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VM Gregorius XIV. paul6 antequanu 
Pontifex renuntiaretur, Alfonfum Ciaco* 
num Patruum meum humanitatis ergo , 
quod fzpc Tolcbat inuiferer i multa de ra- 
rio eodtmq. nendum fatis perfpedo iciu« 
nandi ritu,dcq. ieiuniorinn origtnc.A ra- 
tione cum eo difleruit, ab coq. etiam at- 
que etiam contendit , Vt alrquid>in eam 
rem de fuo promeret . Paru't Patruus 

^ ^ tatis tenebris ad res in lucem proferendas 

natus Yidt batur , Cardinalis hortatu , fex & quadraginta dierum . 
fpatio breui hoc cpufculo , qnidquid omnis de ieiunio loquuta cft 
antiquitas farliciter cft complexus, in hoc cum multas, ac pcnc-» 
innumeras eius iam vita fundi lucubrationes cuolucrem bo- 
no meo incidi , fubitoq. dodis hominibus legendum dedi, qui 
omnes vehementer mihi authores fuerunt , vt quamprirnunu» 
in lucem ederem . id quod libcntiffimc nunc facio, tibiquc-» 
Cardinali magno qoafi primitias quasdam multis nominibus dico 
fed iJIomaximequoddoduses, & dodis places, quod enim do- 
du$ es aqua lance hominum ingenia, & ingeniorum partns,ac fru 
dus pendis, atque iuftus rerum aftimator, prxclarc incclligis 
quid quifque labore fuo mereatur , quod dodis places fanc omneo 
’ « a inuiti» 
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innitfts » vt fuas lucubrarioncanomini tuociiulgent . Neque wJ» 
hoc cibi Tcl auribus , do «teli ad populi captandos rumufcnlos tc- 
ricaci afhngo loquor id quod res efl . Pates enim totus quantus e» 
omnibus dodis viris>vcrus Macciias>& domus tua lictcratorun^ 
atque eruditorum omnium efl domicrlium i & quodincredibrie:!^ 
hacnoftra tcmpcftatc videtur vno^codemq.|temporc domi tuae 
multo fumptui fed incredibili humaniratc,ac libcralitate alis ma- 
gnos& Theologos, & FhilolbphosA Mathematicos, & Orator^, 
& Poetas, & Muficos; vt prartcream minoris ordinis homines 
mographos, pidpres. Sculptores, Architcftorcs , & id gcncria 
alios, hosmenfx cux quotidie adhibcs;&: Ii quid temporis i publi> 
cis occupationibus vacuum nancilci potes , id totum fuinma cum- 
tui nominis ccIehHtare cum iftis traducis. Eosq. tu perpetua-, 
quadaofficipru ferie foves, & bencficijs multis, ac magnis ornas», 
neque hxi; ica dbfi^ra fune vt reformidare inuiauloru rSrT^chcn* 
fiores pollintj aut non adeei prxclara , vt apud exteras etiam na* 
tiones, tu Princeps llluUrifiinfc, tdcritillimo eorum caufa Mcece* 
nas verus , Yion habearis. Q^namquam tua etiam virtute, idma- 
gnopCjTC fiat i tu^txun,& Joquentcs illos non fulum intelligis , Ad- 
difpuracionibusTrcqucntlinmc vrges , & aenis ^ Hi furte loius,. 

oblc^amenta; quibus animum non tam rcmitti^,quam ad pi^* 
Iblicqs curas fullincndas fortiorem reddis , & alacriorem . Patero 
e^go libellum hunc ptxclariflinu; tuo nemine iiifignitrminvulgu» 
emanare. Hoc cnini fatci it, vt omnium manibus feratur , & in 
ore omnium vcrfctur,dumquc maiora*, &tibi, & Auunctiotuo 
Pontifici Maximoparo^ accipe hoc, quidquid cft muneris, quafi 
'obferuantix in tc mcx locuplctifsin nm teftimonium hilari ViiU%, 
«acq. quod £acisaoipMRliuc tua cuctx. Valo*. 

} 



i.'.i . fi. 



'i 



^ ■ 'i' ' ' ■ ' ’ '*■ ‘J '• ‘ i ■ ?*'*■ * ^ ‘ ' '■ ■» 

' • -i:-'!' J > ■' J* 'r 



II 



: '1 - -r- , w 

c-.p *fT t ii lis -ifr- - • 



r on 



; 1 . .i 
< f -rr lUi 



l . • ;C'.p , %!i 1-..4 ii 15S 

, r- 'I !i -• ; -.oilp l( wi 

O '■ O-l r-J,. .•**«,< ■' . 11 ■; 

i • ->U . 6i V y .'p.: i :;j ulp • ’Jii 

«“i*- • ' ••• ; imi -.u '.i.' ■ t Ti, i >Ti ' ,, 

*■; . , . .t'- , ' I . I ,*•; 



t ^ 



. . t . ), • f . 'J >0 ’• 

,J- • 'a 



. .. . 




X 



1 n E X c A p I T y m 

O.VA IN HOC OPERI 



eOiiTINENTVR. 


ScianioQnadragclimat. 


pa^in * 


l L»c ieipnio i^iatruor temporum. 


r 


X>eleiunioquart9, iV: lcx'f Icriar. 


1 1 


i)c Iciunio Sabbachi. 


12 


De non ieiunandis diebus Dominicis^ncc /•. ferijs , 
inter Pascham , & Pcntccoflcn . 
kiunia>yigilisc nuncupata. 

De ciunijs i i Kalcndis lauuarij. 


incidunc 

ir 

19 

a» 


I)e Iviunm poli Epiphaniam . 


%t 


X)c tciunio Kogationmn. 


is 


iDc iciunioantc Natiuitatem SJo.-Rapfillx. 


18 


.Ucleinujoante N;:t..l?na Ucmini Aduciicus dido, & trux de illo i 


ivi ai onu.us tradita. 






iniun&uin . 



3 * 



Ancipcdirccnuncieiunium Aduentus fub pratccpco indicere vni 
uerfo populo. 2S 

NumexpeJiae in Adnentn foHs Clericis efum carnium interdice- 
re cisque prccipcrc,vrfipgu!iscorumdKbusiciuncnt,anpo- 
tius quarta, & iexta trr ia tancunv? 4^ 

leiunij Religio per omne!, feinpcr mundi ftactis celebris habita. 4j> 
rpirandts piorum virorum, &: Icmitiarum inlcg.Eu. ieiuoijs. 49 
^lod nollraatatc max^m; Iit in iciunior. obleru. indultum . /3. 
leiun.velin peccat. latisfiCtioiic, vel carnis reprcfsionc aiTumi-rV 
<5^od ieiunium in lubfidium mortuorum celebrari pofsit. 6 i 

,Qnod in grainbns ncgocijs inchoandis iciun. prcmicti folcac . 6 %. 
Cint icuiniaindiccro polsint. ^ 
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Iciunium morbis curandis, valctudiaiq. conducere.* 
Jjc iciunijs Hebraeorum . 



79 



XJc lemnijs Circeorum. ^ 79 

pe leiunijs i£thiopum liib Chrifliano degentium Imperatore. 80 . 

Iciunqs Agarenorum . ^ 

;Dc Iciunijs Scycarum, fcu Tartarorum , t% 

iDc leiunijs Armenorum . 8». * 



^pe aliarum genttmti» & Hagreticorum leinnijs 



placiMcgrtra iuuaia«& illorum impugnatio. ^ 



• \ 



• » ~ , <fc jr 

Jciunuim Aduentus fuerit ne aliquando Tubprfcepto CJiriiHanis 



ir 



T 






Hi * v«s‘;r 



9 



INDEX MATERIERVM 



QViE IN HOC LIBELLO CONTINENTVR. 
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yt fieret quater. 7 

ebrijius in eremo per quadraginta dies ie 
iunans nullum omnino ciba fumpftt i 
Cibus qua hora captatur^ quando leiuna- 
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to ieiunio folcbant yeteres» 8 
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Hebfxorum ieiunia qualia 79 
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draginta diebus 1» vntus cibi frtttuJi 
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tium. 1 j 
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lob 8 
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leiunium "vel in ^ccatomm fatisftbUo- 
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leiuniii requirit abfUnentiam d carnibus» 
4 ladicinijs,cafeo,iT ouis. 4 

leiunium quando fit qua hora capiatur ci- 
bus. S 

leiunio peraSlo vigiliit celebrabantur . • 
leiunijs religio per omnes femper mundi 
flatus celebrts habita. 4* 

leiunium pramitti folet in grauibus nego- 
cijs inchoandis. * 

leiunium morbis curandis, 'valetudtnique 
conducere, multis rationibus ojiendi- 
tur. 7f 

tefunid ab hstretic is impugnata defendun 
tur. . 

leiuniorum ohferuantiss maxime efl indui 
'* tumnofiraatate. 35 

leiunium quadraginta dierum, trinum ex 
veteribus , iT Euangelicis Ubris nobis 
imitandum proponitur, ^ i 

leiunium quadraginta dierum bis d. Moy- 
■fe obferuatum, yt legem percipere mere 
retur. * 

leiunium quadraginta dierum obferuauit 
• Hetiae, -vtle^abelis manus euaderet , 
[ ir iu vnius cibi fortitudine ad Oreb mo 
- ~tem Deiperuenit. , * 

leiunium quadraginta dierumjecit D.Ti- 
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- lefus ChriHusin nemo , 'iy nuSum orni 
nino cibum fuhipfit. * 

leinniurn ChriSU quadraginta dtnum in 
eremo, quid denotet. i 

leimia.qua pr.tcedunt Pafihale, 
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uata. 3 

leiunium Quadragefmaie d quo fuerit. <iX 
quare infiitutum i 

leiunium Quadragefnme efl quafi deciinx 
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leiunium Qu idragefmale quanta obftrua 
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dicebatur. <5 
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licitum. 1 ) 
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deJeiuntoiabbatbi olim Catis controucr- 
fumfuit inter Romanos, tJ’0'rtecos i» 
leiunium iabbatht Orientales non rccfpiT 
Tuntyftcuii nec etiam Attdiolaaenfef 
tempore S. .Amhrofii. ' 1 

leiunium Hogitionxm d.quo /nfUtutu 2 oj, 
leiuniaurF^endis lanuarij quanco ,r ef 
d qua infUtuts. . ' v- , - x % 

letunium ante natiuitatevo S. tv.Baptifis0 
dquoinflitutunu .» . .iJ 
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titm, i$ a obferuetur . ly 
leiunii, tjuie tn hebJomaduVemeco/lef in 
cidcbjttt qu9i)ioJ$ obferuau tempore S\ 
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leiunium exidutionis dicitur vigilia Ve- 
Ucofles. I o 

lemnia irima^empmnm. a ianSUsytpoiio 
lis inUimta . 9^iX it> 

leivnii qujtuor temporum ratio , tnifie^ 
r:ujtt. y 

ftiunia admiranda piorum ■virmrtm , (3’ 
feminarum in kge l uangelica . 49 

leiunia multarum gentium>ir bsrretic. Z} 
letunia bcyuruvh fcu Tartarorum qujt (3 
'■ qualia. 2 1 

leiunia .Aethiopum fub Chrifliano degen 
i aium Imperatore qualia. .to 
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thanixaquoinfUtuta, %6.(3 xy 
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.Anichei obferuant ieiunium diebus 
Dominicis. 

Meditlanenfes quando incipiant ieiunii 
Quadrageiim^e. 4 

liedhlanenfirs non folcbant kiunarein 
tempore i .Ambrojli. i y 

Hoyfes-vt legem percipere mereretur bis 
. quadraginta dierum numerum ieiuna- 
- siit. 
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O ^are mn nifi flantes ohferuatunL» 
filis aprifcisdfrfio Tafchatisy 
vjjpts ad Ventecoflen . j p. ir feq. 

9 rdtuatioues, feu confecrationes miniflro 
rum Fxdefut non nifi quatucr tempori- 
. hus fieri Slatuit Celatius Vapa. 10 
Orientales .non receperunt ieiunium Sab'- 
batbijficuti nec etiam MddMauenfes 

temfore . U 
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Tafcha ieiunium pracedens yario^aeii- 
uerfamodoadiuerfis titionibus obferr 
uatum. I 

Tentecofles "vigilia ieiunium extitaUo~ 
nisdichur, i* 

, r ^ . 

Q Vaaragefma cum prius constaret tau 
o tum ex fex fepUmanie 'ibeUfpho- 
rutVapa addidit feptimam. '' j 
'Quadragefimale ieiunium quanta obfer* 
uantia fuerit custoditum • y 

d^uattuor temporum ieimijs ratio» acmim 
fterium. , . . ^ 7 

Qu.<iuor temporum ieiunium fecundum . 
, locuthteneipoJiQ^uadragefimam» jr 

• ..I»!.. 

Fagationum ieiunium a quo intUtutu j 6 , 

Fs&ationei quAjht , <3 uquoiuSlUm. x4 

. i I ■ . 

^ .Abbaihi lehmipm » qwibusifatiottibuf 
fuerit inflitntntn ,14 

Sthtutiboiitunare excepto Sabbathofan&p 
quareoiimnon nat licitum, ^ jij 
Scdfbaihis ahfUnetur ab efu carnium , uifi 
accnrrcrH m dia Sabbatbi nat^ Domf 
ni Jefu ebrifio, 

Stationes militares \nde didit,, xf 
Stationes que fir, gulis dicbfis Qwidragpfi- 

mefimityudd didit* . 
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Tartarorum feu Scy tarum ieiunia» quM if 

V tgnt X quomodo fid>ant ^ prifeis* 1 9 

y igiUx hodie ieiunia nuncupata • | f « 

yfque 1». 

V igilixfunt numero treduim . f t 



9 S Ti, l $, 






i.T ' 7 

., .p .D E. lEl V N I 0 

- 1 <iy ADRAGESIMiE. 



'i r 



•' 1: > 



LL 



i i.*. 




J 



. I 



J 



i t^TER Ecdcfiafticaieiunia fidelibus indi 
celeberrimum eft Qnadragefimale,qupd Rcfui> • - 
redionem Chrifti prxccdic, per totum’ Chriftia«» 
nUm orbem annunciatum# quod non 'tam ab ho- * 
•minibuSiquim-d Deo ipfo confccratum » & pr«- M»xim. Ffh 
cepfum fuiife imnnulli cenient.f inter quos Ma-^#^«wTi»i*ri* 
«imus Epifeoposi^urinenfis in iiermone priori 
indicCnerum,quidmultisci%dieurcfrc Ambrofi}. Alijrediusd V* V 
Sandis Apoflolis fuifie ^promulgatum alTcueraot » Camm eatat 
Apoftolorum his verbis confcriptus ; Si quis Epifcopus<»aut 
sby ter > aut Ledor , aut Cantor facram C^adragefimam^afchzi 
auc quartam fi:riam,aut Parafeeuem non ieinaaucric deponitor i 
przterquam fi imbecillitate impediatur corporisjfin laicus fit c6- 5 /p a,. 
‘munione priuator..ldem fentit Clemens Petri in Pontificatu, fuc- ^ ^ ^ 
cefibriA Ignarius rcrtius>pofi Petrum» Antiochenus Epifcopus k<ac ' 

Origenes,& Hieronymus ad Marceliam,ieiunium Quadragefinix . . 
Apofiolorum traditionem efiexiocentes . Et Ambrofius fcrmpniu» . ' ' ' 

59.$.LeoPapa i.iSandis ApoAolis per dodrinam SpirituSfSaa-* * [ * ^ , 
maiora aiferit ordinata.ieiunia: atque alibi Apofiolicam infiih . < 

tationemieinniura 40. dierum vocat Ireneus aduerfus hzrefcs, t tr*»- Miutrfi 
ingluuiei argujt illos»qui nullum feruaret pro traditione A poftor h<vt/tsUi. i. 
lica ciborum delcdum.Confiat igitur ex fententijs Sandorum Pa-r " ^ 

enum iieimnium Quadragefiincefiean Ecclcfia antiquifiimum ad 
imitationem Moyfi»& Hcli*»a^queChrifti, i, dandis Apoliolis in- 
RitutumiMoyfi quidem ante JcgcmjHeli» fub lcge»Chrifti 
gemJEx veteribus>& Euat^clicis libristtrinum 40.dicrumieiuniu ' • 

nobis imitandum proponitur.Moyfcs namque, vt legem percipere ‘ *. 

mereretur,bisqufidz^giota dierum tmm.erujnaieianaujt.dicliasjvc ‘ , 
leaabelisniftniiseuaderet, quadraginta diebus io vtuuscibi/fb^ti- 
tydinc ad Qrcb montem Dei peruqnit. ? r'jr.u -j. i V • ' * ‘ 

, -JD!oin^ius,ac Rc^mptorpb^er lefiisChriAus pet|49. dicsi^ . ^ 

etemoiciunans,fiullign bmnifocibuiumpfit.; iqqup VRicoieiip> - ‘‘ 
mo>& legjsrlatz»dt vaticiuij diuini^ & vitz ChriAiyecordatio »Ac 
memoria-perennis continctur^lc dcmonAratio»EuageI|um dilegcw 
& Propbeus4taud diiriderc.Chri A>ani a^em, qui i Ckri Ao nomf 
dmciaiustM ip/t»mitAoiilu^m.UQ(b:isn.magiArum, przceptoreiq, $ 
o7:uj " A ducem 
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ar F. ALFONSI CIACONI 

ducem imQmifc. tniqftuiJcflil e» in paite <i^rere, quem 
authorem > & ini^itutore.m huius ieiunij credimus. Ac cicra.. 
hanc imitation^i , ^-r^cftiyrtuA ’iti «urtiirb quadragenario 
myftcrium . Maiores alia etiam canfa permouit huius faeci 
conflicuendi ieiunij • Praeceptum inquam de Decimis per- 
folu^ndis vJi^as^lnoniihluin dfc pecoribus y ironi«neo Icgtii» 
ininibms o(< ve olxtni ); fcii ctiarn de teitipere jquo Dei donovi- 
uimbs y.pafctmur »j St feruaipur * rcddcrejescpgitarunc .fCum-» 
"tuimus^duo Annus per 365. dies voluacur» triginta fex diebus iciu- 

irn feque^f,- dccinsflB^pcrfolMiinus «anili f .. quod dedjur^tis Ccx Domini* 
inia tonfie. cis , quibusJiion ieionamusj»! totidem fuperiinc ieiunij dies > 
quibos hoinsmodii' decimae, perfoluuntiir . Nafn qaattior re» 
ieiaoij'diw< qlri» i Cincnbus frimam Domtiiicaan. Qba*< 
antecedunr> ideo: idtcildtj, . ve t quadraginta dic-' 
numerus confbrret , quo yhica , .6t. .eodem ieiunio: y 
& decimas. anni perfoluerc f & ChrilVi ieionium imitari poC-^ 

• -Cui ientcnrix Aibicriboot.. Auguftmus , Gregorius» 
Qfer.knn '*6 r -Cafsianus * loannis Chr.yfoftomi dtfcipulus ( ex. 

•» Eitaxg. ‘ Abbaeis Tnheonx. fcntcnria ) & Dorotheus ».& 5an&us Tho- * 
€»l mis m . > Quod autem At gu (Vinus dick: in< Euangelicis » Sci 
ii.f. if. ApoiVoHcis'1'tbris toto infhnmento •.(. quod appellatur nouunj 
^erllheu!}* '^'^^iniencum^ , id rcuoluena videre pratcptnm :e(Tc ieiui. 
mlm!\iydi*L nittn™ • Quibus autem diebus non oporteat iciunarc-, &.qui« 
iunh. biisibporteat prxeeptum Domini, vel Aponolorum non vidc- 
ifid.dt Ectt, tt dcHnitunt.. . Hxc Aogufliiius Epjftola 8tf. ad C&^om 
•fMb.i.e.ip lanum & libro de ieiunio dici 'Sabbathi. Qiii quam rcAiUiH 
ZofJdCAjCl fcutic in ea re , Praceptum quidem in libris noni Teft«4 
ir UbMisi» menti ieiunlum, tempus autnn -in quo debeat hgiUatim fieri 
»:3du*S4b. non inibi definiri. Nec idfcoVregatquin, 'per traditibnes Apodoa 

.. heass Id certis ditbns praferibi i ft: imponi plobi Chriftianai 
S.Tham.i.t. • - . . . . . 

^ 147 . 4 «. 5 . 
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potmfle‘i fed hoc ex libris Canouici$'iioni Icftaroeati haud 
eoniVarCi 









8.4i Philip. * < Qi»bd (iXitiones Apoftolorum f Jt ftripta* Clementis » 

D»m»fus t» cl^u 'Alpine i en hiiins rei teftimdhfoin reWIantar’il- Sac»$ 

vtt* 2 h*lefp. erit 'sandli Icnatij ad Ph»lippeWfcsafimici< ^biboBiciui. 
^ ‘ — — - ..1 ^ . ..... ^ 

cdUdiJ 
coniVarcj/ 

. ^ 7 circum-* 

fertfhtur 'P6rftificirtTi v‘fr*-)^Telc(j>h»rum Papam , que nomi» 
i B«it<? Peit^ ©«^itouieV lC^adraqeCmamuH>rt 
i*.-»:>uu A ^ iuifle» 



'‘«Illi» 

w 

.»', V • 



r/ D Esil ElIW«I?I S? 9 

'tniATo* Quod & Carolu^rlrDperacor ad Albimim Abba:- 
tem Praeceptorem futim in Epifiola .quadam rcnbic<i«i A 
Amalarius » A. inuici plcriquc.tabi rc» eodem Oamafo- cottr 
&nnanc *c . - > i • , .r vj»f ' r-' 

*. } - r: • ■ ‘ /. w!- i t . *V ^ • 

Vernm ioimaduertere i; debuifTent i Datnaib rnunqnana^ » 
a(rertuaio<1rclcrphorumi Papam* 'Quadragejfimam 
Sed ieitihlnm fepeem hebdomadarum incegrarum ance PaGchd 
praemiccendum dumcaxac ordinale < Quadragefima namque^ 
fezifcpcimanas habebar* addidit Telcsphorus vnatn hebdomas 
dam^iA rocaeum fuit hoc tempus quinquagchmat £cut inde«- otcenr*e 
cretis Gratiani habecxir . Non igitur fuit .Telcfphorus Qua<? tiouejut.^^. 
dragefimx infHcucor V fed veteris, pracepei Apqffoficir* rcy c. ^MM4rA{ejS 
Notiaior » vt per feptem<thebdOma4a$ iocc^ras comienicntiup 
fieret r quod ad fex populus > Cbrtdianus-contraxerdr. Nice: 
phorus namque annotatum, reliquit ieiuaia * qpx praccdunc 
tempus f a fchale» vSrio <fui4fe' more ieruaiau Romanos enim^ 
tres hebdomadas continuas * Sabbatis , A. diebus Dominicis 
exceptis »,ieiuna(Tc . '(Illyricum attem ».t&,cunAam Grzciam, 
praitcrca Alexandriam^ & Lybiam pmi;em^ £gyptum, A Pa» 

Izftinaiir fex hebdomadibus aute ffAum Pafch<tlo.» ieiu^i 
iKum contihuaiTe ;/ Ahj rurfumiante fepeemi bdbdomadas ie-i 
luaare incepiffe , ficuc Conftantinopoli , r. A i circumcirca ad 
Pbzniciam vlque . Hanc forte etiam temporis diffonanua«i 
la concordiam redigendam’ corauit Tclefphdrus > vc omnes 
rnanimes idem comploderentur iciunip rempus* nc conthige- 
rec per idemtalios.idunijs excrcen * 'alios conuiuijs vacaro/; 
hos in ludd»: A moerore eife.* iiios hiiarirec feriari •( Fuit aii«>v 
cem hac ieiunij - Quadragrfimalis veluti reformatio i Telemi 
fplioro fada circa annum Domini ijf> Varoni' l'tccb diquar- 
ta feria Cinerum populus ieiunium inciperecy non^^oturcom^^ 
nino induci >vt ferias fecundam* A tertiam antecedentes ieiu- 
naret , quod citra numerum quadragcITmalcm adiedar vi~> 
derencur* decreto Telefphori per contrariam confuccudincmj»i 
abrogato.:: ^ t i. !._*. i- 

■ Ambrofius etenim videns Laicos non libenter fufcepniroS’-'^"'*J[-'»y''J- 
huiufmodi onus* A deo-edaturos btiam *• -qui oec 
domadam d Telefphoro adiedanviiintra^ieiunium adftiiite-b.^'^ 
bant, ad Przsbyceros , A Clerum eam obiferoantiam ' 

xit , annis fermd poft »38. (-vt Gratianus m decrct.l me-~ ‘ ' 

minit) Aacuioiu^ » inquieas » vc f^iccni hebdomadas pleAas^ ^ 

A a • ■ J 'Sfdse-Ol 
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•ntc fanftum Pafcha omnes clerici in fortem Donnini vocati a car 

ne iciunenf; quia ficutdifcrcta debet erte vita clericorum i laico» 

• ;• rum conuerratione,ica& in ieiunio debet clTedifcpetio. Eandem^ 

• * conftirutionem Gregorius Magnus »3o.circiter annos poft»inra» 

dihnfe.difi. foriptoad Auguftinum Anglorum Epifcopu(quodeft a Gratiano 
iv.c.^drs in Decretiscolleauhijveluci abolitam fofcicauit* Vc Sacerdotes, 
Diaconi,«creUq*ii Ecclefiaftici d Qn^quagefinoa pr^fitumie* 
innandi fufoipianc, quo 8c aliquid ad penl'un> fanft*'tnftitutioiuf 
adi)cianr, 8c eommvqui in laicali ordine confifkunt,qbfcnianciamj; 
ficut locoyica reWgione przcellant.Hec autem ieiunifobferaatia 

. quoad primos duos dies hebdomada Quinquageiimj i foctolarib* 

^ ' .. presbytcris,3c clericis deferta, i folis regularibus hodie retineiorif 

. • qui feria ivQiiinquagefimx ieiunium (^adragefimale incipiuntt 

quamquam Coneil; poftca Aurelianenfc'primum q. t 5 »faoerdo*« 

. j.f, tibusbmnibosciTcdeoretum dcdarauicjvcantc Pafcha folemnitai 

/.e.frcerdoti ccoi non Qjdnquagcftma,fed Quadragefima teneretur. Noivfoluni. 
isu. autem dcAcrumnumero.vcrumctianvdcvibis ipfis''muh:ura'dift: 

NiftphJ.i%. fidij olim interGciru.^^t Nicej^hocus pefort)Qotdam cnimanima^; 

prorfus non atcingobanc*. Alij autem at6ing«bant,fed< pifer? foH> 
losi funtyquiuniiiAmtia quoqucyBtcpm^ifcibus etiavolatilia d^ 
guilabane,ex aqut# ea.qii«qucprogcn3ta/dre,vt Mofes inqoir » di»I 
cences; nonnulli abiouisabftinebant j nonnulli v.ero arbonum 
Aibus vefcebancurrquidat^ tantum panem ficcum comedebaocet 
. quidam vcro,ncque hunc quidem atcingebadc . EtiAuguftinus libi ^ 
tUsEcTufii. dc-moribus Ecclefia c. j j.Ieiunia!,inquit, prorfus incredibilia noul 
tosexerccre didici,non quotidie femel fub no6kcin reficieodo cqr.r 
pus,quodcft!viilqueqaaqiib vlitarillitRum , fcd xoacinuuiiiteidpu,-T 
vel amplius, ^pelfimc' fine cibo, aC;pacuducerryncqae, hoc iniviriff: 
taDtum,fedotiam Jn^nmlcis fcmiois,viduis»acyirgia»bus; Et Ni-pi 
Kic. Uhjeiv. cepJiorus lij ^Jc^ro-dd^Monachis loqucns,aic:iLahore fc ipfos ita^ 
t.^tKdt Mc- conficiunt, YT'viueotteaadiiu^ foper terram «nortuos prorfus effe-» 
dicas» ij fapiusin biduum, & triduum ieiunium proicrunc x funt, 
quidiebus quinque, & longius cibum non atringunt,cumq,tandcra 
ncccfotatc vrgente mDjca,romunt.quidcm cuni pariiutomJL-. i • 
Abfiincncia d carnibus iniciunio vtiquecft nece(1'aria,a<Jco, vCk. 
ieiuni) ratidlne vtiqua’rmoonftapcpbflic,('t<arnes edantur » k^lis , 
*caibi;5(:oUOrum vfuna QregoriusMagrtUspeciiliarv decreto inter- ^ 
'dixir,quod abanimantibuaelTcnt produci, quorum carnibttR ve-'/ 

prohibemur i( vtin decretis, idem Gratianus meminit ) in^lijso 
iv.r.^adr* ^amque ieiunijs vfus lallis, cafci,& ouorum concclTus, & folum d ^ 
wnibusabftincndujn (ficuf i. Hiomast^atur^ifoconfoctudO/» 
M 7 .«r/. 8 . locuddcrfctur. i A 

Diuer- 
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.. DinerAimetumfiric cflH>c 3 apiendi tempusyaliqui nainque boff 
jjona,ali4|oj ppfl4)oci»fufnroi»i<qtiidajn}^ «iicm vnumv fcquco- 
4tidie dbniDicapiehBiir)nonmlli 9 etoadcrtt^q|Mtuor»ad quin» 
i)«c{&aci i^st^vfqaeidtea d»fiibBrfiWVinwt«5y#oie4c(»*ptipPO 
-co>acquo’qui^odkfbo carere, {i6cerat» ftd*rcce^& ^ 

fu ic can<^ av itehiei^n )ab<nm«ibtt^' ve hcfra^P inqua Ch rrft ub i a> 

Crnc&cxpa raifi M3bf normae *» dteieiuuij i(umeretarj 

culo.ccii B^Tilwm«'traobrdniabannvvctribusf>oft meridie 'heiis 
iciunantes vcfccncntorjTt Ipfd tcftatnrioifuis ibnptis ) rrihirnm 
Ce j io.annorfun rem pore^ q uoiSqnAua tkz oi igrln ir i tan ta nw 

ibcerkfTiVaciaticemi0<retaxaridneiivrubfeq|uutainiiq&paudi‘Vfqii(^ 

«d meridicita jdimiiimexrtndantjdtiFei^riimesyiafHliorttitt^otJtif 
4ipcnt,fl^f^cnrun^^eaptbg«^^u,»^tr«B 

kanturiai^BandoTOagneocurtiaehiniliditpendtbpeaccdantjd jo *r 

«uFuitranesm ffW*!oliiq>obfefriantiavQj«daagefimate ieraniutM) 
cuftpdifunvrt NiccphoniR tfididorie Ubbi i a* quod di feh«ii 

Byxancifdncrebuiflccrerpmiiccfirariarum ‘inoput, Impewitoiilwn 
ftirnanusiccunda'ftatiAifieiiini^ hebdomade caraes,in fotovenalCTi 
proponendas promidgauie» di -hoc quidem $oppr vini afia^ipo*o 

polus aut em iqui pietieein;fibix»nfeft*ndam ftatoi (Teri ncque^*4 

ancbatjnoqucicifcbatimbstcmipowps adeundam efleccfifensjquSI 
vt quicquam.depatsijsnioribliss& erad itionibus mutaret.' Tanta > 
prxeerpa parfimonia adbibkain tj^adiagefioi^ iemnio celebrqd^ 
do^vt Clemens Ropianusifolo paa^ale, atque oleribus w ccUce^l 
datjcameautcnji&iwnaabftinerodrebqs ieinnioruml*.&'cin(deati 
libcitc.'! 1 ,idempIiiribus<6utr^riiiaUocetaourioois.€tmiinmet Hqwl 
JUS rei praximitiB. Petii conacoliidonelibMATeco§|nttioniim ad^a 
fcrc,qui laboriofis illis ftns peecgrioacJt)i>ibcis;pqne^iblo/cunTOl4- 
uis,& raro oleribus Eaeifccs corpuarefitiebatiiNot^ fbnfcoitnilbus 
fortiflimoru Martyrum (Scuoto imp<traintc) iftarpVaolaravoccs .• 

Multum errf tisio vfrijputantesbumanis viiccribiis irefci»cos,qui, £«//. ?. hi/. 
ne mutorum quidem animalium .carnibus vtuntur i' Eufebiorefe- 
rcnte.Tum temporis feribens contra i* lychicos Tcurullianus, Xe- Xerophagia 
rophagias diebus ieiunij obfeftiatasfiiiircaflerit,ficcatocibo ab clherum a- 
omni carne, & iurulentia* Etiibrodceulcu moiierum , quaCdam^ mclt^ 'fil 
creaturas Dei libi interdiccrrabftiiientes *ino,& animalibus Hic cuum,*nucBj 
ronymus dicit.PauIum palnue fru6ribus«i& Hilarionc paucis mai^ amygdalarS 
fx caricis perpetuo Tidica(re.Ath 2 naiuis,& Balilius lib. dc virgi • cariotarum , 
nitarc, leguminibus, pane, & oleo fpaucis nonnumquam adhibitis 
olufculis.iciunijs carncnvipincuirerutre cogebant. Vc hinc quan^ uamm.uerfi 
tum noftra atas ab illa antiqnq par fibrania degenerar ic,quamqua nuliuni. 
impcrfefta iiuc noAra iciunia, iiodilisrum normam conferamus. 



l»dere}tc«fa!kV’rC<ti:c«(intaron)nM<tiJnn 09 numticiuaium., /olunto 
O^M^ragennu dkcbfefiuf. qilc.v^luticipttc <.pi:iBdErps,& initiumj^ 
^mguiHHMs oa)utiilnAlioriiw^«»t>il!i»oAMg«l(iMn» Fradrk>if;<^iiai<iliud fuk 

ftrJio!M*xii ccinpeTOoWigaile » cum ait 

^ RQgQvosfl‘atrQ9t)kftiia>nM,&'«td(noiKO:*vt)iniilo^gipmo,& Ta^ 

crarvraitep.teaipoec>^xceptt(i/D(Mi4iaicifr:dicbDfr*inttUu6.{>raddert 
prtAimatf-ni(i (bntii|ic<qucoi'ietunaoe jnfirjhitat nun'pormitm> 
quiAjlUis tiitfhujteijtiari^neraeiiiun^il.VtKpnpczmtiihi. tn Qua« 
ftiagcfima non iciunarc pcccaicPtorifi-f^ Ito tempore qui teiunarae 
dpic indtilgcotumi in^^nnitagtfiuia qui.ooQ.tcinnat {onneepatau 
^fi^)<leiunr}Cpioiici)&:giil«i^i'sitaii hclluoncs «quoraDeus venter tft 
qVti 1 Bcaf 0 ^tc(ibi>yitiaif 4) ciTyrnoti puta«ir»nUi]qiK>cidtetirnofe ia 
x/4i« «. giir^ttinir» tifiquoddic teoctcnri^u carnibus iwtianCi qui ficut ^ 
Propheta icr<p<ucft.oidoc 6itgunt'a<icbfier4tcnt rcdandam,& poi 
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dCJtibia Sc vinum in coou icitor uai h Non pocujcruht hoc hirne pie» 
nutnta.aoiVrai v;sccra»inuliius tck pratcrqvatn ihlucist noAix aua^l 
labb quin Hlds quos ita ¥i4ebaccpuiis vinb&iuicuiiiaire rQSOs^aA 
dtiliirQquikjrjcuinque 'potuit racioriibtuB ad officium reducendoaq 
U le^bMs' achabfiincnciaih»dcTobn'ctatdm adigendos effr pncauitq 
P^f^i tamen .Ncbulonet,& Sycophantar hoc noibo feculo ex Tac 
cart' srtifradibus emtrferunt.^qai infb tu tum ?etDi|r}'facrofandum 
ad pietatem ntbil fM»rearbitr9ntor,teiiqbe facrilcgiafcriptiB hv 
fao^us morcsinuc^i.noftram hac qualemcumqua- viuendi rempe* 
cannam nihil antiquum fapete contendunt^ roulierculannnquej» 
ruperQicioncs«(Pr«!OttdijCanien’& lUt ipfuvotcces» qui niondrm vo*t 
rtcatis lumine fueran&irridiati ieiuoia, tam niulcis carremonijs in( 
•'dixerwr.praccipqcfret-o Aomani ietun» Cereri feruntur in- * 
? fiituifle M. AMlioGlabrionov, Pv Scipione Coss; poft 
v^um Antiochum Syria Regeni» vt prxterea«.i M ' 
rii’ mus {an^ifsima tot nodrz pietatis Collegia, . 

^ quz vc fandius » atque raftius Dcd fa^ 

* T inulentur» perpetuo fibi carnium - • 
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vfu interdixere . Dixitnus-de 
iQuadrageflraz iciunij» 
origenc. inflirutio* ' 

I HC)& vfu. Rcii^ 

H quomefl* 

vtad 'j 
tliaieiudia deferi- 
: benda prope* 
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P OST ^adragefimam.reeuTuIwrp locum 

tnor temporum ldi&um»&ipAim vetuftum-cum prifnis.Qnoq, 
cum aliquando ter in anno celebratum fuifTeCtVifum ell.aate irMl-. 
k.trecencum>&ampltusaQnos,s. Callido Papa i. vt quater ^oc, 
annis cclebmctur. Vere, iEftafC.Abtumoo , & Hycinci HpifV. 1 ti 
ad Bencdi(fbum Epilcopam^letupimn, tiiquienSy quod.ce.r,in anno^ 
apud nos celebrate didicidib coaucoientiys npnciper qva,tuor tiry 
pora fieri dccrcoiinus » .Mtficut anousper qpatuqr v.oluitur 
pora,fic:^ nos quacemurin roiemne agamus iriunium l>^r anni quih 
tuor tempora* , Quod Callifti inftitutum refertura <iratiano in-i 
ter fua decreta. Agebacnr ante Calhftiim hoc ieiunium per tri^ Difl.7f.e.i. 
dumaxat aoni temporayfcilicctmenfe quajrco, feptijijrjo!» &dcci- 
mo;hoc:eft^lunio,Septerobrir&Deocmbri,propter fru^uumter- . vi 
ne abandanttanlt) juxta Brophcciant Zacharisr ; ,leiuniuni quar- tiy 

ti » .ieiunium fepeimi ,:&ioiunium decimiv quia.ficnc replemur 
aDominoper ]uniumfrumehto*pcr Septembrem vino, per De- ',•»» 

cenTibrem oleO ad alenda corpora, fic repleamur icinnio ad alcn- • '«* 

das animas, Vifum eft autem Callido lan&ifsimo Pontjfici , 5t 
Martyri , -patria Romano.» perfolui quidem, ieiunia proi£dace 
Autumno^ fle Hycmc ‘» defici tamen in ‘reddendo fimilc obfe7 
ijuium Deo in Vere^ ideo ieiunium Veris iollieuit nKnfc Marr 
tio tclObrandum < Poft reptennimn deinde jVj-banus Papa pri+ 
miis' iri Concilio Placenoino capit.-dccimoquinco^ decretum-» 

Callrfti antecefforisi fui rcoouauififin hxc.vccba •-< Statuimus Difi.Tf.e.^ 
etiam» 'Vt ieiunia quatuor temporum hoc > ordine celebrentur, 
primum in initio Quadragefemsc ,i/ fecundum ia hebdomada 
Pentecoftifs, -tertium wroitti (Septembri , quartum in Decem» 
bVi M^rt folito fiat ih' quo ididiaT^ronem temporum cxpli- 
coit 4 in quibus fingula deberent ieiunia celebrari ^ Hoc 
idem^denuo- ftacutt Concilium I^o^ndnUm primum » capite,» 
tvigfcfimo quarro . Condituimus ,’i»quien$ , v.t quatuor tem- 
pora anni ab onnnibus communi ieiunio obferuentur . Ccla- 
fius pratercaPapa i. Afer, anno circiter Domim 496. Ordinatio- 
Itts furiquacuureemporibus canlUcoit!»in quibus vetus EcvfeOx 
1 • > mos 
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mos ob(cn^^r,%uafrf i^nipr, (cftimit Quar- 

tum autem mcn(m vocat fieladus funium , in ^ucm Tetc Sabba- 
tum Penthecolles incidit.^ Veteres enim annurn d Martio aufpica- 
bantur,SeptemWenrqti)a intimus df Wfartio/ficut^ecembrem^» 
quod decimus ita appellabant . Exiftimatum eft Dei praccptumi, 
de perfoluendis Deo pritoiitfijs Wocieiiftiio quadantenus impleri. 
Nam cum quatuor fintanni tempora , & in quolibet tres menfes » 
nos in initio cuiusq.trcs dies ad gloriam Trinitatis ieiunamusjat- 
qW Debpcrlbluimuis-nohat^rli^i^iE 

dettirfai^tdtidsiartnrqtfAdraifiefiAa ,compertfaiiHis>'8riitne veludi 
npiitio tein poris, qtio libcral Itate diuina , vira frnimur j & ciba 
do^dbiuf » Cum enim nobisfeidpermuiiandum fine intcrmifsio-* 
ne fitj &orarrdutfi ,^atoirteft'l»bc‘<Tagi!icaciim)fti«ri vtquod fa»e 
l^rfacdrtddn ppnbdrius><;errfetaniedTempocit>us faciamasiftde. 
olnis v«uti,& pritrtitijstttnporitpMfolutiS , reliquuha in-^^priua-* 
trU vTiis redImamuSi. leiunabaturttutehi.in llngnlis temporibus ^ 
ria quarta, featay 5fSabbato;quo & dnttionibus, & vigilijs facer<^ 
rimo in templo Populus Chriftianus vacabat . Sicut & Rpmz, vbi 
' ' eiipleto itflunio , vigili* huiufmodiv-intra BalilicamTan^ Petri 
8» t#* im agebantur. Sanftns namque Leo Papa'i*ttbrolueisieinnijs quart^ 
firm. tv. dt &fcxt*fcri*; ad vrgi|iari&or4ti0neiri inRalilicaS..D'etri €hi^ 
plebem , legimus irt plurimis, eidi feimonibnsjimiita(fc.Si** 
quiddam Athanaftus in apologia.de/aga vifasteft figniftcar^ 
mio /tftimi cum ait. In hebdomade poft facrani-.Pcnth«:oftem i poptdus com» 

. pletis ieiunijSi ad orandum in! Coemeterium abije. Incerimdunu* 

fblemne iciunium iftud agebatur,in comientu Ecclefi* publice Ic» 
gebarur hiftoria,& psfsio ^ob> irceius laboribus » 8t;SrumnM pcer 
ceptis,ft(teles ieiunii^i&fvigiliarum fnoleftias £acilius.tolerareui. 
Qnod tVOrigenes docuit Commentariorum in lob lib. li^^nduf 
L'eo Papa i'. fertnone ». delPenthccoftp i 9f- alijs,q^; dehis iej^ 
nijs quatuor rem{^pum>pinrimo8odidic,itradicUeiunia i Sancis 
^ -i , . , A poftolis^conftituKivqxMrlunio, Septembri »> &. Decembri (blen^ 

nia habentur (nam qu* Martio celebrantur»c» CalliUi Papa&ordi? 
hationc adieda fuere)ad EuangcHcamquc legem ex veteri transU 
ta ftiiflTc, vtqu* dudom £b«!rantconfuctudiniailudaic*,fiercr>tqbr 
fbruanti* deinceps Chriftian* * Et addio,quoAccffantibms iignilii 
eationibus, quibus Saluatorisnoftili nunciabatur tduentus»9c per^ 
a^is ^guris» quas abftniieiprxprx/entia veritatis* ex, qux vel ad 
regulas morum,'velttd Ampiicem Dei cultum ratio pietatis inftiv 
■tuit,'in eadem apud nos forma * in qux fiint condita pcrfcucrarc^ 
& qu^ vtrique teftamentoefient congrua* nulla forcjcommutatiot 
oc variata Jax ijxautcm dicit cfrcfelcfune decimi mcfi$ieiunium« 
j ' ' ^ quod 
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quod d nobis annua confuecudine celebratur. Et alibiiait. Quam« 
uis varietas hoftiarum» dififerentia baptirmatumi& otiaSabbatho 
rom } cum ipfa carnis circumcilione ceflauerint » manent tameiu* 
ex iplis voluminibus » 6 i apud nos multa pr^cepta moralia . £t 
quamuis S.Leo veteris indnimenti locos non expreflerit>a quibus 
iplaieiunia nobis funtderiuata, in Zacharif propheticis fcriptis 
videntur contineri. In feptimo namque capiae mentio ht de ieiu- 
nio quintiy & ieptimi menfistcum plandu>& mccrore celebrato an 
te annos feptuaginta . Et capit. 8. Qnatuor celebria ieiunia He- 
brxorum memoratur in hxc verba.Hxc dicitldominus exercituu 
leiuniu 4. & ieiunium f .& ieiunium ieiuniu lo.fcilicet menfis 

ent domui ludx in gaudium t Sc in lxcitiam,& in folemnitaces prx 
claras. Hxc autem ieiunia celebrabatur a Iudxis>mennbus luniot 
lulio, Septembri, & Decembri , ob calamitates , & aduerfa » qux 
illis temporibus iplis contigere. Quarto enim menfe vitulus con- 
9 atus,& pro Deo cultus» Moyfes tabulas legis confregit . In quin> 
to in reditionem populus verfus aduerfus Moyfem , & explora» 
tores terrx promiiTx, Caleb» & lofue tumultuatus efl : templum^ 
d Nabuchodonofore eucrfum>& multis poli ieculis d Tito Vefpa» 
liano Romano Principe incenfum , captaque vrbs fuit*. Decimo • 
populus Hebrxorumrefciuit» quinto ante menfe templum d Na» 
buchodonofore fui 0 e excifum» vt diffuHus s.Hieronymus in Com» 
mentarijs ad Zachariam annotauit, ex narrationibus Hebr^orum. 
Addit prxterea s.Lco Papa in fermon.S.de iciunio feptimi meniis, 
9 c ‘m a. de ieiunio Pentecoftes ieiunia PentecoRes 7. & 1 o. menfis d 
fan&is Apofiolis fuiife primitm confiituta, ab illisque hanc in 
pulum Chrifii^um obleruantiam emanafie, ad imitationem ieiu» 
nioru.qux abHebr^is antea celebrabantur.Potuit profedo dodif. 
fimus, & eruditiifimus Pontifex optime callere illa tria ieiunia ab 
Apofiolis ipfis fuifle confiituta , quod vixerit poft martyrium Pe- 
tri anno 3 8o. & tunc notx eiTent ordinationes , & decreta Pontifi- 
cum 44. qui eum prxceficrant, cumque d nullo illorum infiituta.* 
comperiirer,ncceirari6 erant in Apofiolos reducenda. Nullus enim 
prxter illos , & Pontifices Romanos , audoritatem habuerunt ». vc 
pofient toti Chrifiiano orbi ea publice ieiunia obferuanda indice* 
re, aut imperare. Qua etiam via deprehendi potefi.ieiunium Qua* 
dragefimx ab ijfdem Apofiolis conftitutum . Quod Telefpho- • 
rus,ix. d Petro,Pontifex Romanus , qui tempus auxit ieiuni j , nul- 
lam alicuius Pontificum prxdecefibrum fuorum, eiusorigtnenu* 
prodat. Apofiolos autem non video per omnia Hebrxorum ieiu- 
nia imitatos,qui nullam in quinto menfe abfiinentiam iniunxerint, 
neque quatuor , icd trium tantum temporum ieiunia indixerint» 
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& potius cenicorcTpexIfrr illos ad fruftuum pratcipuornm colle- 
'dionenr>,quz vit* hominum fu flcncandz magis netefTariarunt.fru 
menti in Iunio,vini in Septembri, olei in Dece^mbnVSi id myfteriu 
ti^um peHbnanim diuinarum excolendum, Patris in Septembri, irt 
cuius menfis initioorbem codubt, Filij in Decembri, in quodeVir 
gine nafei dignatus e(Ktu6lus'iioinOrNpiritus Sadi in lunio, in quo 
fuper A pOfloioSjtV DTifdpuiosChriftilingtiisigneis feeftidit.Quo 
fiinul Chriitianus populus fingulas perfonas diuinas veiieraretur» 
& beneHcia per hxc tempora 'ab ipTis fufcepti.niorc humano reco 
feretyacgrariHcaretur.leiunia-igiturjIicuc i\ Q^iadragefima-, ita_, 
& criamtcmporum»Iunij,Sey>tembri«,^ l^ccitlbrrsi Sandis Apo 
ftoiis in<h'cuta;quaTcum i CalliftOPontifice mcnie Marcio adicdu 
anno circiter poft Petri martyrium i fO.Se Nitiiiicatfs Chrifti ai8 
Gclaiius autem anno poft lyg. ordinationes » feu coniecrarione»' 
miiiiftroruiti Eccieli(t,nonnin iftts quatuor temporibus fieri ve- 
tuit, vt populut Ctiriftianiis iciunio, ifc orationibus in re tanti mo 
fnend.diuinumau;icilium impIorjret,vtquim reetiftime eorum elc 
dio,&minifteriiimfuccederet,qui gregi DeicflTent iuxta gradus 
Tuos prxIiciendi^Hoc vnum pratcrca animaduerri oportct,tempo 
re S.Thotnzyieiuniaiqnz in tempore lunij in hebdomada Penteco^ 
ftesincidcbane,celebraci fuiflccum fola abftinentia carnium ; bis 
tamen illis tribus’d:cbusrcficiebacur populus , quod eflet, ficut Sc 
vigilia Pcntccoftes>iciunium exfiltationis,vtipremef S.Thomasdo 
cet.*& non eflV prxccpciim Etclefiz, neque iciunium in toto Pafcha 
li tempore ab Hcclefia inftitucum,ioiuniumq. aii[lidionis,& ludus 
non decere tempore Izticix, -quale cft Pafchale,?; Oominicajin il- 
lo namque Pcntecoftcs iciunio, non genua Bedimus> & AlicIu-iaH 
cantamus.Sunt enim quidam cantus Iseritiz, 8/ hilaiitatem ofteii- 
tantes in Ecclefta,qnalcs funt Allclu ijhj& hi MiHiS^GIoriain cx- 
celfis Dco,& Ite Mdfa cft,&' in precibus Matutinis , Te Deum lau- 
damus.Kurfus aiij cantus ludus, 8f nlo:roriv,vt i*unt:Laus tibi Do 
minc.Rexztcrnzgloriz.Icco Alldu-iah;& Benedicamus Domi- 
no,loco Ice Mifla cft.Qncm etiam moerorem, fubticcri Gloria in_» 
excellis Deo, Tc Deum laodamus,(ign!licant omnia tamem 
ftuhcin iciunio Quadragefimali.Virumqiroadieiiinium Pcnteco-' 
ftcs,vfus,& confuctudo obtinuit, vt fub pl^cepro ieiunctiir , qu»^ 
fiout leges abrogarc.dc antiquare, ita denuo ftatuerei& innouareJ ' 
fioteft. Verum nullum iriunium,przter magnum Quadragefimar» 
cum abftinentia Et a ladc, cafeo, & ouis, vt adnotauit S. Thomas, 
m(i contraria confueeudo aliter faciendum alicubi docuerit , cui» 
vc legi femper ftanduna>& parendum nobis cft* 
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»?F? Ertlum lociiin,vt vetu(^tfl 3 nju.tcncc intpr iciunia illud, quod 
Jl., ^|-iatquaxca>4^ r;xca<^rircj^^cinporibus lingulari religione 
Icruabatur.Quod Ignarius tertii^ pojlPctrutti Antiochenus Epi- 
fcopus,& martyr, Apoftolorum difctpuIuSjValdcPhilippenfibusco 
mcndar,quos prjus Pctrii9*erudicrar,tSf in rcipus pietatis inftruxc- 
rat;Poft Pairionis.inquit, Dominici hebdomadam, ieiunarc quar- 
ciSid< iexQs ferijs n« nrglig^^it.Qemens item Homanvs , Perri dv 
lbipulu-s,& in Pontihcatu juccellonpluribusdocis ance Ignacium^ 
idem docuit: & Origenes,qu{ignatiM,rcqumus.Habemiis(ioquit^ 
Quadrage(imz<iies>ieiuni>sxo»rcccatps:habemiisquarcafn,& 
5ttam fepctfnanz d^^^quihus Ibicmaicer.ietunanius .idem Orige> 
ncfi in commencarijs in Marepm £uangcliftam:Pridie,air,qua pa-. 
teretur Domiuus,cpnlil.iunvinierunt dc capiendo ielu,quo iadum. 
ciKvc&.quartz in helnioinada iciunium ferucmiic,ed quod dies il 
laDominicKpallionisiuiciniciu.Subrcribic huic leptentiz Theo> 
phyladusyAppIlopiiatcrcarquicllquinquagdinuislccundustnter 
patrcs.quciruni vicas rcrjp(ic,Paliadius«, de hoc ieiunio hzcloquw 
tiir.GathoUca,^< g^deraha jejunia non licet foluere fine Ingeci ne^, 
celTitard.in quajicaef i^>o feria traditur f aluator,& in Parafeeuo- 
cruafigituf.Qui crgocafoluic.Seruatorcm vndtradit,& vnderu;^ 
cifigit.Scd fi ad nos veniat frater, qni opus habet vt reficiatur , cu, 
fit jdimium.iUtfoIi m^nfam appouir,e.Hieronymuspra;iprea, jla-j 
tirta ieiunij tempora Cifirifiianis efle dicre Qnadragofiraam, ac 4. j 
& «.feriam. Hoc denique vetuftiljimum inllitutmi^4.ac 6 . feria ic- 
umadi.TC Apoftbhcujtra.dit Epiphan.&: in omnibus-orbis rerrjiru^ 

regionibus quartaj& proSfabb.itbt^iciuuiumcirc^n Ecql. «^cretu^ 

Pro Sabbatho autem vocat fenam fi.'xtam,quz,fabbathum proxi 
me antcccdit.Cur aucem.quarra,& foi^a kfia,.iciAMiipm.pr«cipuc 
F.cciciia indixerit,tari/anem;cdduntClc/iicn$ Upmanus,& Augu- 
flious, ob moerorem luquq>fjA«f^> damnationis , palfionisr, &. 
morcisGhrifti. Quarta ennofieau^ §pncil«irn .cpU.cclwm i Iudzis> 
& morti adiudicatus fujt,& cpvPfnttacufn,Ju|da de ipfo cra^endo^ 
fada:& Icxta feria criUPfixoS|el^,;»c oo«ae pi:a:<:edcnte captus, quj, 
iam ad fextam- feriam at cinebaqSex tum praterca hebdomadz die 
Veneri a Gcntilibusiacratunnin liidis,cpulis,& omnibusn^uitijf 
&Juxu perdici jnfumcbant.Quem igitur ilU diem cum priuvsl*- 
Comi&M^rcm ducdbaptyl^rifiiaoi cum luau.acmaForc traqfi^ 
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gere tnalueranttnon folum acerbiflimos cruciatus>& mortem Chri 
Ai turpinimam; i^rvmcriam peccata fua»qiMt caufam illis dede- 
runt, deflences.NoAra autem artate iriunhim quartar ferix omnino 
per defuetudinem derogatum. niA in QuadragcAma > vel quatuor 
temporibus incidens.Sexta vero a carnibus abAinet vniuerfus po- 
pulus ChriAianusi& i Iadicin»js,etiam& ouisHifpaniarbislamY 
in ea edunt, prxter monadicam vitam proAtcntes.^quibus est dies 
in maxima cA iciunij obieruancia. • ^ > 
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DE lElVVJO S A9M^rHl, 

I NTER Romanos, & Crxcoscontrouerfum olim fuit deobftr 
uantiaA abdinentia in Sabbatho, Romanis fentientibus ieiu- 
nandum vniuerdm in docrfe.contri Grxeis Ineo iblo,quod proxi-' 
m^ Pafcha prxcedit,& fanAum vocatur,in quo ChriAi corpus in_i^ 
fepulcro requieuit; incfterfs prohiberi ieiuninm i & crimen itiud 
non leuecenfuerunc . Extat namque Canon ApoAolomm inhxc 
vcrba;Si quis Dominicum diem. aut Sabbathum.vno folo dempto,. 
AfeR. jg,ynare deprehdhdatur, deponitor; A vero laicus At, arcetor i c6-‘ 

- munione. Cu! concordat Ckmcns Romanus Petri io PontiAcatn^ 
fuccedbr.Ieiunium,inquiens,A>Iuere prxeeptum feptima dic poft 
I gaIlicantum,ipfo durem Sabbatho ieiunare,non quidem quod iem 
nandum Ac fabbatho.quod cA requies Domini i mundi opiAciOk 
fed quia illo tantum ieiunandum eA.quo ipA; audor mundi adhuc 
‘ erat Aib terra. Vbi Sabbathum SanAum folum ieiunandum efledo 
*’ cet.vfque ad gallicantum noAis fequentis, ad quem vfquc folcbac 
cltm. lA. 7 tunc Chri Aiani ieiunia extendere, & i carnibus, & alijs vetitis ci- 
c 0 mfi, bia abAioere.Idem Clemes alibi di AuAus hoc idem explicauir, ira 
*»f. aiens . Sabbathum, & Dominicum dies feAos agitate , quod illo 

. / i quidem dies, recordatio At fabricationis , hic verd reAirredioois. 

Vnum vero tantummodo Sabbathum nobis toto anno obi^an- 
dum eA,*Sabbathum fcilket fepulcurz ChriAi, quo quidem iciuna- 
' re decet, non autem celebrare feAum*Dum enim auAor mundi fut> 

■ terra eA,fuperat luftus mortis Izcitiam affeftionis totius vniuerA, 

^ ^ quod ipft efFedor prx Aancior At nacura,& dignitate rebus d fe ef- 

’ 0 kdis.Si autem minus Arma Ane teAimouia horum, quod non vni- 
^ ^ uerAm citra fcrupulum recipiantur ; extat Ignaci) irrefragabilo, 

> , qui ait: Si quis Dominicum diem.aue Sabbathum, vnoexcepto,ie< 

c«»#» j j 1 innaritfhic ChriAi interfeftor cA^t fexta fyaodus vniuerfalis Co« 
Aancinopolitana fub Agathone Papa, tempore ConAantini Magni 
Imperatoris , inhibet di Aridiflimc , ne Sabbathis , aut Dominicis 
dkbus Quadrage Atnz iciune cur in b»c verbacQuoniani intellexi* 

r nua 
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dHiSM^omanorunl diuitate iirrai^'s QuadragefiiAae diebasytnJ 
eiu 9 SabbachIs ieiuiiard praciefEcclcfix traditam cohfuctudincm» 
fanSz Tyoodo viAim eft,vciil Romaooru Ecclcfia canon iuconcuf 
ft obtineatiqui d/cit:Si quis clericus inucntus fuerit in fanftoDo- 
oitiiico^vel Sabbathoieiunanssprzter vnum,\iolum,deponacDr;(i 
aotem laicus? fegrcgctur: hucnfqDe fcxta fy nodus illo canone.Gau 

frigitur,qa*pcrmoucruntprifcos illos Patres ad caucndumieiu 
mumSabbathi,Vnocxccptd,ftiere,quod requies Domini foifltt ab • ^ ^ 

opificio mundi, quod eilifi feftiua obfcruantia, celeberrima omni ; 
timpbre ante pailionem Cbrifti fuerit, & i Deo toties commenda ,,, 
ta,5t fnbprxcepto etiam iniunfta populo Hebrzwum , in memo- 
riam creationis mundi. Quamuis enim cocremoni* tunc ceffalTcnt 
qoa Sabbathum comitabantur, monumentum tamen elTe creatio*^ 
nis 'mundi,non videbatur illi ademptum , nec facile eam fanAam^ 
obreruantiam,qux mores concernebat, defcrendam,religibsc ptH' 
fci iWi Patres ccofuerunt. Verum Innocentius primus Pontifex, a~ 
lijs contra rationibus pcfmotus,Sabbathum perpetuo ieiunioad- 
dixit,& citra folemnitatem tranfigi decreuit , tum quod illo dio' 
mortuus Cbriftus in fepulchro iaCuilfct.tum quod non vnum Sab 
bathura folum hanc memoriam refcrrct,rcd quodlibec per anni cir 
culum,id'refricare oportcret,ficutfexta fcria,noh fbla Parafcenca> 
fcd quxuis per totumannum mortem Chrifti reprffcntat , & dieb 

quicunque Dominicus eius rcfurredionem.Itaquc5abbathom’SS' 

Sam,& quodlibet aliud in progrcflii anni occurrens, fcpulfura^ 

Ghrifti,ludum,& mcerorcm,atquc ieiunium Apoftolorum,& Dilci 
pulorum ChrilH refercbat,& maius aliquid fepulcura Chrifti,& in 
ea requies,quam ceflatio ab opificio mundi, iudicata eft , & cuius^ 
antiquam Iztitiam ludus lequens,non aliter atque eclypfis Soleml 
adumbraret. Meminit huius conftitutionis Grauanus infuis de- d# itfrcr»t. 
cretis, quam Innocentius ad Decentium fcnpfit in hanc formam; 
Sabbathoieiunandumcfre,ratioeuidcntifiimadcmonftrat.Nam_* * • 
fi diem Dominicum ob venerabilem refurredione D.Nv Icfu Chri 
ftiinon foliim iu Pafcha celebramus, verum etiam per fingulos cir- 
culos hebdomadarum, ipfius dici imaginem frequentamus j ac fc- 
xtaferia propter- paffionem Domini iciunamus, Sabbathum prae- 
termittere non dcbemus,quonlam inter triftitiam,& Iztitiam tc-= ’ - 

poris illius videtur inclufum.Nam vtique conflat biduo ifto,& io 
moerofe fui(Te,& propter metum ludzorum fc occuluilfo . Quod 
vtique non dubium efl>in tantum eos ieiiinafle biduo memorato» 
vt traditio Ecclefiz hibeat ifto biduo facramenta penitus non cc 
kbrari.Quz vtique forma per lingulas tenenda eft hebdomadas »• 
propter id) quod commemoratio iftius diei femper cAcclcbrandai* 
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Q^vodAputancfcoiely aeque vqq, Sal)t)at:hQ tf:jqnandum » rer:gO 
l^)mmifiaa8e.rexe<4 feruiffwel io iW^ha cric y|&iquecdcbi;aD<la^,3 
Ijfcc Innocentius abhincu.180. annos Hatuit. Qui vivit in Foatifi* 

, caru anno 4 ip<^ Sicut igitur in qual/beL/eptimaiia.obicruatur dies^ 
DotomU|is»'& ii;xeaic(ia ieiu.natnr i()r^omni dic^$<^batbi debe»i 
mus jeiunarp , qniuibis. duobus liipbHS^iApdftQli fqerupt in pn>Orv 
re» d^ipauorej.atque itiqii4Mcrqot.»n>[i}(ijc cjjain ilio biduo 
. mJ c». PartM n bff r liij ,1 uo*'. conryi>fj>tfHC j rj « -pjrii te‘n ift asifam 

iH^dtei*"^ cionerni A«g«ii?f (»J 5 iiidncit, fciribciWifliWMi 
hoiht. beto-^^C-iuquicMSi) .opiiiio pluriu}orun)-Kifjua»uuis ea»wip^bibaant7 

clf*fajiaui pleniquq /Aomani, ,quod Ap,o»ft(?Jus. Petrus cum jifmor 
IIP , Mago djie Jiqniwieo certatu/uSj ppo^iqr ipTuin magqjntp»«a.-i 
tioW8-p<r>tJ»iia|»a,j»rAdie cum ciu/dp«0 Jflibi^. EiCckUa: ^ 
tit.fiiqonfRquu^wm pr<^i><?riP»,^-giH*i^bru<Geiruj eundfjm*.; 
mbreiu. tenuer jfi ; ip) i c a W^Gyn? » f>OOf» u 1 1 « Qii$id« wisi^ . 

dcfij»>lj-Sed b«p#i 4 po abAugu.ftino^^v aljptM^P opinioj»eab««u<p 
p 4 rum;fif.niita£is l^ibc^ „ A forian ctiamycritftiy, .vt^C^rdipi-. 
Uiri multos eaii] Komanps ncgaltq... iSubiunxit Aog“ftinus c4Mr 
idu) » vnde ifta varietasopiniouutn m Ocfijciia orta, djcons» Sabrr: 
liaciiunxa quodic 4 'i)cdli u> monuinentp fcquiputtw^UeiJS. 
illo, dic abiOinnibiiR opcribustrutsv^auit.. HinciiitoiVHi^ll.ifUi^ 
ficcU lia ifh ^(cendi ;> arieta? ,• y.t alij. , tftcyt, rnaanne 
, Orieutis propter ricqti!iem(.<rigi)d}iia|if 4 ain. matiut ri laxare leiu^ 
lUuw » alijr proptcY- humilif4teni,invu;WS ppqjigf ieiunarc^ ficuc. 
Romana, & nonnulla Occidentis Iici,le/i^e , Fucrontetum & alir 
• hoi)elltfi'un^Qaurie,)Cur iciunHimmSabb,|chQ lOblcruaodum efletr 

Ka.m cum Sabbatbun? juditis cMmiprimisin honore exiftat.iuliif ^ 

lim^ ide.oab IkfdeiQa «OacMCuai./uitV.npn.tjinquam ftftiuum , & 

•' folemiiiioelcbrari dcbe.fo^iled ^biiipentia: conlccranduii) (oro , 
•f". . neqHicquamfwbis.ineapirptcuiniJlisiQbrcruantia commune, & 

' ’ baud ipfis expltando praebeatur , qood,|Chriftus fuftinuit morien- 

do . Eademque ratione caucum , nc noilrumcum fuo Pafcha con^ 
curreret , nc cum ipfis vmbram cxpeiSationis videremur coiti 
, plefti., cuius nunc lei vcritattn.i tcnewiis: Sabbathum prstcrea 
vigilia, pridianus fcft Pomini fefiitiiratisdies;.. Cumautem fe- 
flos dies hilares agaimjsjipropterea pridianos,, maAosducimus^ 
vefignifitemus ad artern^.gaudta npqnifi pecdabores.,.&angufiias 
fcniendum , vt.igicur dignc.Gclcbrenius&ftuni Dominic* Refur- 
r.c^t»onis,dt creationis Mundi, A poft dies cantorum bencficiot-u 
gratias agere pofsimus , xquuiciiwCKytv.igiliani tanti feftf tr^n, 
[}gercmus , & non aliter qudjn icipnio jurgati, ad id accederemus.' 
indiguos enim /oIcmnUAtitiAcii: > quf yigiUx abfiineq»^ 



^ T> 1^ i V 1j 
tiarfi nofipWcruit.Edenim vaiibcrfum prxfirntis-pjcmtchtix tem- 
pas vigilia quxdnm magni>^ xcerrii Sabbachi , quod pr^ftblamur. 
Hfc i^ur‘j^ci(sfmgTurttrieion<»» ^ K6rnanbrintt mentes . ad 
Sabbatlri ibiuninrn flrabilienUlmi* vel trfrtbce’hci} 'a 3 decretum il- 
lod 'eohUrritiandum , picrwouefe pococrmit , quod tdHien Orienta- 
les n^ci qu^m receperunt 5 4 ed vlque in prxftnsl' fiue •nftfa'^»a- 
xlragfcfimim', fiuc reliquo/ Anni tempore’, SabbithonoWiffdrftfnc , 
ftd vt Donfiintcum ferme diem feftitium, & hilarem agont;prxteri 
quam vnicum illud hebdomad^fanftf, in quo religiose leinnant t 
5 abbathis rimeh,qux intra Quadra gefimam iAcidunt, dearnibus 
proHos' abfVi^Or, qiiod (ft fiblcbkht' .Mediolanenic^ terti pbre^Sati* 
"fti Artibrofij .* Scribit namque Aug6ftinus,ad laniiariunh; Mater 
mba Mediolanum me cbrifeqhuca , inuenif^Ecclefiim SablJatht) 
rtbrt ieiunantemV coeperat ffuftuarte quid ageret! , tuncegbcbiifiir- 
lui dehac rebeatiflimx memorix virnm Ambi^fium , at tIleJ 
ait : Cum Romhm venio ieiunio Sabbithorc<im'Mcdto 7 ani AirtL/', 
rtonlHeidnty.^ Itaque tunc Romx SaHibafho icfiiiftabattir i'^‘Mediola* 
ni vero mininie, ‘quare idem Ambrofius pro fiiiquliiti pojjuli abfti*- 
nentia duxit, qiiod Sabbathnrti ance Pentecofteh iciunalTet, quali 
confuctum morem rranfgrefrus ; NolTe credo (f’ihqniens) vos ira^ 
tres non minori Ixtiria celebramus feftum Prtrtccofte^, quam lan^- 
fttirrtPaftha CHfauimusitunc enim Itcutmodo fccimus iciuninSAb 
batho vigilias celebrauimus;orationtbuspernOftances,!nft”irfrnds. 
vnde neccirc eft fimile obf<ruantiam,fimilis Iftitia lequatur; in Hi 
fpania autc,aut innocentij tunc decretum non omnino recepruifi» 
cut nec in Orientalibus Pccleltjs,autpofteadiucurWisjafc'molefti^ 
fimis bellis aduerfus Arab'is',-MaurrTbranos,qiii 'tbca fe^me prbiiin 
ciaoccuparant,per 700. & ebaraptirts annos cotlriudsIgbTlis^iH an 
lionj anguftiflima penuria, per cOntranairtdiftameonruehidmetn 
abrogatu, vcfcuntor naiT»qj’Sabbatbfs Hfrp»rii,l|tinAindexce(>ti#, 
vifceribtis, & inteftinis, & extremitafibu^quadt^^edu animStri, I 
corporibus tamen corunde omnino 'abftinent, Romani^ceric tata 
auiditateiciuniu Sabbarhi fiifceptu, vc illis quafi pccifiiarc tribue 
retur,qiioJ Niceph.annorauit,qui dictr,Romants mos-efi^quoTibec 
Sabbathoiciunare, ciceri partim cu ilhS cpnfenlerutipSreim-VJiftt 
ftrut,qniqVtli/ne lw)t7eftiSr2tibnibus<fi?diJabq;periiiotitibdiffeTes 
enim-tlic fiiilTe illiid iciuniu>annetadit' Aitg. ipJqd muHeOcdJactls 
Eecl. fufcepilTentjmultf fuTcipere detreftAfrent:<S' fpfe in hae ip 
fulit,morc patrix ciiiufq. feruandujSr ad qua quilcj. regioni perue 
neric>in rcbus,qux aduerfus religione exprelTe non milii St morib* 
gentts (landu-,hmc fententiS Ambr.’*? Ang. feqneHQo,ex'irtiirtb Hlife 
re,lcalO} Gallo, & Germano , fi Hilpaniam adire contigerir,more 
^ ^ * illias 
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illius gentis Ttif vifceribus, inquam ,& extremitatibus quadmpe» 
dum animantium vcfccndo,ficut & illi vefcuntur : Sed fi Hifpanus 
Italiam cofccndac, oportet, vt legibus Ica)iar viuat,& omnino d cff 
nibusabAineat,vifceraqueaniqiaciqni,0c iptefiinanoqedat» licet 
Htfpani in nouo orbcjvbi colonias fundarunt,cum morem traduxf 
rint, & retinuerint- £e quidem Innocenti) conftitutio edita fuit tri 
ginta ferme annis ante obicum Augpftini, cum ipfe refeire potue- 
rit, qua Ecclefia Occidetis ordinationem illam fequerecur,& qua 
minimd. Sequutum namque in Agatha, Gallia ciuitate,Agachenip 
Concilinni fub Alarico Rege, anno Chrift» circiter 4 po. & poft oIm 
tuqt Innocenti) ferme 70 . inquoieiunium Sabbachi^enuoindidif 
fed folum in Qtiadragcfima, lic enim habet Canon; Placuit vt on^- 
nes Ecclefif fili j, exceptis diebus Dominicis, in Quadragefim;L^ 
& in die Sabbathi, facerdotali oratione,& diferetionis communio* 
ne ieiunent, quodi refertur i Gratiano in decretis^ -Gregorius ta» 
men feptimus in Synodo celebrata Roma , annos poft, quingentos 
& odogintao&o, pontificatus 6 .& 8. ita (latuit; Quia dies Sabba- 
thi apud fandos Patres nofiros in abAinentia celebris eA habitus, 
pos eorundem anthoritatem fequences, falubrirer admonemus , vt 
quicunque feChriAianf religionis participem eAc defiderat,ab efu 
carnium, eademquedie,ni fi maiori feAiuitate incerueniente,vel in 
firmitate impediente, abAinear, qued a Gratiano in decretis reci- 
tatur. Non videtur hxc Gregorij feptimi conAitutio fub prxeepto 
obligare , 'fed paterna quxdam admonitio , & obteAacio e Ae , & 
adueniente in ipfo Sabbatho maxima aliqua fe Aiuicate , vt ChriAi 
Beatz Virginis,vel fandorum ApoAolorum,ieiunium relaxari pof 
fe; ficut & in xgritudine fieri licet, verum confuctudo populi Chri- 
Aianiobtinuir,vt,&feAiuitatibus folemnioribus in ipfo occurrenti 
bus,nihilominus ieiunecur , przcerquam fi Natalis Domini in illo 
euenerit, quia tunc ieiuntum omnino relaxatur populo cundoChri 
Aiano.niii ijs, qui peculiari voto ieiunt]* funt a Aridi, Si enim in fe^ 
riafextaid decreto Pontificio indultum ab Innocentio tertio, i 
fortiori in Sabbato videtur conceAum,Sabbathi igitur ieiuniunu» 
d principio nafcentis Ecclefix omnino interdicebatur fide-, 
libus, Romanis fpeciatim abAinentiam eo die profitentibus, 
quos progreAu temporis Occidentales Ecclcfif fequutx. Orienta 
ks contra, femper Sabbathi ieiunium recufarunt , feriam autenu 
t]uartam, Sabbathi loco, in ieiunio obferuarunt . Ecclefif autenu. 
Occidentales,qnartx ferix abAinentiam ad Sabbathum videntor 
tranAulifTe,& ita Orientales fingulis hebdomadis feria d.Oc- 
cidentalcs feria lexca,& Sabbatho ieiunium celebrarunt . 
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V Etercs, & recentiorcs Patres fummopcrecaucrunr,neieIu- 
niodiem Dominicum >ciufqucieJebritatcm turbarcnt»cxi- 
ftimantes Ixcitiam cius quodammodo minui; & violari , fi, moeror 
illi , vel luftus iciunij accederet» vel vlla cx parte mifccretur ; ca- 
nones namque Apoftolorum (fi tamen ij legitimi funt) &Con- 
ftantinopolitana Texta fynodus vniucrfalis » Clericum in fanfto 
Dominico iciunantem > deponi lubcnt » & laicum d communione 
Tcgregari , dic Donrtinico ieiunarc , magnum fchatidalum putat 
«iTc Auguftinus ; prxfertimobManichxos» qui Tuis auditoribus 
ieiunandi hunctanquam legitimum conftitucruntdiem, quo far 
Aum vticiunium dici Dominicae horribile haberetur; At rnultp 
ante tempora Manichaeorum diei Dominicz ieiunium Chriftia* 
no populo fuit interdiAum : Melchiades namque Pontifex ad Epi 
fcopos Hifpaniarum, vtd Gratiano inter decreta refertur, iciu- 
nium » inquietis , Dominicz dici » & quintz feriz nemo celebrare 
debet » vt inter ieiunium Chriftianorum » & gentilium , veraciter 
credentium, & infidelium, atque hxreticorum, vera, & nonfalfad. 
diferetio habeatur . Legitur namque in Pontificali Damafi; ideo 
Melchiadem fanxifie» nequis dic Dominico, aut feria quinta ic- 
iunaret, quia cos dies pagani, quafi (aerum ieiunium celebrabant^ 
cui rei confentit tcftimonium vctuftiusClcmcntis Romani,cu ait, 
leiunia veftra non fint cum hipocritis communia ieiunantienim ». 
hebdomadis feria, & quinta: ac vos, aut quinque diebus iciunatcji» 
iut quarta, & Texta feriai verum alia decreta Pontificum, & multi 
Conciliorum canones, dici Dominicx , nulla iftarum ratione cx- 
prefTa , ieiunium Teueriflime interdicuntevt CzTaraugudani cap.x 
& Gangrenfis in Paphlagonia anno 314. celebrati » qui ita habcC 4 
Hquis propter continentiam, qiiz putatur, aut contumacia 
in dic Dominico ieiunat , anathema fit , Canon prxterca 
.tiCOncilij Carthagibenfis, anno Domiiii 4«Joxctebbaii . Qdidic 
^Dominico, inqhit,ftudios^ ieiunat,non credatur e(Te Catbolccu^: 
*& i Gratiano dedretum rdfcrcur inihaM: vcrba.Ne quis ieiunecinu 
dih dit DOmitiicav caufa timoris, aut perTwafibt^ veautTuperftitid- 
^ 1 s*' -Etaptidfiurchardum libr. 19. imponituDpznicenciaei^iqui 
Dominico iciuna^, etiam propter abftincotiamv& rcligio- 
'Oem r qttibusi^lTentitup Eulebius Emifiequs itubomilia Penteoo- 
•ies» & ob^rtta Pa^umJniinfmo^i Wimiam prohibcacia, 
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&quia fingularis cflct altorum omiiium confuecudinem tranf* 
grcdiens » 8c fcandaluni etiam prabcns t d graui peccato 
excufandus non effcc ^ . qui dic Dominico, iciunarcc . Fuit 
etiam ab Eccicfijs indicta iciunij iclaxatio , quinquaginta^ 
illis diebus, qui inter Pafcham, & Pentecoflcn intcrucniunt ,do 
quibus Ambrofius; Scire , inqmt , debet ianditas vcftra » per ho« 
quinquaginta dies nobis cft iugis , continuata feftiuitas , ita trc . 
hoc omni tempore, nec ad obferuandum indicamus ieiunta, neque 
ad exorandum Deus genibus fuccidamiis j inftar ergoDominicie 
tota quinquaginta dierum curricula celebrantur, & omnes ifti 
dies velut Dominici reputantur, Refurreflioenim Dominica eft: 
Nam in Dominica refurgens Saluator rcuerfus ad homines eft , & 
poft Refurredionem tota Quinquagefima cum hominibus com^ 
moratus eft: ncccftarium ergo vt aequalis effet eorum feftiuitas, 
quorum zqualis cftet, & ianditas* Sic enim dirpoftiit Dc>minus,vt 
muc cius paftiooe inQiiadragefimz ieiunijs contriftamur,ita cius 
refurredione in Quinquagefimz ferijs Iztarcmur; No igitur iciu- 
namns in Quinquagefima, quia in his diebus nobifeum Dominus 
-commoratur. 

Ifldorus tamen docet , non inhiberi ita ieiunium illis quinqua- 
ginta diebus, Tt non poflit in ijfdem quilibet, exceptis Dominicis, 
ieiuuare; nam hoc cuilibet licere , exemplis propofitis , rede afle* 
«erat,aicns:Poft Pafclia vfque ad Pentecoften, licet traditio Ecclc 
fiarum abftinentiz rigorem,prandijs relaxauerit, tamen fi qui Mo 
«achorom, vel Clericorum iciunarc cupiunt , non funt prohiben- 
di, quia Antonius, & Paulus,& czteri Patres antiqui,ctiam ijs dic 
bus in cremo legunturabftinuiflc, neque foluilTe abftincntiam,ni- 
fi tamen indic Dominico* Hieron. etiam ad Licinium relaxatio- 
nem illam quinquagenariam ieiun iorum probat, fed tamen libe- 
rum efie cuique relinquendum, fi velit illo tempore ieiunare» 
vel non , inquiens: V tinam omni tempore ieiunare pofsimus, 
quod in adibus Apoftolornm , diebus Pentccoftcs, ic die Do- 
minico Apoftolum Paulum, & cum eo credentes fecifte legimus : 
Acinfra. 

NechocdicOi quod diebus Dominicis ieiunandum putem., , 
dc contextas quinquaginta diebus ferias au feram; fed vnaquzque 
prouincia abundet in fuo fenfu, & przcepta maiorum, leges App- 
uolicas arbitretur. Ergo non ieiunare die Dominico eft pr^ceptu, 
non ieiunare quinquaginta diebus intra Pafcham, & Pcatccofteny, 
indulgentiazft , non przceptum; quo tempore Ecclcfiavultrcfir 
•oere, & recreare eos , qui antecedenti, & longo ^adragefimz io- 
junsoichaacecarant; qui vlcrairciit. procedere iaabftiacncia, U- 
» X ” ceti 
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eee ; & patrius deulque mos » & coafuetudo Cux Cliiafque gentis 
pro arbitrio in hac facultate fe&anda,oblata« 

t 

VIGILLAS TQ^riCVV^jt. 

F Vir i prifcis obferuacum , vc i fello Pafchatis »(T^ue ad Pente- 
colles non nili liantes orarent , vocabancurque ij llationuiou 
dies, de militari exemplo nomine fumpto» qui in acie, neque cUr 
banc , aut iacent, Icd fiant» licut i Tertulliano fcriptum ell » ideo> 
que fiationes militares diAz , idemque hebat omnibus Domini- 
cis diebus, quibus non genullexi , fed liantes orabant Chriftuni , 
& fuas Jta preces fbndcbant,qua de rc Niconi quoque concilij de- 
cretum intercedit , quo caucum ell, in die Dominico , & a Pafcha 
vfque ad Pcntecollen ne quifquam genua deberet » fed ftantes ad 
orationem voca Dominocunfti redderent. Hunc ritum folem- 
riem fuide , fuoque tempore obferuatum Ambrolius docuit : Sci- 
re debet, inquiens, fandicas vefira, per hos quinquaginta dies 
nobis ell iugis, & continua fefiiuicas.; ita, vc hoc omni temporo , 
ttecadobferuandum indicamus ieiunia, neque ad exorandunUi* 
Deum genibus fuccidamus . indar ergo Dominicx, tota quin- 
quaginta dierum curricula celebrantur, & omnes illi dies , relut 
Dominici deputantur: Refurredio enim Dominica ell , nam in., 
D ominica refurgens Saluacor, reuerfus ad homines ell : 6c poil re- 
furre^lionem tota Quinquagedma cum hominibus commoratus 
ell.Hxc Ambrolij yerba referuntur i Gratiano inter decreta;qui- 
bus docemur fiandi morem in Dominicis, & Icrijs Pencecofies 
fuo tempore obferuacum : cum ad Deum orationes effunderentur, 
6c rationem ede adiunxic ob memoriam refurredlionis in Domini- 
cis; &ferijs Pencecofies, ob pr^fenciam corpoream Chrifii, curo 
fuis Difcipulis : quamquam ea non fuerit nifi quadraginta die- 
rum , vfque ad Alcenlionem , quia tamen cum odauis ea fcdiui- 
tas celebratur, & ferme le extendit ad Penrecoden vfqur;ideo di- 
citur ab Ambrolio quinquaginta diebus fuide prxfencism Salua- 
coris. Aliamec addic Balilius huius ritus rationem, prxrerre- 
Turredionem Chrifii , cum ait: In prima Sabbathi eredi perfici- 
mus deprecationem: Sed rationem non omnes nouimus: non^ 
folum enim , quod veluci limul refufcicari, qux furfum fune, 
quzrere debemus » fignideantem diem poli horum temporum fia- 
tum, numquam finiendum, ac vefpere nefdum, nec fuccedbri 
cedentem, hoc ell xcernicaccm, qux hnem non habet, nec fc- 
nium nouic . Neceflfarium igitur in hoc die Ecclelia fuos alumnos 
docecrfiancesabfoluere preces fuas , rt aflidua commoniciono 
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F. ALFONSI CI ACU INI 
vicxillmsnvmquaiTidcnturx, non ncgitgamus ad cam dcmlgra- 
tioncir parare viacicom» quin & tocum tempus vfque ad Penteco» 
ften cft admonitio refurredionis • quam in illo fcculo expedamurf 
in quo corp6ri& ei^edo habit\i prcflari^JDtiu» nosrituf Ecclcfif do 
cuerunt ; nimirum per euidentem commonitionem, quafi transfe- 
iMcetn mentem nollra a prxfcneibus ad tutura/infuper &rquoti^ 
^nna dedimus, ^r rurfus erigimur ipfofaftobftcndimus, qdlW 
ob peccatum in terram dei apfi fumus, & per humanitate cius, qut 
creauienos in C^lum rcuocati fnmusJducnfq.Bafil.qui non foUim 
refurredionem Doniinica,eo corporis habitu,c6mcmorare Chri- 
•Aianos dicir,fcd referre, quEpoftea fdmus lubituri in CoclcftibuS| 
qui non gcnuflcxi,nec fcdehtes,ncquc ftaoteS fumus futuri;Sc vtcjij 
peditioresaditeracdndiviaticuinhac vitj peregrinatione praf 
parandum excogitemus, & ficut per gcnuflcxioncm lapfmn m ter- 
ram ob peccatumlignificamus, ita credos , & cleuatos in fublime 
per Saluacorem, qui in tantanrgloriam , & dignitatem euexit nor 
Aram naturam excellentiam nollram ftantes agnofeamus; Sicut 
igitur didinda fune tempora, pro ratione diuinorum myftcrioru^ 
ita pariter peculiares cuique tempori adfcripti'repcnuntur pre- 
candi^ & orandi ritute, vt ftanrcs aliquando, gcnuflcxi l*po 
ChrrfUani adorare moncrcncur : cuius rei variam prooportuni- 
tato temporum obferuantiam , ex Apoftolico manaiTc indituto^ 
noniblum Badlius, fed & Irxncus Policarpi lohanni^ Euangdif 
dx Difcipuli auditor > & ludinus Martyr tcadtdere . Staeionef 
prxterca fpeciatira iunt didi dies iciunij VQuadrag^dmy , hiuf 
dationem cfle dnguiis.dicbus Quadragcdmx , ad templum , qup 
populus Romx, ex prxfcripto Pontificio, concurr.it, dicitut^ 
metaphora fumpea a dadonibus , fcu. maofionibus , quibus> 
populus Ifraelidcus conditit in deferto loco , terram, i Deo 
promifsam ingreflurus , vt Ambrofius fermone trigcfimoquar*- 
to, de Quadragedmai & ir- Tertullianus aducrfiis Pfych. car 
pite decimoquarto , & Cafilanus , & alij annotaucrunt . Ob« 
ieruabantur, & olim d Chridianis cum huiufmodi dationibus 
vigilixnodurnx, quibus &d carnibus, vino abdmebatur» 
& aqua folum potum prxbebat , obfonium vero erat panis « 
cum (ale, &aqua: in ijs populus confurgens, vced apudBa» 
iilinm , antelucano tempore , domnm prxeationis pctcbat,& cur> 
iitabatur ad fepulchra Martyrum , d pueris , puellis» viris , fccmi- 
nis, omnifque generis xtatis, & condicionis hominibus* Nunc» 
& dationum , & vigiliarum nomen folum fupcrfuit ; res , qux 
coniundim debae , vel dantium oratio omnino cxolcucruntr 
oam neque ilances oramus i nccnodurnas vigilias exercemus» 
- . - ' ‘ " f quo- 
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quorum tamen vtrumqnc apud Grxcos, &Afiaticos in maximo 
▼fu etiam nunc dl. iVigi^iarum noffien tamen ad quxdam ieiunia 
nunc tranflarum , quz. {Hridiaoi^mikiOEum feftorum diebus » ex 
maiorum conflicutione» obferuamus > hzc namque ieiunia » vigi- 
-lix vbdntuc.i ideo qiiia.iiStltmterXc ilIr^:coiiion^m*ibiuniUtn^> .v<v>t 
nemoenim pEeiiuigihai ilia Hnoinfagna abftineabialeraQfcuiirebir V''^ 

commune namque efli»;magnis^fmtuitatiboBingrtieneibu8^'peout 
liari nos ibiunio idacerare »& expiare > quo puriore^ ad easacce- 
damus ^ 8c eaitlcm ccmucuiencius ,& cailiasccicbiremus rhincor-l 
^um «^vc £colc6a mfoleobnioribus » &celebrioribasdiebuis€iindi 
^aluaitaris noftuv & fieacte Virgmib^,?&;£in&aratn Alarcjn^uliuA 
aKqua» qnz illas ancecedenenQ.ieiuQta sodtaenf,ytidtidiocutnil» 
tnuio excitati i ad codnderacionefnmy{lehj<ceJeinrandi roentesit» 
cleuemus» &quid Dominus»! de RedemptortAoilcripcovtibisi.fii-f 
biertt »(quid£infti ApoAoii*' & Martytiesiroler4ueiiint~i mcdite« 
ffiur i Sc recolamus cAe nobis eorum propoficaiad^mitandum ccc» 
itamiha^ & heroicas rirruteSi quasT cmlilemur ;i Stinc lancenKyigia 
lite hx , numero crodecim; Videlicet PemieaoAcs, fNacalis'Domioi 
AAumptuoTtis beatx Marix. »- omnium iSan(Aonim'^i!itemibeaei 
loannisBapciAx, & Latircntii;;tqux duarum Vigiliarum ieiunia 
in coBoiiio Aqu</^a'n.:anno Domini lOi tfjprzrente imperatore;» 

Henrico decreta foere « vt Sigibertus , ^ Krancuis tcftanacar ; prx* iigihtrtus in 

terea Sahftorukn Apo Aolorune Petri , & Pauli , lacoM j BarchQlc*»- 

mxi i Simbnis » & ludx i Andrxf , & Thorax , atque Macthix: oiri- i. * ^ 

nes namque ApoAolorumvigilix inobicruatione iciunij celebra'»’ 

idx , prxter vigilias ApoAolorum Philippi , & iacobi varquelo^ 

ttis LuangeliAx, quohiamillorumieAiuijtas intra Iblemnitatxmi. 

OPafehalemiiAius autem ihera Natalem Domini celebratur, vtltv- 

noccnciusj;. Pont, in EptA. ad Ifracharenfem Archiepifo.decrC' Titul. 4 f.dt 

•tali feripAt/A: licet de vigilia olim MatthixJa ;Clericis fandi PB- ol^ftru-.-eiun. 

trimagaloneaAs,&dcs.Bartholomxiab Arthiepiftopo Bradia^ 

rcnA fuerit olim dubitatum > IV idem Innocentius certius conful- 

tus ; priorem fnb ieiunio celebrari debere deciaraitic, alteram pro 

more cuiufque pacrix & regionis obferuandum dcAniuit : nunc 

•aucem, non tam feripto iure , quam communi totius populi Chri- 

fiiani confenfu,fubprxceptonngulxieiuniocclebraacurvprXieii* •' 

quam d Grecis , Sc AAaticis , qui nullas admttcunt^ vagilias » qiias 

ilib prxeepeo obferuent, quod A iftaruRi trededm vigiliarum all^ 

qua in die contingat Dominico occurrere» adproximum^-Sabba” 

thum , quod proxime antecedit» ieiuahim fore crasferendiim ipfe^ 

met Innocentius ordinauic. . i M. I:. jolu' : ).in 

, e;. .. ; V u. ..vunt; -uAidiih 
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lymod. Turi. Y Galiijs>temporc P«Iagtjprimi Ponti^cis» d iecnnda Turo(> 
f»f. I j. nicafynodo decretum fiuc,quod inter natalem Domin4& £pi 

phaniamyomnt die efleot hiulcares « tn<quibus monachi prande^ 
renciexciptebatar tamen triduum iliod>quo » ad calcandam gentfi* 
liu(n <^ruecudinem,Patres noftri’(hitucrunt prhiatas in kalendif 
ianoarij fieri Licanias>vc m Ecclefia pfallatur» & hbraoftaua in ip 
/isMaiendidCircumciBonisMilTa Dkopropacio celebrctun Babif 
ca autem fuiehxC(Turom'ca fecunda fynodns circa annum Domtoi 
fjry.ex calat decreto colliginras^priniis*' ibns diebus menfis lar 
nuarii-banc imperatam obreruantiam euKodiri ; litanias priuatas 
iotramurosiEcclcdiinmvcaatari debere, Or obnpublicas/ora reei 
candas,ncforte gentilis populus, tcI fuperfKtioni tunc deditus/ar 
eris precibus illudcrcti vel ordinem fidelium fuis bachanalibosin 
certurbaret;ad quorum citus tonfucindos,& confuiionem induco^ 
damhomiDibusihis perditis,ieiDniumetiam monachis iniunAu, 
Ttninuac,& effufz Iztitizipfocumifigna vbique mGcflitiz,& ludus 
occurrerentiquz illorum animos dOmilibus ludibrijs auocarcnCh 
U t ■ . ' Centum pofl: ierme annos, zra inquam 0^1 1; hoc eft anno ChrifU 
, , > 4 «(nam 38.' annis zra annos nacaUs Chrifti excedit)io Concilio 

' Toletano 4«fub Honorio primo Pontifice,& 5ifcnando Rege, cano- 

ne X. ordinata fequentia fuere : Statuimus , vt in omnibus diebus 
X^adragefunz Allclu-iah non cantetur,qu^a tempus maeroris cfl, 
in temporibus vero reliquis,idefi,Kalendis ianuarij , quz propter 
errorem gentilium aguncur,omnino Allclu-iahnon decantabitur» ^ 
.V . in quibus etiam przter pi(cem,& olus, licut & in illis quadraginta 
.v:».'. .,.t diebus Cf teris, carnibus abftinetur,& in quibus etiam ncc vinunu, 

bibitur.*Si quis ergo £pifcopus,auc Presbyter » auc Diaconus con» 
trafecerJt, ordinis fui odicio carere cogatur, & communione e iuf- 
dem PaTchz priuctur: hzc decreti forma.Ex quo no obfcurc liquet 
adhuc flcut in Gallijs centum annis ante, ita & in Hifpanijs centu 
annis poft,ritus quofdam gcntilicos pcrdurafre,ad quos euellcdos 
& copculcandos hzc demum fiierit abftinentia conditura, ad qui 
foli clerici tenebancur,(icut in Gallijs monachi; nulhbi tamen lai- 
' ci.Sed quz fuerit ida tanta gentilium fuptrditio, quz has potius 

quam aliorum mendum fuccedentium Kalendas profanauerit, vt 
coegerit Chridianos in magna fediuitate ieiunium Quadraged- 
male rurcipere»& Allelu-iah prztermittere triduum » inquirendu. 
Haud certe dubium kalendas lanuarias » przter ciceras aliorunu» 
ac ■ ^ men- 
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mendum» maxime celebres fuilTe, propter anni initium, in quibus 
omne genus opens in {lia quisque arce inchoabant, inilaurabant, 
reliquum anni profperum,3uc infaudum cx prima eius dieaugu-; 
rati, hoc eodem die, qui deilgnaci erant CoufuleSjConrulacum ini 
bant»&,comicaci frequenti populo,arcend.ebantCapitolium,& lo- 
ui iniuges iuuencos maAabanc,aiulcaq. odorem facientia in cem- 
plis,& pro foribus templorum cremabantur. Eifdem Kalendis la- 
nuarij amici latis precationibus fauftum (ibi inuicem qmioaban* 
tur,ceftc,pracerPlinium,&alios, Ouidioi ,i 

. ' , u1m( 

, , wtt cur Uta tuis dicuntur verba K^lendia, ^ 

Et damus aUerHh,fufcipimu4tf> preces» 
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Item munera (ibi inuicem mittebant boni ominis caufa , rideli- 
cetcaricas, cariotides, & mella, vt dulces diesanniidulcioribuS; , v. 
rebus aufpicarcncur, & Aipem, ided numum (ignacum , quz ora- ..i 
nia (imul (Irenas appellarunt : Itali nunc manciam , Hifpani agui-r 
landum Aiis linguis vocantiimportunum, 5c fa Aidiofum extortio* 
nis genus,quo potentiores plebs, pauperes ditiores rexant.Hocq^ 
idem fadicatum i prifeis in Saturnalibus Decembris , per dies fe? 
pcem; i xvi. inquam Kalendarum ianuarij, vfque ad Nopam, in^ 
quibus varia (ibi inuicem munera, & xeniola miAitabant;eratque 
tunc concertatio quadam, reciproca rerum variarum donatio, 
quas Apophoreta etiam nominarunt ; quod tempus ferme incide-^ 
bac cum Natalis Chri Ai, quo eodem iAa populi improbitas,& im- 
portunitas viget in vrbe, & reliquis Italiz populis , fi frequentif- 
fimo vAicA, d gentilibus proculdubio coufuetudine iniqua mutua 
tai ad quam conuctlcndam ab auara pecuniarum plebe opuselTet 
nouoieiunio, & litanijs,pcr hoc tempus intermiAls. Verum lAi 
abuAis , & AiperAitiones illaxtate copfuetz , non tanti momenti 
videri poteranc,vt Chri Aiani fe debuerint triduano ob eos ieiuniq 
macerare, przfertim cum multa horum ad ciuilkatem , & conui- 
&um hominum attinerent . Ac mulco alia peiora erant, qua Chri. 
ftianosirritarent : feAum inquam lani in ipAs Kalendis celebra- 
tam, qui Deus , 8e pater omnium Deqrum Aimma AiperAicionci 
gentilibus colebatur , cui facra fiebant ex libo, & mola, qu; farina 
horna, & faleniircebatur,qiiiB etiam ex thure, & mero. Eratetiam 
4$ dies feAum dedicationis; templorum i€fculapi|, & louis in Infu- 
la Tiberina, vc Ouidius fcribit.Plurimum autem, celebritatis Kai* 
lendis Ianuarij feAo horum duorum templorum dedicatione ac- 
ceiTerac, cum Seruius author fit, nihil apud Romanos, tam folem- 
ne fuilTe , quam diem confccrationis , feu dedicationis : Czterum 
j’ ' “ ~ “ .^cula- 
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iFfculapioco die dccfaprd primis facrificium fiebat »<juomain 
capra numquam fine febri efft dichuri fed Se gallus. Quidam etia 
feribut gallinas ei oblatas fniffeA has quide roftro nigro, nigrisq. 
pedibus: fi enim luteo cflent roftrO,vcl pedibus, impura; effe dice* 
banturab Arufpicibus. H* autem feftiuitates communes erant 
cun&is gentibus irt Gallijs,Hifpanijs , alijfq. Prouincijs plurimis, 
quz Romanos ritus, & gentilium rc€^abautur,qnas non folum in^ 
Kalendis4anuarij;(ed biduum pofi,in tcf tium,& quartum nonaru 
cmfdcm menfis protrahcbant,nouos quifquc pro patrix confuetu- 
dine abufus,& ranitates augendo, quas in primis damnauit Zacha 
ZMch. rp. tn rias Pontifex in Cdneilio Romano; Si quis, inquiens, kalendas la- 
cer. Rom. e. nnarij,& brumam ritu paganorum colere, vcl aliquid plus noui fa- 
9.crh*bctur propter nouum annum,aut menfas cum dapibus,vcl epulis in 
fiauis.^^&c doniib\ispri‘parafc,vel per vicos, vcl plateas cantiones , St choros 
non obftrue. dftccre prxfumpfcritjquod magna cft iniquitas coram Dcq,ana- 
tis.&nonii. thcmS fit: vndo AuguftinuscNon obfeructis, inquit, dies, qui dicuji 
tttr <tgyptiaci,aut Kalendas lamiarij, in quibus cancilenz quarda,; 
& cOmmcflationcs,4f ad inuicem dona dantur , quafi in principio 
bonf fati augurio; & in alio decreto Gratiani : Non licet iniquas 
obferdaciones agere Kalcndarnm,&6tijs vacare gentilibus, ncq. 

• lauro, aut viriditate arborum cingere domos;Omni$ enim hxc ob- 

feruatto paganifmi cftiqUOd Paulus reprehendebat, feribens ad Ga 
latas, cum ait;Dic$,& mchfes,& annbs obferuatis, timeo ne forto 
CaHon. i6. caufa laboriucrim in vobit.Item Turonenfis Concilij ». habe- 

. tur: Quoniam cognouimus nonnullos inucniri fequipedas erroris 

antiqui, qui Kalendas lanharij colunt , cum lanus homo gentilis 
•vtti tetius fuerit rex quidam, fed Deusefle non potuit; quifquisergo vnum_» 
erbisRexfuit pattcm regnantem cum Filio, & Spiritu San£lo credit,certc 

orren tAmem potcft ititcgcr Chriftianusdici , qui aliquid de gentilitate 

^LVJscultVs cUftodit ; vr igitur Chriftiani ab hot fe errore gentilitatis fubdu- 
quthetnet- cercnt,h&iic pictatis,& abftinenti» bbferoantiam excogitarunr,ad 
rui. confufionem gentilium,& confirmationem religionis; quorum , vt 

fupcrftitio euanuit,6f abolita fuit, Chriftiani etiam iciunium rcmi 
ferunt, & dies illos cum Alleki-iah Ixtos tranfigere coeperunt, Cir- 
cumcifionem Cl«rifti,& noui anni iriitium feftiuiffime celebj^ates ; 
quamdiuertim durauir venenum,' tamdiu alcxipharmacum adhi- 
TertJ.de ide bitumjquamprimum vcifenUm ablatum , mox medidna fubtrafta» 
le.&eibisiu Veluti quamdhi ftetit GeOwlirmus, tadiu Chriftiani ab Iddlothy- 
deitit . fjs caucruntfVC TcrtollianUs,Origdnisi& Cypriaau5’'docucrunt» 

Orig.tentrm : : n • . ■ i 
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M VIci funt monachi>& fratres, atque religiofz farminir, qui a- 
liam Quadragcfimam,pr«er communem toti populo Chri 
fliano indiftam,ieiunantes peragunt, quam incipiunt mox poft fc- 
ftum Epiphani*>& ad Sexagefimam vfque producunt,partim infti 
tuta maiorum requuti,partim libera huius ablHnentiz optione vfi 
Dominicis diebus exceptis, quibus tamen quadragcHmalibus ci- 
bis Tcfcunturjatque ita fit,vt oAoginta diebus femel refedionem 
fumant; duodecim Dominicis, qui intcrcedunt,bis,& fe mutuo ex- 
cipiut, & complectuntur dux Quadragefimx, ic finis vnius fit ini- 
ciuni alterius. Henedidorum hoc iciunium i fratribus Minoribus 
appellurur;ad quod B.Francifcus, cius infiituti autor, noluit que- ' 
quam fuorum obligare, fed liberum illis reliquit , id iciunium , vel 
obferuare, vel relaxare robferuantibus tamen peculiarem d Deo 
benedidionem deprecatus; & hinc B.cncdidinorum iciunij nomen 
ortym.Hanc tamen iciunij obferuanti.im longius repetunt Bcnedi 
^ini monuchi,& Dominicani fratrcs,qui ab idibus Septembribus » 
hoc efl d fefio exaltationis S.Cructs,vlque ad Pafcha,pcr cdtinuos 
feptem tnenfes iciunium producunt,in quibus femel quotidie ve- 
fcuntur, omnino carnibus abflincnc, & ferijs fextis , & in Aduentu 
etiam d ladicinijs,& ouis:Synodus tamcnTuronica s.tempore Pc- 
Ingij 1. Pont, circa annos Chrifti jtfo.can.i3.mitiusftatuit,vt mo- 
nachi poft Epiphaniam,vrque ad Quadragefimam, ter in feptima- 
na ieiunarent. Verum hxcabftinentiafolis monachis folum indi- 
da,non fecularibus clcricis,aut laicis, & in Mctropbli Galliarum 
Turonenfi,non alibi. Verum S. Fruduofus Abbas Benedidinus , & 
pater multorum c^nobiorum in Hifpania,& poftea Epife. Dymie- 
fis,& Archiepifc.tandcm Bracharenfis in Lufitania,qui quarto C 6 
cilio Toletano interfuit,$ifenando Rege,anno D.tf jS. feucrius ali- 
quidin monachos ftios ftatuit,circa ieiuniorum obferuantiam » & 
Ciborum delediim,in huc modum:Carnem cuiquam monacho nec 
fumeudi,nec guftandi cft conceffa licentia, non quod creatura Dei 
judicemus indignam, fed quod carnis abftinccia,& apta monachis 
*ftimctur,fcruato tamen moderamine pietatis erga 9grotos,& in- 
fra; Quod fi quis monachus violauerir.ik contra fandionem regu- 
lx,vfumq. veterum, vefei carnibus prxfumpferit,fcx menfium Ipa- 
tio retrufioni,& pxnitcntix fubiacebir,fed hxc folum in Hifpania» 

& monachis Benedidinis , qui S. Fruduofi difciplinx , & magifte- 
rio fubiacebant,locum habuerunt,quantumuis inter communia_> 
decreta Gratiani referantur. Abftincntiam vero a certis ciboru 4,^, 
fpeciebus tempore ieiuniorumon propter abominatiouc eoru,fcd 

D vt 



▼t mens ad culcum pietatis reddatur exercitatior > caroqQecon» 
tra Deum iiifurgens* inediz tormentis» atque fupplicijs puniatur» 
fieri cenfeamusj hinc Carthufiani perpetuam i carnibus abftinen» 
tiamproHtentur>cadcmquedumvalctudopermitcicMinimiob> 
reruaiit»Bcncdidini»& Uomtnicam eidem i'c obfcruancizaflrin- 
gunt : fed in ijs carnibus vefei, pcena cft quidem » nou culpa : vale* 
tudinarij» infirmi» & debiles exiununtur. 

* 

DE lEiyTi^IO ByOG^riOlSiVM, 

R Ogationes» quas Grzci Iytanias,ideff, fupplicationes vocant 
vetuAiirimz funt , vt quz non fblum apud Occidentales>ve* 
rumetiaui Orientales Eccletias ulim in maximo TIU1& frequenta- 
ta extiterint : quz» expiationis gratia > indici publice courueuifTe» 
multa exempla declarant» quamtiis primus earum inditutor ; & 
certa origo ignoretur » Has ipfas a magno (»rcgorio cognomento 
TaumaturgOtin Ecciefia Ncocefarienn, cuius erat Epifcopus»pera 
_ . gi folitas,autor eft Ba(ilius»qui vixit temporibus Decij Impcra- 

6 }.Md^Net- coris» anno adtf.Ealdem S.Mamertus in Gallia Narboncnfi; Vie- 
€tjMu$afu. neniis Epifcoptis in Eccltiiafua renouauit» & auxit» in amplio* 

remque formam digeilic» in magnis illius vrbis ad Rhodanum ii* ' s i- 
tz calamitatibus» peilc , inquam , & terrznioc.bus » inccndqs» fe- 
ris» quz in ciucs fcuiebant , tcrrihcis Icmuribus » horrendis fpe* 

Aris , & nodurnis laruis eam continuo vexantibus , tempore Va- 
lentiniani terti; , anno circiter 4rx« ducentis poil fcrme,quam in 
vfu iam fuerant in Ecciefia Neocelarienh . Anno demum j vo. Ti- 
beri maxima » quz hominum memoria extaret » afluuione Vrbem 
Romam inundante cellas vinarias, atque Apothecas opificum 

putrefeentibus aquis » & limo replente » ingens pedis fublcquuta » 
quz cum feuillimc per tutam vrbem graffaretur» Pelagiuminno- 
centilllmzvitz virum, qui tunc Ecclcfiz Dei przerac» fudulic, 

^ anno Domini quingcutcftmo nonagcfimo»cui fuffcdusGregorius 
i cognomento magnus easdem Litanias» fcu fupplicationes,» aut 

rogationes , vtconuenientilRmas ad auertendam, & placandam^ 
iram diutnam,eiufque opem »& clementiam implorandam, pro- 
ccfsionibus clero, & populo indidis , publico in conuentu decan- 
tari fecit; quibus precibus Litaniarum auditis , diuino eandem-» 
furore fedato, pellis celTauit» & falus vrbi redituta >/. Apri- 
lis» natali fandi Marci kuangclidz» anno Domini quingentefi- 
mononagefimoprimo» centum triginta pod priores d beato Ma- 
merto in fua Ecciefia Viennenli decantatas» Clerus» & populus 
yui^erfus tanti bcQcficij memores icumdem ritum quotannis re- 

' " , petea- 
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lactendum perpetuis feculis voluerunt. Et licet beati Gregori; ly- 
tanix poderiores» fanfti Mamerti antiquiores cxtirerintyillx ma- 
iores f minores appellatx fuerunt» quod ilix i Pontifice maxi- 
mo I hx ab Epifeopo, illx in vrbe Roma » hx in priuata quadam.» 
ciurtate inflicucx fuerint . Gregorianx vno die natali S. Marci x /• 
Aprilis» Mamertinx tribus ante Afcenfionem Dominicam diebus 
celebrantur ; & peculiari nomine rogationes » leu licanix minores 
dicuntunvcrafque populus Chndianus eundus quotannis» diebus 
dacucis» fumma auidicace celebrandas fufcepit » quas fefliuas effe 
& omnino feriandum in ipfis iure decretum » Ucindc ConciliuiiL.. 
Aurei ;ancn(e primum , a Gallicanis Epifcopis celebratum , inhxc 
verba decreuit: Rogationes »id elHiranias ante Arcenfionem Do 
mini placuit celebrari» ita vt prxmilfum triduanum ieiunium in 
Dominicx Adeniionisfolemnitice foluatur» per quod triduum.^» 
ferui ^ancillx ab opere relaxentur, quo magis plebs vniuerfa con 
ueniat; quo triduo omnes abdinenr» & Quadrageiimalibus cibis 
vtuntur. Concilium hoc Aureliini yrbcGillix infigni celebra- 
tum > tempore Hormisdx Pontificis , cui fubfcripferunt j i. Epi- 
feopi anno 441 i.quo eodem Clodout us primus huius nominis T ran 
eorum Rex vidoriam de Allamannis, Gothis, & Burgundionibus» 
tribus fortillirnis gentibus parca, ad preces Clotildis vxoris fux, 
fceminx religiofifsimx» infidelitate rtlida , bapeizatus i S.Remi- 
gio.Chridianam fuerat religionem profeflus.Epifcopi autem Gal 
licanijvr gratias Deo alcifsimo redderent , dc rcduftionc Regis ad 
Catholicam fidem , fk publici bencficij confirmatione» has tunc 
per tres dies ante Afccnhouciu Domini litanias»excmplo S.Mamer 
ti» renouarunt; triduanum Clero» & populo illis diebus ieiunium 
indixerunt, fiintle Qiiadragefimali » capciuis ab opera relaxatis» 
vt his etiam fciliuiratibus libere pofTcnc interefle. Quid autem cf- 
fent iftx litanix,rupplicationes,vel rogationes. Concilium Mogua 
tinu,anno 8 13. inllante Car- Magno Imp. coadH,can.3t.explicuic 
in hxc verbailicanix grjco homine appellantur qux latinc dicutur 
rogationes; inter litanias autc , & cxomolcgcfes» hoc differr» quod 
exomoltgcfcs pro fola peccatorii confcfsionc agantur, litanix vero 
indicuntur» proptcrrogandfi Deum,& impetraudum in aliquo mi 
fericordiam cius; fcd lam nunc vtrunque vocabulum fub eadem fi- 
gnificacionc habetur. Hxc illius Canonis verba, quibusfignifica- 
tiojvfus.&difcrimen litaniarum ab exomolegcfi,fScccnfufio veriuf- 
<]ne breuibus e nodanrur. Licanix autem vulgo procefliones»dicun 
tur feu progrelfiones ficuc quando turmatim gradiendoChriAiano 
|>opulo preces funduntur ad Deum,fiue id litanijs fiat,fiue pfalmis 
Ac hymni ;>»alijsuc Ecclcfiafticis canticis» cuius ritus mcminic Ter- 
* ^ Da tullia- 
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7 »rt. sivx$ tullianas» &Hieronymas,& canon. i/.Concilij Laodiceni; Vtigi- 
Vi Tolcmncs ricus recitandi illis eribus diebus litanias , & procef- 

sd G»ud. o* fioncjvcl progreflTu ordinatim clero,8e populo incedendi, Chriftia- 
7. »d Litum na vbique terrarum plebs imitata, ita ieiunium non admi(it,quod 
ni fuAs filius durum videretur fufeeptu inter illas jo. ferias , in quibus Hcclefia 
Tiutur*^* ieiunium omnino relaxarat: ab alia igitur feiiiuitate maiori prx- 
uenti y hanc clerus iecularis , & laici omnino abllinentiam recufa- 
runCypexterMediolaneiifcs, qui quatuor priores Q^uadragelimx 
dies citra obferuanciam leiunij tranfigentes > in iiio triduo roga- 
tionum reflituunt , &: in obferuantiam capitis Quadragdimz , ie- 
t % iunio, pari Qn.idragenmalicompenfanc: Monachi autem y& Fra- 
tres omnes prorfus ieiurtant, vel minimum, d carnibus, & ouis,ci- 
bisq. ladarijs abliinent, prout varia funt quorumlibet inilituta_.: 
Neque tamenConctlij Aurclianenfis decretum ad alios, q uam Gal 
los illius fe regionis extendit, & ijfdem non przceptum , fed con» 
lilium magis,^ fjalio fuit, neutrum tamen reliquis nationibus , Sc 
populis extitit i Ii quando tamen d Gallis in illa prouincia'obfer> 
uatum, contraria iamdiu confuetudine abrogatum. 

DE lElVVJO ^TdJTE T^^TIVIT^TEM 
SunUi loannis BspliUx. 

T Anta in veneratione natiuitas Sandi loaunis Baptiilz prx- 
curforis Saluatoris nollri ChriAi lefu, d fidelibus habita, vc 
longa eam duxerint obferuantia ieiunij przucnire, quo gaudium 
ingens, & Ixtitiam eundorum , illo dic fufccptam,non nili multo- 
rum dierum mceror & ludus prxcederet , ac puriHcatiotie , & ex- 
piatione animorum prarucniret. A iciunio namque Pcntecoffes 
«am obferuantiam pleriq. fpontanei aflumunt, vfque ad natalem.* 
ipfius Sandi loannis Baptifiz, quz canto longior, aut breuior cfTe 
iolcty quanto Pentecoftes fefiiuitas tempefliuius, aut tardius fuc- 
cedit, ac celebratur . Vt autem illud tempus fub aliquo certo- 
rum dierum numero comprehenderetur, Concilij Salcgunftadicn- 
lis canon primus, fub Aribone Moguntino Archiepifeopo, anno 
1013, celebrati , in hanc formam fiatuit; vt quatuordecim.* 
dies omnes Chrifliani ante fcfliuitatem fandi loannis Baptifiz in 
abAinentia (int carnis , & (anguinis, & ante Natiuicatem Domini 
limilicer. Hoc autem peculiare eA in indidione iAius ieianij , vt 
non folum d carnibus, fed d fanguine quouis prxeipiatur abAinen- 
tia, quod & Grxci,& Orientales ChriAianiin Quadragefimao^ 
feruant, vc a pifcibus,qui fanguine przdici funt, omnino abAineat 
tx anguibus folum vefeantur, oAreiSy inquam> cammaris, squillis» 

r " locuAisi 
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'locudis , & chocleis; cccterum* oleribus, fi fruftibustam re- 
centibus quam (iccis vtuntur. Monachi inter ipfos hanc perpetuo 
d carnibus, & omnes Epifeopi abl^incntiam prohcencur. 

DE lEljrhilO Tij^T^LEM DOMITII 

iduentur dt£iot (!T ijux de illo k Ma- 
ioribui tradita . 

A Nte quadringentos annos , fub appellatione iciunij aduen- 
tus nulla memoria excabat,hue Conciliorum generalium-., 
aut prouincialium canones, (lue decreta Pontificum , vel fcnpia-. 
veterum Patrum confulamus . Sub nomine autem ieiuni; ante Na- 
talem Domini, nonnulla in quibufdam concilijs prouincialibus re 
^ periuntur, & i maioribus fcripta , d Concilijs autem generalibus; 
vel a vctufHriiimis illis Patribus,nihil huiufmodi traditum, ncq. ab 
antiquiflimis monadicarum regularu inditutoribusPachomio,Ua 
lilio, Augudino,& Benedido, & quidem in Concilio Turonend z. 
canone ij. monachis iubctur,vt in Septembri toto, & in Nouem- 
bri ter in (eptimana fecunda, quartd, & fexta die ieiunent , exce- 
ptis ijs, qui aliqua infirmitate condridi funt ;& de Decembri vfq. 
ad Natalem Domini ieiuncnt:fuit autem celebratum hoc prouin- 
ciale Concilium Turonis in Gallijs,fub Pontificatu Pelagi) i. Ponti 
deis, anno circiter j j quo monachis dumtaxat leiunium a priti' 
cipio menfis Decembris vfq« ad Natalem Chriffi indicitur ; qnod 
abdinentiam 14. dierum complcditur . Concilium deinde Mati- 
rconenfeprouinciale tempore Pelagi j fecundi Pontificis, prxdc- 
cefforis Gregorij Magni anno circiter ^8o. canone 9, ftatuit , vt 
i feria S.Martini vfq. ad Natalem, fecunda,quarta,& fexta Sabba<> 
thi leiunetur, & facrificium debito ordine, quemndincdmn Qua- 
dragefimale celebretur: quo canone fcdo fandi Martini, ided,ab 
vndecima die Nouembris, vfq. ad Z4. Decembris indicitur ieiu- 
nium;fed non explicatur fi monachis, clero, fiuc populo, aut omni 
bus fimul imperetur, interfunt aurem intra hoc tempus fex hebdo 
madz,ex quibus colliguntur decem, & odo abdinetix dies: Sabba 
thum autem canon hebdomada vocat,indar illius lociEuangelici; 
ieiunobis in Sabbatho,ided in hcbdomada,fecundam,quartam,&; 
fextam Sabbathi,ferias feptimanx appellat. Innocentius prxterea 
tertius,anno circiter izi/.ieiunij AduentpsexprefTe meminit ad 
Archiepifeopum Bracharenfem feribes; Ieiuniu,inquiens,& apud 
nos in Aduentu Domini agitur . Concilinm etiam prouinciale Sa- 
legundadienfe . pod Matifeonenfe longo tempore celebratum i 
Stribone Moguntino Archiepifeopo, annoChridi 1013. canono 
primo prxcipitiTt quatuordccim dies omnes Chridiani anto 
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fcdiuicatem c.Ioannis Bapciftz inabflinentiafintCaraiSt&fiingQi 
nis;& anccNjciuicatetn Domini nmiliter.vbi quatuordecim die- 
rum iciunium ance naciuicaccm S loannis BapeiAz , totidem ante 
Natalem Chrilli populoomni imponitur.Pollanno D.iajS. Con- 
cilium Oxonicnfcprouinciale in Anglia,Henrici 3. Regis annosi, 
cclebracumi canone r. poQ commendata qua tuor temporum ieiu- 
nia, proximam repeimanam ante Natalem Domini iubet ieiunio 
celebrari. Ifidorus etiam meminit ieiunij kalendarumNoocmbriu, 
quod diuina authoritace initiatum, vel inAirutum effe, Hieremix 
Pi ophetx reftimomo confirmat, qui dicit: Poftquam Baruch legii^ 
fetex volumine Termones in domo Domini,fa^tum cA in menfeno 
no,prxdicancrunt ieiuniu in confpedu Domini omni populo Hie» 
r ululem. £x hac et-am authoritate diiiiiiz feripturz Kabanus Mau 
rus Abbas EcclcAam morem obeinuiAe dicit , vniucrfalc iciunium 
liacobrcruationccclebrarc,quod iciunium ereptum nonomcnfcj* 
ad decimum vfquc extendi, idcA.vfque ad Natalem Domini per- 
tingere, tradit: congruaq. dlTpofirione -1 magiAris Ecclelix hoc lo 
co iciunium QuadrageAmale Aeri cot.Aitutum Tuine,vcante dfem 
Natatis Domini, ieiunio, & abAtnencia nosmccipTos caAigemus, 
quatenus venientem Redemptorem digna conucrfatione fufeipe- 
re poirimu.siAcut ante tempus refurredioniseius, carnem noAra 
affligimus, vc refurreAionii. gratiam , qux per ipTum At , confiqui 
mercamur, hzc purcimab llidoro Archiepifc.HirpalenA.partim.. 
i Rhabano Mauro Benedidino monacho, qui 1 Adorum tranferi- 
pAc,de ieiunio noni n^enAstvTque ad decimum penes natalem Chri - 
Ai alTcrca funt.Obijt autem S.Ifidorus quarta Aprilis, anno «jy. 
cpii fuit vltimusSifenandi Regis^A’ HhabanusSij Rodulphusprf 
terca a Riuo, alias i Brcda, decanus TungrenAs:Aduentus« inquit» 
Domini apud Romanos incipit prima Dominica poA craAinuirL- 
Cathannx.AmbroAanus aduentus habet fex TepcimanaSiA incipit 
Dominica poAMartini.Apud Romanos etiam, in Aduentu Domi- 
ni iciunium agitur, & cantus in iucunditate cantatur ; parcim cri- 
Aicix,quia Te Dcum,Gloria in cxcelAs , & Ite MiAa cA reticetur : 
obijtiAeautor anno Domini i403.Cuiliclmus deinde Durandi; 
Iciunium, inquit, Aduentus, pai tim cA exultationis,A partim mre- 
roris, exultacionis eA, ratione primi aduentus, fei licet in carnem, 
de quo mentio At in hoc tempore; mrerori.s cA propter fecundum 
aducntum,rciiicct ad iudtcandum, de quo Aeetiam ibi mentio; & 
ideo in eo quzdam cantica Iztitix dicuntur.propter aducntuin mi 
fcricordix,& exultationis;A quzdam fubticetur,& ieiunatur pro- 
pter aducotum f{uerx iuAicix,& mreroris, ideo Allelu-iah canta- 
tur. 

r Hxc 
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H*c prorfus faat,quz a Cocili js prouincialibas. & i fcnpcis Pa 
truuin dc iciunio ante Natalem ChriiH, & d recentioribus dc iciu 
nio aduentus Domini r^erirc potui.Duas autem temporis obfcr- 
uantias,& eas diuerfas fuilTc huius ieiuni; Rodulphus prodit: alij 
naque obieruanciu iciunij Aduentus in j. hebdomadas» iure Rom. 
prorogabatialij,morc Ambrolijno,in 6.2 fefto mox s.Marrini,vfq; 
ad nataleChriiii.Cocilia autc prouincialia,quc ci auimus.partim 
Rom.partim AmbroHanu ritu fcquuta,partim vtruq.imitata fue- 
re in ieiunio ante nataleChriRi indicedo:& quidem Turone(e,folis 
monachis id indixit. MatifconcnfeautCjSalegunftadicnfe, & Oxo- 
nienfe etiam laicis imperauit; Innocentius tertius folum cxprellic 
vfum fuifle tunc in Aduentu ieiunandi,fcd quamdui , qualiter, & d. 
quibus przcipue id fieret, non exprefllt. Quare inquirendum meri 
to nobii erit,fi aliquando iciunij iftius obieruantia fuerit ita prz- 
ccpta,vc ad cam,fub Izthali peccato, Chriftiani laici, monachi,vcl 
clerici feculares tenerentur . 

^ D V E t^T V S F V E T 
ne aliquando fub praecepto ChriSiianis iniun^ium . 

*¥ Eiunium aduentus , fcu ante Natalem Domini numquam toti 
J Chriftiano populo,('ub przcepto obligante ad peccatum mor- 
tale iniunftum fuitfe,ex multis clare liquere poteft . Aut enim id 
Apoftolica traditione fierct,Canonibusuc vniuerfalium fynodoru 
aut decretis Pontificum,vcl certe cofuctudine generatim recepta» 
qux legem condere potuit,S: in prxeepti vim , ad reatum mortale 
obligantcm,transfcrrc.Cum igitur nec ex Apoftolica traditiono, 
nec vniucrfalis alicuis fynodi canone , non ex decretis Pontificum 
Maximorum,non ex confuctudine generatim recepta , hzc obfer- 
uantia iciunij Aduentus ftabiliatur, vim obligandi ad poenam falu 
tis ztcrnz concernens,confequitur,nec olim,ncquc nunc huiufmo 
di przceptum cxtarc,neque ad reatum mortalem obligafle. Et qui 
dem fi traditione Apoftolica ea fuilTctobfcruantia ieiunij comme 
data,aut intra canones,quos ipfi Apoftoli ediderunt(quos plurimi 
viri pij,& do<fti ipforum legitimos elfc ccnfucrutit)mentio aliqua.^ 
haberetur,ficut etiam de Quadra gefima; aut aliqui vetuftiftimi Pa 
tres per manus acceptam inuulga(rcnt,vt Clemens Romanus,lgna 
tius,Origenes,& demum Hieronymus, qui Quadragefimz abftine 
tiam,quartz,& fextz feriz dumtaxat fuiife Apoftolicam inftitutio 
nem profitentur; ficut & s.Leo Papa 1 . qui ab hinc mille ferme du 
centis annis vixit,& iei uniorum Ecclcfi; obfcruantifllmus extitir» 
Sc in ijs cooiQicndandiSjtor pijs»& elegantilHmis homilijs vfus, vc 

popu- 
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populum ad Apoftolica iciunia fufcipienda hortaretur, nulli pror- 
' IUS verbum de ieiunio Aducntus,vcl ante Natalem edixit,fed Apo 

^ ftolicam inftitutionem Quadrageflmx , & quartx , & fextx ferix, 

prxfertim tribus anni temporibus tantum agnouit; licut & vetu- 
flillimi,qui illum prxcc(ferunt,& pleriquc etiam alij , qui eum po- 
PoUd.vir.dt fubfequuci fucrc.Nam quod Polidorus Virg. Vrbinas fcripfit, 
Apoftolorum decretum fuiile, vt tres hebdomadx ante Natalem^ 
Domini, vt folcmncs celebrarentur, adiunxi(Teq;'illis iciunium-., 
quod aliquando publice feruatum ferebatur, nunc vero monachos 
maxime oiiinium obferuare, citra vllum certum,ac firmum funda- 
mentum afiruxit: fuilTc namqua infiitutiim Apofiolicum ieiunium 
aduentus, ex veterum patrum tcfiimonijs confiabiliendum foret » 
vc fides adhiberetur; quilibet enim poteft arbitratu fuo inftitutu 
Apofiolicum diccrc,& fac<ire,quod ruuera numquam fuit, nequo 
ex ea origine rede,citra authoritateui,& feripta prifea repeti po- 
tefl,cum.in re veterrima vetera faltemteftimonia adhibenda fint. 
Q^od li per traditionem de mana in manum haberi dicatur, opor- 
teret per manus prifeorum primum tranfij(Te,quam ad pofterioru 
deucniret;& regula mihi Auguftini valde placet, inter Gratiani de 
ef.itZ.c.x.& creta relata,qu z haber; Illa, qux non fcfipta , fcd tradita cuftodi- 
hMbet.difi. 1 1 nu)S,quz quidem toto terrarum orbe obferuantur, datur intelligi, 
t.iilB.- ygj jjj ipfis ApoAolis,vcl plenarijs Concilijs,quorum cft in Ecclc- 
ilia faluberri ma auchoritas» commendata , atque Aaruta retiperi ; 
confiat autem nullam mentionem veterrimis Patribus de ieiunio 
Aduentus,fiue ante Natalem fa6lam,nec nunc ab alijs,quam d mo« 
nachis,& id citra prxeeptum obligans ad peccatum morc3le,obfer 
uari, minoribus folum exceptisjergo nec traditio Apofiolica cen- 
feri debet.Synodus deinde vniuerfalis nulla(quod fciam)extat,qu 5 
huius ieiunij aduentus,fiuc ante natalem, exceptis tribus ferijs te- 
porum,qux incidunt in Decembrem,mcmincrit; tantum abefi , vC 
fub prxeepto cunifium populum Chrifiianum ad huiufmodi obfer 
uantiam dcuinxerit.Prouincialia quzdam C6cilia,qux retulimus» 
i d quidem ieiunium indixerunt,fed vel monachis tantum, vel po« 
pulis dumtaxat fibi fubditis: nam in alios , qui fux iurifdidionis 
non erant, nullam habebant ad fimilem obferuantiam obligandi au 
thoritatem; & ex forma canonum de hac re editorum nullum col- 
ligitur prxceptum,quod mortali peccato aftringat. Neque Ponti- 
, ficum Romanoru vlla decreta extant de Aduentus ieiunij obferua 
tione , qux toti Chrifiiano populo, aut aliquibus, fub poena ^tern; 
damnationis, indicatur.In decretis namque i Gratiano colledis » 
Pontificum Maximorum,& veterum Sandorum Patrum , quantu- 
uis multa dc ieiuDijs Q^adragefimx,quatuor temporum , fen^ 6, 

^ & Sab- 
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$e SabHatHhtioUum dc ieiunio Aduentus»vel ante Natalem ‘f* 

mentum extat. Nam quod habetur extra Gratiani decrcta>&: 

^ poftteropore fuccedicyanno circiter 42o.ex Innocenti; 3.rei'crir, 
pto.ad conculcationem Archiepircopi Brachareniis: & nosetianu^ 
ieruniumagiiniis^in Aduentu Domini ,ancipicis proi'e&0| ieiifust 
verBa Cunryncqoe certi aliquid coUigicur«an de feiplb folum loqua^ 
ttu‘r'aut de‘Romano populo;auc tcrricorio>auc dc prouinciat Italifii 
Certtim ell in Br&charenfi mcuropoli illud ictuDiura tunc .noo 
ytn fiiiffeln^ue prxeepti vii inde aliqua cruicurt quamipoflet ex«, 
pMmerc^an^n^u» Pontifex, falrcm inceleberrime concil/o v>; 
niiierfali Roma habito ad<Laccram)m,anno f ajj.idcoL^tefannQt 
maxioiumdidorv^Coi interfiierimtHicro(olymicanus»d( Co^oAan 
tmopoiitanus-PMriaechx., Mcrropolctxniiffepriiagmta» Bpifcoi^ 

4^0. Abbat^$:dundeoiraipflovcbconu'encualcs flo*. & tamen nihil, 
ibi de iernnio alH)iuvpr«c(pietUf<t^vel renoaaudo .'tra&atuni;. lor, 
ter oracula pratcrcadiuinil, iBirgitrasTidu* Sucuiticar 
qtianrdm de*nrl^i^in(iiti)tionrbus-lm.i2culi mores degeneraf- • 

feirtifl^abofusej/creuifftnrVdeieiunijs ab fccclefia flabilitis dief^j 
cnr.v SPatliapniijIt/veothnesiClirfdunt ^etttiiardQC io Quj» 4 r«ti 
g€frnpi)Siihiqttt|tdorann« oempotilms^fiiarialtarutn ficAiuitatunU) 

Vfgilii'?, qbz ferte omnibus^fernianebcracis nctKinill illi^iquigrari 
uiiin^t‘ttiitate,aotiifmtgna>uligudia.i:fH;ntconRitutt)4' Vide$ 
me*6i*i iciunfa.iictleliaf yad qibr boniines fubprxcrptO tonentur^ ; 
mrque ilfai^prarter Qdrfdrag^rnanr , quatuor tempora , & vir.t 
giiiasifl^ea obrcruantip cnmincri dicantur : nam Texta feria,& > 
SdbbathumnObtamen:ieiunium,qudm a carnibus, folum. abfVi*i 
ndOtiaVciini bis in r^^ laicii& derici fecula BcsJlciicjanti>rv& d«jj 
rasione vrt-ticitini; fir^ytta commelHo, ad quaiTrt4mcD'pop4tlut.i 
nOn 'irfta tur ' At* confuetudo numqoam in bccidi aijrigti ic , iv t ie-it 
iuhiiim AduentusvfDbpfitcnpciobirgiaEionie, Aquoquim itt:<cipc«4| 
rttur; laici,& ^leticilecularcs aliquot , propno moti arbimo »*i 
ntonachi ; A ffatres inlficmrombus maiorum. aliriCti > cina.^.^ 
tamen peccati mortal is i noxam ieiunant , exceptis Minoribus, 
qtios BeutosfranciTcusarfiius vokiit aftrirgcre, & macerajriuj« , > 
ad fub'^piBHrj'bmlrtioiits” vit* aterne prectpic cis iqiuniuni/Ai 
pt^ihciplo bJooembris , poft feft^iraxem mox Omniimi Saa^liOH.i 
rain ,' vfquead^Nacalcin Domini,. acfingulid fcxttJ fenijs pefrOfi 
tmn annum obferuare^i- Niillus tamen Jan&orumtvec«rumi>a-ii 
trurrr, qui monachorum,^ fratrum regulas , Spicitu Sando du<^* j 
itiRituerunt.deprehehdimus ieiunmm Aduciicusvc^ indjxii]e>.'?c^,i 
fi?b precepto olsferu^rr mandaird^*]!! regulo, na mqpe. hoPathOmij^l 
antiquhRttu 4outMbiprurainndtoj;uin'patrii9 <^uCpMMa> 
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Hicronymtis,prfmurn ex Syriaco fcr»iu>ncGr*cc» sc c« Criteo de» 
inde Latme vertit, fta primo canone Itgicur : In hebdomada die 4 ,« 
& fexta Sabbati ab omnibus ieiunatur , excepto* Pentoeofte.* aJij» 
dicbuscomedunt , qui volonr poft meridiem* &in cella /imiliter 
ihenfa ponitur propter laborantes ,ffcnes , puetos « cAulquo 
gk-auiltimos. Pachomius,prjrter <iiuadragefimam , nulla aJisu* 
ieiuniiftiis 'monachis ordinauir„pr*cer quaeram feriam , &fcx>*. 
tam fingulis hebdomadis r prxter »Uas * quarinciduof incra,quin> 
quaginta illos dies, qui interueiiiunci Pafcha>, vfquc ad Pentcco- 
ftert- : Non- ergo ieionium adocniui fua atate excabac .* mou»> 
chis namqi*e fuis Hhrdprocoldubioaliis indixifler » 

- S.BariliUs-inregula.;Oinn!doiciuni»in,dt cibus ex. ratione pie«i 
9m/lUmrtf. accommodata alfumi debent: vt videlicet quociercunque mita 
*rtutor.$mttr iciunKim (atMfacioodui»fir,ieiuncmus: quocieTcun^ 

qnd item iwmdamm Det <iib«mdcfidecec,qui>corptts confirmetur v 
'erfamos,non vt hcHaoaesifed operarij . •<. i . : 

‘ Sanftus Auguftinusprzcerea in regula *feftatotibusfuistradi-^ 
dtt#carnemteftram domate kiuni)S, 6c abftmcntia cfc*,&poT‘ 
tos^Bantum valetudo pormictit iquando autem aliquas non por^ 
tedfi*iunarei,aion tamai extra horam praadq aliquid alimento-- 
rem fumat, nifi cum xgrotat.Sanaus B!cnediaus in rcgul» capite 
4 -sid Pentoeofte quarta^& fexta feria fuos iubet fnonachos ieiuna^ti 
relito ab Idibus Scpteihbris.vfque ad caput Quadragefimx ad i\q-, 
nxw femper refici fratres ftatuitj quod & obferuant fratres Prxdi-; 
catoresi fefto s.Crucrs,vfqoe ad-Pafcha/cptem contmuis menfi-< 
bus ieiunium producentes ,Quatuor igitur rttarum primarum re- - 
gularum Patres Sandi mftitutores nihil de AdueiKu.nihilde,ieiu- 
nio ante Natalem tradiderunt. Signum igitor non fuifle tunc iciu-t 
ntum huiufmodi in vfujalias perperam feciifoiK, fi ieiunio confu^ r 
te,& d populoprobaio fuos difcipulos vellent e*iincrc.& tato ica-. 
dalo cxtcroitiinvA-prauo exemplo eam fingularitacem a^dtade* 

& certe, qui tot iciuniaimpofucrunt monachis, mirum eflet hxc 

Aduentus adimcre,qux effent communia laicorum , & fccularium 
clcricorum.Non igitur xtate Pachomij,Bafilij,Auguftini» & Benq-^, 
diditi ieiunij in Aduentu fpcciatimobfcruatia cxtabat,qux fi eflet». 
non vtique illam filentio prxtenjffcnt, & in fuis regujis veluti d^ 
honefta flent . Quod fi vnquam confuctudo ieiunij, tempore adue- 
tus fuit , nunquam adprxccpcum obligare intelledacft ; nequo • 

enim pofteriores fundatores religionum obferuantiam eam leiu* . 

ni) fuis j citra peccati reatum , edixiflent , fi in ea populi cob- 
fuetudine prstccpiura aliquod* ad mortale peccatum obligans 
coBCraftum efic icncircnr* Vt aotera pracepoim ad mortalo 
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jieccatam obliger , oporcec id exprimi , & explicari > aut in TirCK> 
te obedienciK.auc fub prascepeo formali,nue iub poena ezcommu* 
nicacionisiacx ,velferea<brrcntenei7;nAib poena dcponcionis , 
fufpennontsyvcl interdidi, aliquid Aatuacur. tum enim ez ma- 
gnitudine pone appofitzyintclligitur przccptum ad mortaletiu 
obligationem ; verba auterti exhortatoria neutiquam prxeepta^ 
" ad mortale peccatumfobligantia inducunt , qualia fune , decerni- 
mus, ftatuimus,rogamus , volumus, mandamus • iieri iu^mus , Sc 
fimilia; ad ea aucem,quxrunt de confilio, homines fub prxeepto 
non obiigantur,nili fecundum prxparationem animi, fi oportet . 
Coiligamusigitur tandem ex ijs ,obreruaiitiam leiunt; in Aduen' 
' tu i neque traditionem elTc Apofiolicam, non Concilij generalis 
canone,non Pootificum Romanorum decretis, non confuetudino 
'inueterata ita probatam, vt violatores prxeepeo fubijciantur pec 
'cati mortalis;quod non incurrunt, nifi (^adragefimx,quatuor ce- 
;porum:& vigiliarum ieiunia relaxantes. 

^ E X T E D l T V 7i C ; 

Itinniu m iduentur fub pracepu iu4i“ ^ 

(erevnfuerfo papulo. 



C Auere valde debDificnt,qui alijs prxrunc»qe illos muhis pr»> 
ceptis ouerarcnc,prxrertimintanta temporum calamitate, 
quando adeo Chrifiianus populus noui oneris efi impaciens;m ul- 
ta namque fibi licere, fed non omnia expedire, dicebat Apofiolus ; 
idem ego de ieinmjs denuo vniucrfo populo Chnfiiano fub prx- 
cepro ad mortale peccatum obligante indicendis feiicirein , li^ 
<erc quidem Pontifici Maximo id facere , certum , cui cun- 
Aus populus Chrtftianusfubeil,& ad quem vnum primaria,& fu- 
prema potcftasfpcftac,&paftoritia cura gregis Dominici, & Reu 
publica totius Chriiliana, cuius caput efi.vicariam Saluacoris no 
ilri gerens in terris authorirare,pro arbitrio leges necellarias, vel 
veiles condens, vel abrogans,i quo vnico, poft Cl.rifium redepto- 
rem no(lrum,prouincialiaCoQciliain fua prpuincia, Epifeopi in 
fnts dic£ce(ibus,przfedi primarij monachoru,& fratru in fuiscccr 
-nobijs,& couentibus, facultate c6dcndi,nouos canones & regulas 
anooafiicas ai^iandi,& refiringedi fufeipiunr, cuius no acccditf 
-con{cnfu,omnia tandc funt irrita, & inania. Poifet igitur hac ieiqr 
nta ad mortale peccatum obligantia, quifquevbi cius authori- 
tas viget,promuigare, & iuos fubditos ad eorum obferuanciajn_ 
^aftriqgcreificuc Bi Pontifex ad idem cun&uqa Cbrifiianum populi 
valctobligarc. Verum fi c;cpodU| nunc facere, dicam logenuj;,,* 
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-<|Uod fentio: ttmJta enim iiiihi fuccUrrunt, quz.hatidnmnnTt iciif> 
ti<orutnol>fcru4ntiam videntnr omniru>difluadcrc;prjmum,qr<iri 
-in hac abHitnei.cia ^Aihiencus (labiJienda-, non vnHm» fid piura^ 
incu(ca«entur, ad qn^anccanon obJtg7bacur (opulus 
>Chr:(li\}ntts;'j^’r qir»nnn vnodic>non vna ahqua hebdomada \ 
•plufibiis, itdn frrio^nno» fcd c]n>oltbtc ellcnc hottiriiiodi iciu- 
•nta iteranda :: Hiintf*iuni 'tnim /tdnermis' xi. maximum it. dies 
Jtwnq->kdic(<r p»outenr productior , aut conti aitior , quibas 
orte iciiinium celd>r tmlum, dcnv(>ti« etijin vigiliis .sanctorumu 
Aportoloriim •* ndrc:r,& rhomar, & NatalisDon.ini,6< quacra,ac 
•fetra icria, 8c Sabl>a:h>-qiiaiuar temporum, rclidni adhuc kuic 
aut «X aut i ?.in quibus Cemei populds^hci deberer, aut i carut- 
t>us in quatuor r>)ininicis ablVincrc, vt fit in ilhs r quai tcaipore^ 
<Vi idragdii.n® intercediinrrviginri aurem duopraeepta , aut mi- 
iVinum ^r^ dcnllO,ad pecca mn> mortale obkgantia arduum edet 
impo ierr,i.\ didxcile impolita populum toiieFanB,cotidcm laquuu 
cxpoficistS: retibus expanfis , quibus da-mones malis fuis arcibus 
innumerabiles c&piHnt'Snrmas;VM<.dnfprjicepcum i4umij,}'nmis 
^ parentibus nortiis (>ro.po(ituiri,vbi ranca erat eopiaiructuum Iclc- 
Clorum,quihus ruauifiimc,yrque ad'^aciccarcm, & quoties vellent» 
Tcfcerencur,non retinuerunt, fcd ieiunium tandi. m gula violarunt» 
opiid fitient de i^'pffceprfScorum filijiqui liec m-jioretn iXiS gta 
ciim,rapienriam,auc cendantramTortiuncur , &.facihorcs mulco ' 
d«mc,A( proctiuiorcsad rmiltas alias mconcinentiasadmittcndunx 
Quare cxpcriculo»qnobimminervaldc timendum, ne noua obfci?- 
uancia iciuniorum *gre fufcepta.tn decqnilam vertatur animaru; 
^etcrkws quidem ieiunijs a{rueti,faci4eacquicrcimu.s, nouis Ibrfi- 
t;^n aduerfabimuriv^t qui luo arbitrio nunc ieiunium inAduecii ob* 
<eruant,non- illis videtur durum» qui» porfunc meritorie proreqnig, 
Aquando propter rem fibi bcnc-vtfanrvolunt.cicra vllom' graue.^ 

f ieccatumreUxarc,quod'iicvtiquam facerc pollent, fi grauiori cC- 
ent obicruancia iciunij aftridi. Tot autem pncqjta in £cclefia_>,. 
progreflutemporuTtr, ad Irarc nofira vfque fxcula iocreueriint , v>C: 
tix memoria teneri i viris dotJHs,vr* ipopulo.ob eorum ignorat* 
tiam,feruart polfinr, accumulare aurenanoaa pr 9 cepta,& in canto< 
hdmero perpetuis duratura retnponbus r molefiiifime pec- 
Icrrcnt Chriftiairi , laici , & clerici feculatcs^dc etiam rogtilarcsv 
qui‘peccati mortalis poenam formidabunt r qui hbere ancea:^ » 
& libenter etiam ieiunabant. Conqueruntur facpiffimc Franctfcani 
veluti iugum durilltmum cenfenr ieiunium illud «quod- i fefto 
bmnitiin Sinftorum.vlque ad Pafcha,dc finguhs Icxtis hnjs perto 
ci^Hinu obreruanCvpoena falbds ioAiCta ip>>qutinu(i selaiiaucriac. 
ti. * a quaati» — 
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«antd^porius coofc^ucrctuur ij f qui limilcm abninentiam « 
uis ^or^ris dunua»a,c lubiedam^pr.dcili, nonis fc praceptis -Hi- 
lari . Maleo proicdo liicis,& dcrivis fcciilaribus,qui uop vjiiucr 
5 m affueci |wr hoc tcopus iciuiuic, acerbum cr»Ci quare vu pan- 
ditur ad Ubcfacktmia Ucik ilU iciunia ijs,qni vectrum obfcrnaa- 
.CtaditHcileconcmeiituricaUmirofis praicrtim iftis temporibus , 

& A;<.uio cam corrupto, quibus ad libertatem, luxum, incontinui- 
.fiain oiboruui » relaxationem iciumorum, St omnimodam pr^^u*." 
taceni, & nequitiam, tot vndiq, illecebris, blandui)s»totq. pollici- 
tationibus a tartarijs miniftris prouocautnr . Verendum piokiito 
erit ,ne multi occalionc ca potius accepta, quam dacaatollrisca- 
jAris, 8c militia,vt afpera dclerta ; ad hotlilia hartticorum fiijii^ 
transfugiant , becunus hxc ad tranquillius tempus differcnda>qua 
do omnia erunt pacata,& hxrcfes,atq. schifmata,qux hodie gi af- 
fantur per totum ferme orbem C hriltianum in vnitatem hdci , Se 
concordiam fandorum, & prifeorum dogmatum reducantur . Po- 
.puli preterea Chriftiani prxcepta,&anathcmata,qu^ excommuni 
cationes vocantur, ad tanram multitudinem auCta , vc ludxoi utn 
vel xquent, vel cci tc fuperent nuincrum,pratcrmitto irregularita 
’ tcs> fo fpenlioncs, & interdida, qu^ quaniuis fiot in tam magno i>ii i 

• mero ,poffunt tamen pleraque citra peccatum mortale concralu, ( 

-licet fxpc etiam incurratur . c>i(tinguuiit porro Hebrxi prxeepta, V. ' 
-qux habcntm duplicem ordinem; lub priori, prxeepta faciendi , ) 

;qux nos affirmatiua vocamus,complcduntur,qux tot cfle ferunt. / 
quot membra in corpore humano, nempe 248. lub pofteriori prx- \ 
cepta non facicdi,qux noftri uegatiua appellant, coprehenduny^ l 
toc eife dicunt, quot in aimo dics,videlicct,3Sr- qu« afHrmatiuis u / . 

,muliunda,<Ji3.conficiunt:noftra,fivnico]ligautur,nonpauciq- / 
,raijs vtiq.depiehcndcmus;tiquideex Euangelicis, 3 c Apolufcri- 
ptis,modica habemus,verum cx decretis multorum Pqntific. & ^ 
-diuerfis canonibus fyno‘dorum vniuerfaliuTprouinculiqm.dioct^i 
narum, tanto numero muitlplicata,vt vix memoria c^lcaiqu^s 

po.utimonacliis maiori multo copia funt,& fratribus a maioribus 
iuis,a£ incomitijs.qux hato tempore cclcbrantur,impofita Siqp 
-igitur laicos.fiue clericos feculares fpedcs}fiucctiireguUrcs,»^fH 
nes inucnic8,tot pr^ccptis conftridos/pwlcs olim fuere ludxi.P#r- 
tro quidem Apaftolorum principi, & primo Chriftianorum Ponti- 
fici,exccdes numerus prxeeptorum vidcretur,qui graueA >mppr 
tabile onus legis Mofayc5,prxcepta,inqua,& mandata ipfius,qux Alt. %. 
Bcquei prxfentibus,nequc ab autcccCfor ibus portari potuiflcnt.tji 
ob imbecillitatem humanam, tum maxime ob illorum tatam mid- 
,tittt 4 iaem»publiwo inConciUodixit.Chnftus ituaSaluator nod^r 
* — - * * durum 
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durum iflud iugum legis cnuncians» ad aliud nos fuauius Catngc^ 
lij inuitat) & ad Icuiusonus y graui abie^lo» perferendum « cuou» 
MmiIi. t u aic: venite ad me omnes, qui laboratis , & onerati cftis, ic ego refi» 
' ciam vos; tollite iugmo meum fuper vos, iugum enim meum Aiaue 
cft, & onus meum leue. Vnderefte Auguftinus a Gratiano in de- 
cretis relatus, hanc in Eccleiia Dei multiplicationem prxeeptoni 
exofus, ait ipfam religionem quam paucitlimis , dc manifefeiUimu 
celebrationum facramentis mifericordia Dei cHe liberam voluit« 
quam feruilibus oneribus premunt, ve tollerabilior fit conditio la 
dzorum, qui fi etiam tempus libertatis non agnouerint , legalibus 
tamen facramentis, non humanis przfumptionibus iubijciuntur. 
Scio pr^cepta Ecclefix, quantumuisduriirima,d Chridianopopm 
lo, velut qurdam oracula diuina, & traditiones Apoftolicas,com- 
plededa;fcd m jiores exhortor, ne onus nouum adijcianc,& iugum 
Chrifli fuaue, & onus leue, in infuaue , & grauidimum traducant , 
exemplo ipfius Chrift*,qui omnia pr^cepta legis,ad paucorum ob- 
UMttb.u. fernantiam reduxitiluueni interroganti, quid libi faciendum eflee, 
ad vitz zternz adeptionem, non homicidium, inquit , facies , non 
adulterabis, non facies furtum, non faifum teAimonium diccs,ho- 
nora patrem tnum, & matrem tuam, diliges proximum tuum (icut 
te ipfum; hzc illi Chriftus breuiifime propoAiit , quz facere debe- 
ret, ad >itam xternamconfequcndam; & Petrus totam legem Mo- 
fiycam ad tria folum prxeepta reduxit, inquiens, Vifum cft Spiri- 
tui fanfto, 8r nobis , nihil vitra imponere vobis oneris ,quam hac 
necelTaria , vt abflineatis vos ab immolatis fi iiulach’-orum,& fan- 
puinc, & fuffocato,& ea quidem pracepic Pctrus,nc ederent de ob- 
tis fimulachris, ne vefceronrur fanguineanimanti rulfocaro, dex- 
'teris legibus,ritibus,& cxrcmcnijs liberalifsime abfoluit cundium 
pbpnlumChriflianunii & hxc pauca iliis propofuit , interim dum 
‘conuiuerent ludxi cnmgentilibus,ne fcaudaiizarcnrur: &' certe llp 
dium Petf ferat, tic onus graue aliquod humeris credentium fuper- 
poneretur, fed omnia quam maxima /uauitate fierent . Et vtinam 
alicui eius fuccefibri Deus in mentem inderet, vt innumeram pra- 
eceptorum, & anathematum multitudinem in pauca confiarcc,qux 
^hiagis necefiaria viderentur Eccltfiz vtilicari, cztera parcim abo- 
‘Icrct, quz inutilia cflent, & alia fimpliciter feruari mandaret , ci- 
’tra tamen peccatum mortale, multa violatoribus pecuniaria alias 
indifta; & qui folucndo non efict; poenas in corpore luerctific vti- 
que fieret via Dei mulco facilior & planior, & Chriftiana plebs alA 
crior, & expeditior perca incederer, obicibus multis, & fcrupulis 
'c medio demptis ;& certi Pontifex , qui hoc perficeret maiorem , 
quam oes qui illum prxceififlreuc, gloria,& immortalem efiet fama 
‘ - cenfccu- 
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<onfecaruraSf& fumtnam appUufum totius popuIiChrifUaoi.^tcf 
nnitatis monumento poftcricati eundis futuris feculis relido 
Deum(vcext(limo)prop‘itiu(n ineo inBgniobfequio»& deuin^um 
haberet , qui iugum fuum fuauejeflfe voluit * Sc onus leue vniuerfo 
Chridiano populo, melius namque mulco foret, vt pauca przce* 
pta memoria tenerentur» df religioliflime obferuarcntur, quara_ 
tanta defpici , deinijs maiedatem,& Apoftolicam aucboritacem 
PonriBcum prxteriri, contemptuiq, ex inobferuancia haber i:tunc 
aurea rediret ztas; & prifea fecula innouarentur, & quifque ad ob 
ieruantiam przceptorum Izcus accurreret. Certe SynodusTri- 
dentina ad hunc modnm mulca vincula fpirirualis affinitatis abo- 
leuic » impedimenta temporis celebrandarum nuptiarum cpntra* 
xic»quz eundis fidelibus fummopere placuerunt. Ex qnibus certd 
liquet, importunam cempedatem ede indicendi fub przccpto no*, 
ua ieiunia,& potius innitendumtYC prifea obferuarencur, & popu*. 
Jus in antiqua abdincncia concineretur . Animaduerdone dignum 
prarcerea Deum , qui alias feiiericace erga Hcbrzos videtur vfus ». 
indulgentiffimum camcn,& miciffimum fe illis circa ieiunia przdi 
eide: vnicum namque dumtaxat diem , ex quacuor , quos quocan* 
nis fub prxeepto ieiunabant nullumq. praterea alium , illis impe- 
rauic, in quo legitimum , iV ordinarium ieiunium agebatur : deci- 
mo» inquam, fcptimi menfis , hoc cd Septembris , expiationum » 
feu propitiationis dido, quo eodem annus lubilzi in annum fepti* 
mum, ift quinquagefimum etiam indicebatur . Quare dies ille iciu 
nium fpeciacim,& ieiunij dies nuncupacus.Eranctres illis alij dies 
iciunio celebres , & fub przccpto obferuati , verum non mandato 
peculiaridiuino,redcommuniconfenfu,& concordiatotius popu^ 
Uin eaob&ruancia przcepci fufeepei i ad quod ipCi propter res in 
ijs adnerfas occurfas, propria fc fponte voluerunt obligare; vide- 
li$;ec cercio fcpcimt , ided Sepcembrisdie,,ob mortem Codoliz. 
9e decimadectmi menlis , hoc cd Decembris , in memoriam ob- 
fidionisHicrufalemiNabuchodonofore, & quartodecimo duo- 
decimi menfis, ided Februari) die ieiunium Edher in magna af- 
flidione, & angudia quz tunc eis accidit recolentes, hi igitur fune 
quacuor iciam) dies, qaos hebrzi fingulis annis , dato temporo , 
& fub przccpto obferuabant. Czterafi quando fufcipiebanc iciu- 
nia, vel i maioribus in aliqua neceffiuce communi imperata , vel 
propria cuiufqae religione furcepcai ficut fuere illius Publicani», 
qui bis ie dicebat m Sabbacho leiunare , hoced in hebdomada^ : 
quz vc proprio arbitrio indituta, poterat relinquere, citra pecca*, 
tum, vel perficere prout oporcunum, & expediens iudicaffet . Si 
igtcttr Deos ludeonim legifer > vnun UUs iciuoij diem ffib przcc- 
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fetb indixit, & alios tcliquos fub eadem ipfi obfernanna p^r»^ 

cendos admiferunt, & in fumma quatriduum totum per arnuni-,« 
mutiarunt, durntn profcAo videretur, poft toticiuniapo|Uxla 
Chriilianofubpt'arcepto indida, alia velle denuo cumulare « 
pedenda deinde ieiuniorum multitudo, quibus hodie Chnltianus» 
populus premitur ,qur in grauc onus cedentia , in multo gcaviusi 
Client cefliira. fi veteribus noua alia fub pr^cepto adijccrcntBrjJ 
Sunt enim ipfi centum j 6 . dies iciunioc & ij^quidtra lub praccpro- 
quotannis obferuandi , vtinam tam bene & pure , quam nnilti 
quidem di. illorum perfodi iciunij legibus fubfunt, in quibus noni 
folumd carnibus abftmetur, fed (eniel tantum indic tiborcfici«> 
mur 4o.namquecx temporcQuadragdim^ fiunt, noucmcxttibusl 
'anni temporibus ( nam quartum pott cineres cucuiens» cum Qiw*^ 
dragefima ipfa confunditur; rrcdccimcx totidenvvigilijscolUgimi 
nir;dui fimtll 6 i. dies crtifieiunt * Sunr pnrterea!94. ali; ex tcrij*/ 
ftxtis, & Sabbathis, & fex Dominicis Quadragefirox collenfti.fub^l 
craiHus etiam ijs,qui ta intra Qjiadrtigehina,qua iijrer.criaanni te | 
pora rigidiori ieiunio fmt confecrdtivui quibus bisvofci^hoearidi 
darnibus, tamen in illis omnibus fub pr^cepto abiUretur i ier~di 3 

1‘gitur pofteriores hidicspnoiibm,adUimmain inobe euanti 
f]fa iciunij fub prxeepto celebrandi a-rc'*ndunt^qi.cprocidduli ocHi 
midia pars fCrnie funt totius anni: procer 'pkraqjie alw, qupmti*-^ 
ua iti paterno cuitifquc folo habentur , alia-qux d ^Pontihciluis ma- 
ximis toti Chnftiano populo, alia qYw abEpilcbpisip liusdiocclw» 
busintra annum indicuntur,& qux qulsq.cx diuinoj& naturali ia 
^ tenetur alTumcrc , ad carnem rebellanicm compciccndam , 8£- 
{tibtfaftione cibij & potus edomandam rprowt emm procdlaj,iei 
^em pe flas in vndis cofporis emergunt^ tranqmlliras, Aiecrruat^l 
dtque fcrCnitas iciunij tlcmentia‘Comparattir.tignot(»na iatemaiii 
hi axlucnrtr/vel cxtfa iflar carnis tcntationds-fucfedant /quibusvcil 
diebus ad curationem iflrns mol-bi oporteatiiemnair. Adhunt Ig^ 
tur modum icliinia excrcfcuur,& vitra pnrfixum antea numcrunil 
pfogrcdilirituf, vt fatis' populo Chrifliano videatur hUcvfqucin-* 
iundta, & nulla prxtcrea aliadenuoimpOnenda/Maioris pr^rcrcal 
vinculi, & fecelfitatis cfl ppnitehtia,quam iciuniumv cumpecca 4 > 
ta qii^ contirttie admittimus cofiteri teneamus, qujf linqui isrxiicbD^ 
cum Eucharifticftimptioiie adminiftrari foltfrct iii principio na fce» 

«■^'Ecclefif.n oYis fitiis contraSus cfl ad dies Dc wi«h-oi,|oquH ' 
lhisfihgulis&confireri& Eucharifli? facramenco communicare-#» 
i;fii»ifli3nis folcmne erat, 'in cuiUs rei & antiquat communionis ma» 
r/uiiTentum pafifs fimilagineus , antea bencdi(?kps,bnctellatim, feui 
patticulatim 'poftuiiiflanMii folomaior fi|<guli#*di*bttfc Dowmiciii 

^ Txrvmilr^ 
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mptilo in templo conucnienti diftribucbatur , qui ritus cot lian- 
%iflitrte apud Orientales < &Gr*cas Ecclcfias pcrlcHcrai»» d{ apud 
' niulcas Occidentis adhuc in vfu cft.apud pier alqud tamen fandius, 

& religtofus mos exoicuic;qui tamen ab tpifeopisin antiqiuam c-f- 
fet formam reftittiendus, ne interiret , & pcrircc antiqui vlps me- 
moria, &obfcroantia adeo falutaris ; vel enim illo pane fingu- 
li in templo veltebantur, vel fi mallebant, ab illo prandium^ 
aufpicabantur domi,qucm ali js cibis przfumcbant , vt cofdcnv,. 
tjuadantenus confccrarent,& innocentes redderent . A Dominic^ 
tandem, ad tres feftiuitates Pafchatis,& Pcntecollcs,& Natalip 
Domini ,Sanftus Fabianus Pontifex confeflionem , & communiq- 
oem ex przcepto reduci permifit , vt in decretis retulit Gratia 
tms. Pofiremo denique Innocentius tertius, in maximo Concilio 
•Latcranenfi.neccintatcnt fub przccpto confitendi ad Pafcha femel L*ttr. 
in anno rcftrinxit, ne laqueus animabus videretur iniectus muU 
torum, qui in Pcntccoflc, & Natali confiteri fua peccata recu habu. txnA 
fabant* Si igltdr ‘in rc maioris momenti , dc necclfit^tis, quaou 
•fit iciunium , Pontifices fcquencesinihiKcirca id inneuandum-» 
vluxcrunt,fed fatis clfciudicardnt,!] populum inea tandcjnpbferr* ‘ 

*tlantia confirmarent , non‘^vidctur codrcntaneiim fojc,)OOi'a^ 
tleOuoieiunia illi indicere, ftd intra metas veterum continero « 
ne dum recentia ftatuere moliuntur,antiquorum iaduram , & rc- 
pUlftm patiantur ; hinc Concilia vniucrfalia intra 300. annoscc- 
iebrara, ctfi mnlra de reformatione morum populi Chriftiani 
rratflarunt , A iciunioium oWcruantia mulrumrfiKrit.-m dies 
rdlaxata, nihiftanien granaminis-adicCerunt, fcd fatis cfle.Ccn- 
•fucrunt , in rc' adeo. moflefta, multa. populi arbitrio circa. ea^ 
Tclitiqucre, & veterum difciplinam , vtotimque deformat 3 m_.'» 
retinere . Vnde Concilium Tridcntini^m indecrcto.de dcleflu o«o/.rr»V. 
ciborum , nihil circa ieiunia durius iniunxit , nullum pratccr-/‘’/-* 5 * 
ptdm nouum impofuit , fed tantum PaAores hortatur , vt 
obrernantiam ieiuniorum ,cum dclcdu cibornm commendoit 
Prztcrca fandirsimiPatres vcnifiioronobjorum,& inftitucionii 
mouaAic^ritm formatores , quantumuis circa difciplinam mona- 
chorum, & fratrum rigidioxtitenint^ Hi multis iciunifs fiios difei* 
piilos maccrarint , numquam ramen cx prarcepto ad mortale-» 
peccatam obligante vllas abflinentias iniuiixerunt prztcr eas, 
quz fub vinculo vniuerfopopirlo CbriAiano Eccicfia fanda im- 
perat, ne vt funt homines labiles, cx exilis cibiguAu, & qiia- 
uis efus incontinentia , mors fuccericrct animarum. In RegUr 
la namque monachorum, quam Sandus Hieronymus latinc vertis 
•( Pachomium Aogdlo lufccpiflc lcgimus,iita ab «od^em diqjttirt 
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fingulis iuxta vires fuas edere concedas>& biberc»& pro modo ve- 
rceucium laborare compellas» & neque comedere modefte, nequfi 
ieiunare prohibeas; validioribus quidem, & comedentibus validio 
ra; leuiora vero infirmioribus,& abflinencibus imponas. Ide Ange 
Ius ad Pachomiu loqucnscoilituit» vc diuine orationes duodecim 
fierent, vcfpertinx item duodecim»Sc nodurnx d monachis totide.* 
cumq. Pachomius illi diceret paucas cfTe, Angelus illi refpondxc : 
has conditui, quas polTcnt infirmiores abfq. labore perficere: Cc» 
teri, qui perfcAi funt, hac lege non indigent. £cce quali tempera- 
mento, Deus ipfe monachis abdinentia iniunxit » quali oratiooo 
confulit quidem infirmioribus» & debilioribus, non prohibet perfe 
&iores, & robudiores vltcrius progredi » & maiora circa vtrumq. 
audere,non tamen vult eos prxeepeo teneri,quod violando»vitam 
sternam amittant. Bafilius itcm,omnino»inquic»ieiunium,& cibut 
ex ratione pietati accommodata aiTurai debent, vc videlicet quo- 
ttefeunq. mandatoDei per ieinnium fatisfaciendum dc»ieiunemus 
quotiefeanq. item mandatam Dei cibum defidcret,quo corpus 
confirmccar»edamus*non vt helluones, fed vc operarij Dei» feruaa 
dum ed enim quoddidum ed ab Apodolo,(iue comeditis, iiue bi- 
bitis , omnia in gloriam Dei facite . Idem Badlius in Conditucio- 
oibus monadicis : venter , inqait , io o£Rcio contineatur » dqui- 
dem ventris moderatio, animi perturbationum comprcflioed^ 
perturbationum autem compreflio, animi pax cd, atque tran- 
quillitas* Continens ventris moderatio , ea predancidima indi- 
canda ed , quam vires corporis cuiufque definiunt ; nonnunquam 
in diuerfis corporibns didimilicudo reperitur , qux inter z$ , fer- 
cnmve , ac arentia » ac rarmencicia ligna ; quamobrem ita ample- 
fienda i nobis continentia ed , vc eam cum viribus corporis com- 
metiamur. Videmus quanta moderatione Badhus, aliis feue- 
rus , & rigidus monadici indituti vindex , circa ieiunia cum mo- 
nachis fe Aiis gerat , nullo prxceptointerpofico, nulla ferme vio- 
lentia adhibita, fed exhortatione potius beneuolavAis, vcquiA. 
que pro viribus onusieiunij Aibirec, aut deferercc. Sed audia- 
mus quid deinde in regula fua datueric Augudinus t Carnem , in- 
quit, vedram domate ieiunijs , & abdinencia efcae , & potus, 
quantum valetudo permittit: quando autem aliquis non poted 
ieiunare , non tamen extra horam prandi; aliquid alimeotoruoL.» 
fumat, nidcumxgrotat. leiunandi rationem cuilibet fuorunL.» 
fratrum arbitrio difeutiendam , &obfcruandam reliquit Sandus 
Augudinus • Horum imitator Sandus Benedidus , datuit Ac in_» 
fua monadica regula ; ab idibus Sepcembrjs>vfque ad caput Qua- 
drageAinK,ad nonam femper reficiant firaucs : ab idibus namque 
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SepcemVis » id e(l,[dvigilta Sanflc Crucis i decimatmia dio 
eius menfls,iciuBinfti generale monachi fan&i Benedidi inc ipiunc 
tc ad Quadrageiimam vfque producunt , vc.Smaragdus Abbas , Sc 
loannes Turrecremaca Cardinalis in explicatione eiufdcm regulas 
aiunt . Verum (impliciter id (latutum, & obferuatum etiam» nui- ' 

Io intercedente prarcepto. £cce primores cceuobiorum»& fratrum 
fundatores nolaerunt ( quantumuis ieiuniorura obreruantillimi ) 
prarcepto aliquo adhibito» Aios diicipulos irretire» malcntes ieiup 
niorum dirpendium^quam animarum ipfarum heri • 

Prxterea» laici facultates fuas»flc Elemoiinas in monachos.& fra 
eres continuo diAribuunc» vidum illis » & necetTaria fuggerendo » 
vt munus afsiduum orandi , & ieiunia libera pro iniis fufeipiant » 

& abfoluant»quaA temporaria dona» fpiritualibus oeneAcijs com> 
penfantes . Quod A ieiunium aduentus illis praciperetur . duplex 
dfdem onus Aibeundum friret » & eos Ai Aencandi» qui pro iplis ie- 
itinant; & ieiunium (imile eis nihilo iecius perferendi . £t lam noi> 
ciTet mirabilis Prancifraaorum obferuantiai A cum coctero popu- 
lo c(Tet communis* neque aliorum monachorum» Sc fratrum pcr> 
aduentum ieiunia , laicos ab eis diAinguerent » fcd omniaparia.#* 
aqualia, 8c Amilia cflent . Sed difeendamus taiidcm d prifeis illis . , ^ 

' illis temporibus » m quibus nec nomen» nec ieiunium aduentus . . 

agnofcebarur» ad viciniora noAraztatilecula» cum celebre coe- 
pit haberi » & comperiemus Regulares eam obferuantiam non^ 
vt przceptum» fed vt conAlium admi(i(re;& vt fe peculiari religio- . 
neinieiunijs exercerent »quz per alias etiam anni Aationes celc- 
brabant:In Aatutis namque Carthuiianorum d Guignone maximo ' 

eorum przfedo » Brunoiiis fuccefsore» concinnatis» ita fertur; Se- 
xta femperferia pane» & aqua, &fale contenti Ant fratres» exce> 
ptis (olcmnitatibus;inaduencuquoq. & QuinquagcAma, & ieiu> 
ni)S quatuor temporum, quarta etiam feria eandem abAincnriam 
faciunt » qua itidem pane» aqua» & fale contenti fune . Quarta igi- 
‘ tur» & fexta feria, intra aduentum panem cum fale» pro obfonio,& 
aquam in potum fumunt monachi CarthuAenfcSiprzter ieiunij ob 
feruanciam, quam toto illo tempore anteChriAi natalem agunt ho 
die tamen ea feueritas mitigata eA» vt in altera feriarum tantum 
ea afpencate vtantur» fexta inquam, feria , quod A in ca folemnis 
aliqua feAiuitas aduenire contingat, ad quartam tunc feriam e fc 
xta rigida ea obferuantia transfcrtur»& tamen qui d przfedo po- 
Anlanc rei axationem > facile impetrant, vt ieiunium precibus adhi 
bitis ic vno poto peragant petuntque d przclaro mifericordianui 
Abi Aeri, & gratiam»& mifericordiam quidem » pro obtinendo ob> 
fonio, gratiam pro vino : quando autem ipforum przfcftusvuU 
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c^tra relaxationem fieri eam abflincntiain , indicit jeiuniunu^ 
abfq. mifericordia > Se gratia. Acerbitas igitur» quz in iciunijs 
quarta, & fexcaferiz Carchulianis -primqin f^ueric imperata^,) 
cempeHem y & moderationem.per tempus accicpic;, & facile d fu> 
perioribus difpenfatur , quod obferuaheiam monaAici iciunij non 
/ubillo przcepto , fcdfimplici 'mandato cxcquuntur, pccnamcx 
violatione, non culpam aliquam grautm incurrentes; migrauic 
^x hac vita SanduS brumo infUtutor huius rcbgionis mooaldcz », 
anno Domint 1 1 o k Cluigo autem , qui ei in generali prafedur^»»' 
fbcceflit Aoruitarino iiioa.''v<rque ad 1177. InConftitutiouibus 
item Przdicatof um V qui^ Sandus Patriarcha Dominicus Aacuic’»i 
, noluit Tuos ad culparo V fedadfolain poenam obligarel itadccrcuit. 

■> A feAo Sandz Crucis, vfque;ad Pafcha , continuum tenebimus ie«j 

lunium , & nona dida comedemus , cxcepus Dominicis diebus . 
in toto aurem 'aduenttf, &lQuadragciima ^ & iciunijs quacuor, 
temporom , vigili js Sanderum, & fextis. icrijs Quadragcfimali; 
cfbo vrimur , hod^A , abonis , lade , cafeo , & butj^ro abAioatur. 
leiunia tamen ita in obferuantiu lunc fratribus prcdicatoribus,vt; 
nuHo pr^depto fubdantur 1 przter ea , quz ab £ccienafuntvni» 
In Cenfl. £rt HCrfo populo ChriAianO iniutida , In ConAituiionibus Ifatrum^ 
w/>. S.Aui. Ercmitarbm Sandi AttguAiniita ordinatur de cibo, & leiuniO; 
'*/-*J* fratrum : i frA6 omtiium bandorum , vfque ad natiuitacem Do-; 

mini , nullo labore, vetoccafionc, excepto infirmitatis articulo» 

, non niA femel in die , & cibari js tantum Quadragefimalibus , fra- ‘ 

* tres reAcianenr » atqnc verum leiunium feruent» nullum przce* 

‘ ptnm obligans ad peccatum mortale, in huius iciunij oblcruan- 
tiaimponicur. Sandus FrancifcusPaulanus in fua regula Aatuic» 

. vt finguii fratres clerici , & iaici ieiunenrd fe Ao omnium bando- 

rttm , vfque ad natalem . Ignarius Loiola nuilumicinnium aducn- 
tus, aucrextzfcriz Ieruitisimpofuic,&foluin adieiunia Eccle- 
Az eos voluit obligari. Solus Sandus Francifeus Minorum Patriar 
chareueriiis procellit in obferuantia ieiuniorum,qui Tuis fubprz 
cepto, ad peccatum mortale obligante, indixit, vt a fcAo omnium 
Sandorum, vfque ad naralcm,& Angulis fexcisferijs iciunarene» 
nonaginta przccptis adicdis fupra ea , quz EccIcAa circa ici unia 
imperarat, quz tamen grauifllimom iugum cenfent bt boni patres 
& gemunt Aid pondere graui ; verum ipA voluntarij eam abAinen^ 
tiam cnm alijs rebus auAcrioribus profelA , non eA quod merit 6 
conquerantur,' Ac enim beatiflimus, & feraphicus pater Aacuic, Ac 
illi fe ei religione aArinxeruntivoluit namque pocnicentiz,& humi 
litatis, di pauperpatis Angularis excmplAin Aiis relinquere, quos 
orbis admiraretur. Cateriancem religionis inAitucoresivercntes^ 
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i»e*m horantobieruantiaiciuniorum, aliquando fui imbeciUtcatCi ' 
vel gula laberentur» cutius zftimaruncfore» vt poenis corporis f 
adhibitis in abftinsmia continerent» quam difpendium ea occafio 
ne fieri anitnaru •, qyi profcfto timor polTct principes Ecclcfiafti-. 
cos deterrere, ne nouis prieceptis fuos deuinciant , & periculo ex- 
ponant gratias diuins amittendas. Concludamus igitur leiunij ad-* 
uenuis obferuantiam importunilfime ,& dedignantor d populo> 

Chriftiano fufcipiendam, fi fub prascepto iniungatur ad mortale.>’ 
peccatum obligante; fi enim antiqua iciunia, & d traditione Apo* 

/lolorum orta, «gre hodie retineatur, & fexcentis defcftibus impii 
cantur,& quotuiquifq. leuiflimis dc caufis ab eorum fe obferuan-' 
tia fubtrahir, quid fieret fi noua nunc adijcerentur alia fub przcc- 
pto celebranda? ficut enim fiomachus moderato cibo fumpto, in- 
nato calore eum concoquit , & in alimentum corporis vertir , ni>^ 
raium verum cibum concoquere nequir, fcd vel euomere Cogitur, 
vcl cruditate afficituc:ita fi feruor,& religio aliqua in populoChri* 
fiiano tepefcit, & innata fragilitate, antiqua vix pofiumus ieiunia{ 
tollerare, qualiter fuffiiremusnoua ? Ecli tot fuerint adieda,dov 
bium ne neutra concoquamus .Oportet igitur ea moderat ionevtit ‘ 
fic pr^cipue niti , ve antiqua retineantur , & in meliorem diicipli^ ' 
nam reformentur ;melius enim efi pauca ieiunia,& ea bene>& dcbi« .r- 
te peragi, quam multa male, & indebite obfer uari. i ' > 1 » «« 

KXTBDl^T iri ^DVWhlJV SOLIS CLri{TCIS ' 

A efumearniHminterdicere,eis<}.prjecipere,-rtfingulir etiam 'il ' ’ ^ 
diebus ieiuneat , an fetius , auarta , ej o* -.i 

fextg ferta tantunuf r. ti- 

C lerici in fortem Dei vocati, & in cxleftc mmiftcrium adIeSi, 
propofiti exemplum morr.m,&: fpecimcn virtutis catcroruire 
& vcluti parentes, & magiftri ipfis riiffeCli , & prxfertim Sacerdo- 
- tes, qui Angeli, & Dif etiam in facris litteris appellantur, oratio- 
ne,innocenciz vitz,iciunioru obferuantia,reliquos tenentur antei 
re,ficut enim boni inter eos valde Eccletia Dei zdificant , ita mali 
quantum in ipfis cft funditus euertunt , & virtutis honorem ext/n- 
guunt. Vehementer enim, teftc Hieronymo , Ecclefiam HUrt. »4 t* 
defiruit , meliores efic larcos , quam Clericos; vbi enim tmme.i.drha 
funt meliores , nulla potefi zdificatio confurgere, qualis enim btrur q.i.t, 
xdificatio ent Difcipuli , fi intelligar magiftco fe elTe maiorem ? 
quoTuoLd, igitur vica fuperior , fandior » atque difereta-. 
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d laicis e fle dcbctvoportct,vt maiori fcicocia, Sevirtutibw tom» 
raendecur.^i laici orant, facerdotes,& corum.miniftri diutius ora*v 
tioni incumbanti fi iciunijs vacent, & ipfi longiora,& feucriora ic«. 
iunia fu fcipiantncccflccfi: alias ial cuanefcet,& infipidum fictf 
quo deberent laicorum mores condiri,& lumc tcacbrefcerct,qu<^ 
deberet eos illuminare. Quare fandilfime inftitutum cifet,fi cleri- 
cis mandaretur, faltcm i js, qui in facris funt ordinibus conftituti» 
vt iciunij Aduencus obferuantiam vnaniraiter comple&erentur » 
qoo illorum lux ita coram hominibus luccret,vt viderentur operi 

nia bona,glorificarecur omnium commuuis pater, qui in carlis eft • 

Verecundum namque elTet , priuatos milites manus cwn holUbus > 
conrcrere,& duces certamini fc fubducere ; funt namque laici ple- 
rique,funt virgine$,funt etiam nuptz,quz tanto ardore, & conten- 
tione pietatis hanc iciunij Aduentus religionem fubeunt , atque fi 
ciTet illis przccpto imperata.Sunt contra clerici ,qui nihil miuua- 
curant, quam eam peragere ; cum tamen fe poficriores efle , & d 
puellis viros fuperari,a profanis facros,faicendo quod non decet, 
maximo eos pudore fuffundere debuifict.-Quod profefto mouitTe. 
icsphorum Romanum Pontificcm,vt clericis ordinaret, ^adra- 
gefimale ieiunium ante laicorum obremantiam, peculiari religio- 
nt,przuenirc:Statuimus,inquit,vt feptem hebdomadas pienas,an 
mni. te fandum Pafcha,omncs clerici , in fortem Domini vocati, d car- 
ne iciuncnr,quiaficutdifcrcta debet efle vita clericorum d laico- 
rum conuerlationc,ita,& in ici unio debet efle difcrctio . Idem B» 
B Grtgcr.td Gregorhis,eadcmq. prorfus ratronc permocos,dccreuit,ad Augu- 
r."\^rcShab ftinum Anglorum Epifeopum fcribens,dum ait: Sacerdotes, & Dia 
diflinauHcJ coni,& reliqui omncs,quos dignitas Ecclcfiaftici gradus exornat, 
a Quinquagefima propofitum ieiunandi fufcipiant, quo & aliquid 
ad penfiim iandz infiitutionis adijciant,& eorum,qui in laicali or 
dinc confifiunt,obrcruantiam ficut loco, ita & religione przcedat. 
Subefi,^ alia non minoris poderis ratio, qua clero generarim hoc 
eflet Aduentus ieiunium imponciidum,quod opibus laicorum vni- 
uerfi pafcantur,qui facultates ij fuas in cos liberaliter erogarunt,^ 
ad propagandum diuinum cultum, & minifirorum numerum auge 
dum,& vc ipfi afiiduas ad Deum preces pro ipfis cflundcrcnt,& co 
" tinuo vacarent diuinis laudibus,& cantibus,quod ipfi commode^ 

< prxfiarenequibant,publicisncgoci)s,& domcfiicis pr^pediti:hinc 

orti tot redditus £cclcfiafiici,totracerdotia,autbencficia,quzin 
V . eorum alimoniam quotidie conferuntur.Sicut igitur milites tene- 

tur pugnare pro illo, qui illis fiipendla foluir,ita & clerus iure na- 
turaIi,diuino,& humano,qui fiipeudijs militant laicorum • tenen- 
tur pro illis orare, & benefadores fuos agnofccre gratias illis 
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habere>qnam rn;pLimas poterunr»cam Tiuis,quatnq.derundis.£ius 
rei gracuyfan&c a maioribus in(Htucum,vc pccaliarium precum., 
pcnfum ij,qui firuftus laicorum percipiunt quotidie , vcluti quan- 
dam compenrationem abibluant,in feptem diurnas, & nodurnas 
horas diftributum.Eoq. modo poiTet illis peculiaris aliqua ieiunij 
obferuantia indici, vt non eflet,quam peragunt cum populo c«tc- 
communis,&non folum precibus, fed etiam abftincntijs, laicis vi- 
uis,atque defundis gratos oftenderent,& omnibus,quibus polTent 
vijs,& modis beneficia ab eis rufeeptaretribueda curarent. Quod 
vtique Regulares,inter alia,permouit,Tt tot publicis , & priuatis 
CzcrificijstSc orationibus, tot abflinentijs,& ieiunijs,tot lncommo> 
dis corjpora affligerent rua,vt non folum crga^DcumreUgiofe , & 
fande fe gererent, fed erga homincs,qui iliis vidum miniflrant, be- 
nefici eflent.Ingrati namque animi crimen mortalibus horrendu » 

▼t cui omne inut matum, Sr nihil habeat cum picta te,& humanita- 
te commone: quare fumme cauendum,ne in id vitium quifquam.. 
incurrat,quod adeo inuifum cft Deo, atque hominibus. Cum enim 
jura infingoladelidafuppliciaflatucrintyhocvnum reliquerunt 
impunitum, & Deo remiierunt puniendum, quod qualibet poena.., 
etiam fxuiflima, minor mulco tam atroci crimine videretur . VtQ,- ' 
quid enim facerdotes dicuntur populi peccata comedere (fiue per 
peccata oblationes pro ipfis oblatas,fiuequod ipfi munus, & pon- 
dus fofeipiant Deum placandi,mtelligamus ) fi non ipfi , fed Deus 
bonorum omnium retributor folus ad przmium teneatur? Ociofa 

{ )rxterea,& inanis eflet fencentia Pauli ad Corinthios,fcribens;Nc x,ctr. i 
citis,inquiens,quoniam,qui in facrario operantur , qua de facra- 
rio funt aduntiqui altario deferuiunt,cum altario participant?ita 
& Dominus ordinauit ijs,qui Euangelium annunciant de Euangb- 
lio viuere.Recorquemus namque in impios illos Paultnam fenten* 
tiam:Auc qui in facrariooperantur, aut altariodeferuiunt , fine.* 
qui Euangelium annunciant,aut propter hominum gloriam faciilc 
autdiuinam; fi propter hominum gloriam faciunt, receperunt mer 
cedem fuam; fi propter Deiim,i Deo pramium pccant,ncc aliquid 
exigant ab hominibus,nihil fe ab illis tandem donari patiantur . 

Itaque illa diabolica dodrina nulla eflet retributio, nulla compeu.* 
fatio ab hominibus expedanda,nulla denique fufeipienda , fi pro- 
pter Dei gloriam, aut honore aliquod opus fieri contigerct:dignos 
tameu Chriflus indfcat mercenarios mercede fua ; fed his omiflis, 
ad clerum, vnde digrefii rcuertamur.Clerus eundus, aut in regula^ 
res,qui communem vitam agunt,& intra clanflra degunt , aut in^ 
fccqlarcs.qui nec fimul habitant,nec intra clauftra commorantur, 
dtttiditor.iCquifiimuaucem eilct,vcomaes regulares vniformitate 



. - j 



circa 



ar 



4« F.AtFONSr CIACONI 

circa obreruantia ieiiinij Aducntus,& fcxtJc feriar haberent, pro- 
ficeretur, & nemo fe ab ea fanda iniVicucione c}uouis prxeextu fub- 
ducrreciiiue militans ordints efTcc inrcrim dum rebus militaribuf 
vacant, (ine Canonici,qui,auc coltegialicer viuunr, aut regularem 
profeflionem in C athedralibus quibufdam compleduntur ; Suiit 
enim in Hifpanijs aliquot, vcCzrarauguflana,I'ampilonenfis i ic 
Dertiifcnfisj& alibi etiam locorum non pane* , quarum Canonici 
regularem vitam fequuncur,vt olim in omnibus ferme orbis Cliri- 
ftiani fuit confuetum;qu* progrelTu tcmporum,ex regularibus ad 
feculares,vt hodie runt,tranncrunt.Clcrus autem fecularis conAi- 
tuitur,(icut etiam regularcs,ex Epilcopis , Sacerdotibus , Di^co^ 
nis,Subdiaconis,Ledoribus,Hoiiiarijs,£xorciAis,& Acolithy.s;ex 
his autem foli Epifcopi, Sacerdotes, Diaconi ,& Subdiaconi edent 
huic ieiunij obferuanti* rubi)cicndi,vt qui altari propinquius mi 
nidrant,& funt przccptorcs vcluti reliqui populi , & redditibus d 
laicis olim rclidis,vcl decimis, & primitijs,atquc oblationibus , Sc 
clecmofynis eorundem lTUuntur;vt ea abdinentia peculiari,fe ma 
xime ip(isforedeuindos,& gratos protedarcniur ,potioremque, 
quodantiquxexidanc.gratiam,& pretium promerentur. Sua ergo 
cankies,& veta das ineif ieiunio,ob quam id fufeipere, & recolere 
' dcberemus>& frequentius replicare. 

lElVTill Ef.LlGlO TER OMVJiS StMTE\ 
mundi Slatut celebris habita. % 
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A Ktediluuium vniucrrale,homincs pietatis amantes, a carni 
bus abdinuide,& lade folum,pomis,& alijs arborum frudi- 
bas,fcminibus,& oleribus viditaflc.vfumq. tunc vini ignotu pror- 
rusfuidcffacraedodi hidoria, multi viri clarillimi tradiderunt • 
Qu* abdinentia vfquc ad Noe,& eius liberos rcligiofc feruata.. ; 
quibus tandem fi carnium efum,& vini vfum concedit Deus. Ante 
legem deinde populo ifraeliricopromulgatam , Moyfes famulus 
Dei oduaginta diebus, quadraginta femel,& totidem iterum ieiu- 
nauit,nuHo prorfus cibo, aut potu rcfedus.Qiiado afcedi, inquies 
*n montem,vt acciperem tabulas lapideas padi, quod pepegit 110- 
bifeum Dcus,& perfcueraui in monte quadraginta diebus,& nodi 
bus, panem nocomedens,& aqua non bibcnsjit paulo pod; Et pro- 
cidi ance Deum.dcut prius, quadraginta diebus , & nodibus pane 
non comedens & aquam non bibens, propter omnia peccata vedra 
qu* gedidis contra Dominum, A cum ad iracundiam prouoca.dis. 
Receptum namque tunc erat leiunium, ad Dei iram placandam. , 
& dona promerenda, qualia fuere legidacio , & aliadmilia v in illo 
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VCTtricc montis i mpcttaca , lcr*p^*>fclcbr^ 

ftut tciunium tliac. Propheta , |>oft in^rfef^pspfcudoprqphctas.^ 3- 
fcftatorcs Baal »qui ciun d>Icwbcl(C|iimpia f?nvna* ob eorum 
dem, fummo adhibito ftudio, <x diligcntia,in mortem quarcret ufi. 
timore correptus , intra deferta loca fe abdidit, ab hominum con- ^ , 
«iftu femota , vbi pane fubcineritio paftus » poculoquc aquz cbr- 
bito» quadraginta diebus, & totidem nodibus, milIaalto,.au^ 
cibo, aut potu guftato, multum itineris emenfus, admpntem^ 
eandem Dei Oreb peruemt, cuius in faliu delituit, indignatione^' 
peflime Regina interim auerfatus. Nonefl: filentio prs:tcreun- 

dumlongum,& ferme continuum iciunium ludith» filia Mcrarii^ ^ *• 

quz mortuo marito ManalTc , tempus omne viduitatis perpetua 
continentia in Bethulia exegit i qua cum eximia pulchritudine^ 

Ct opibus ingentibus polleret , in fuperioribus domus fua fecerat 
fecretum cubiculum , in quocum puellis fuis claufa nwrabatur. 

St ' habens fuper lumbos fuos cilicium , iciunabat omoibus dj^cbua , 
vita fua, prater Sabbatha , & Neomenias, fit fcfta domus Ifracl* 

Non tacebo quatuor mgenuos Adolcfccntes • in aula Regis 
tonis.ex capnuoruin Hebraorum numero enutritos, DanicIc^Aza 
riam, Ananiam,Mir»el<m,quiaflredurcligionista6i,&rfepicntia 
defiderio,regios>,atq; lattifsimos cibos, generofa vina , & deUpas 
atia«,pro oleribus & Crudis leguminibus mirabili abfiinentia per- 
iniJtarunr.' quorum DanieUtriuni hebdomadarum ieiuntum fufcc- DanhJii 
pir, quibus (vt idf m tefiatur) panem ddiderabilcm non comedit, 

&• caio,& vnum nonir.troicrui tiin os cius » Sed neque .vngueuto 
Viidus fuir.dorrc implerentur trium hebdomadarum diesv Chiir is»ttb. ^ 
flus pratcrca Saluaror uoiler , vt uQs fuocxcmplocrudirer.atqu^ 
e*citar« t , fit idiini« m commendaret, fit locum »& honorem fuum 
tempore legis Foaugcllca obtinerer, in defcitnm locum fecedens •• 
qus^aginta dies, & totidem nodes» citra cibum vlluni Apo- ^ 'J 
tum, tranfigendas duxit; cuius poft in. itatione, multi mirabiles 
abftmcnrias aggrcffi,memorwm fua ubferuantia pofteris(vc mon . ji. 

dicemus^ reliquerunt.. •;!,>.( ^.i i.;;.,; 

• . ■ I . i sy ’ jiii. '.{Kp'» •,iii -'i' .1 

o €uamjeh)uulmKnij* in. r 

-'j' ' f ^ J' li rlT.llinV; ■ >4' ,n.. ir . i; : 

C LariiTimusipomni abAineticia ^cre fandus loannesBa- UMtkji 
ptfftaenituit»cxcmplum,fit fpecimen omnis virtutis eundis 
(eexhibens»qui'teneraztate,paterua<domo.patriofok>,fo''tunirq, Lme. u 
oibus relidi«J,in delerta teca feccfsitiradicib* herbar.u»&/ylueAri 
tantnph meile vefeens^ vinos & ficcfa ijief pct||{UbUinens« kI 
* ♦ . ♦ . " G vcftibus. 



I 



»1* 



I 






iHt.i* 



A 



S,C#f. f T, 

».C»r. j. 
.1 



■^»4 ’• ■ ' 



Emf.Uht l*r« 
16 . 

iLmf.t.if, 
Ktctfh lih. tt 
».i6, (^17^ 



•i .1 



. . F. ATFGMST CIACGNI 

fcftibiiS.c* CirncI6i^^6nf<)ftls> k vcfttens > totam vitanL» 
duodam cbntfntioiciuniol^S^ inedra tranfigens . Hinc fedatores 
(uos multa itiunia docuit i qiaorum vakle erane 'obreruantes ^ 
ideo vt aperte dircipuIo8,apud'fcorum magiftrum Chn(himcri>* 
minari non fuerint veriti > qui ipfis frequenter iciunancibus» de 
Pharif^is, Hlorum tamquam minus religiofam vitara,quod non le* 
funarencjtraductbantKjDorum tamen criminationem Chriftus r&- 
fel!it>ruofque diflipulos his vetbis tuetur:NDmquid,aiens>poirunt 
Alii rponii Jiigere , quanfdiu cum illis eft fponfus } venient autenu* 
diesicurn auferetur ab^eisTpbnfuSifir tunc leianabunc • Qui-enim_* 
fpoii/o a i!iildnty tempore nuptianim, dies tunc Iztos > & geniales- 
agunt,nequc cohniuiorum hilaritatem, importuno aliquo ieiunio» 
moeroris nota fuffundunnabfolutis nuptijs, cuique extra commu- 
nem folcmnitatem licebit ieiunium celebrare ; vt & Apoftolis , dc 
aK]^ Chrifti difOipulis accidit , qui quamdiu eius prarfentia in ter- 
ns irpi licuit , parum ieiunijs vacarunt ; eo abrccdcnte in czlum • 
tonO moeror^hiAus cos, icinnia,carceres,catenx compedes, & mar- 
tyria jfubfecjuota^. Inter ca rcrorum autem abftinentias Apoflo- 
lorbm,Paoli vafis cleAi , atque pretioii, ieiunia magis elucent , vC 
Ipfemet Corinthijs feribens teftatur : In laboribus,inquiens, fui » 
& xrumnis, in vigilijs multis, in f^e,& iiri,in multis ieiunijs , in 
frigorc,&: nuditate,&c. Etrurfus: In omnibus exhibeamus nof- 
metipfos (icut Dei minifiros, in multa pacientia , in tribulationi- 
bus, inneceflitatibus, in plagis, in carccnbus,in labonbus.in vigi- 
lijs,in feiunijs;«*Wc. Non dubium, quin ieiuniorum maximus e^et 
ob(ctuator,qui ea alijs tam ardenter fuadebat . Nec prxtereunda 
hobisefi mirabilis illa,initio nafeentis Ecclcliz, Chrinianorum 
abifinentia, cuius Philo meminit in libro,cui titulum Suidas fe- 
tic de vita Chriliianorom,ab Eurebio,Ruffino,& Nicephoro cita- 
to; (Ic enim fcribic : Tum temperantiam , quaii quoddam funda- 
men tum,in animis fuis ieccrint, alia virtutum genera fu pra xdift- 
eant; cibum^aut potionem ante folis occafum nemo illorum ca- 
pit;quippe diuinx fapientix Rudium, quo fc inuoluunt»lucem pro- 
mereri iudicant; corpoiis autem ncccflitates, tenebras folum me- 
rito libi « cndicare, vnde illis quidem, totum diem , his autem exi- 
guam quandam noftisparciculam largiuntur: quidam porro, quo- 
rum animis ardentius fcientix defideriuni infidec, vix femei toto 
triduocihiTecordanrur. Noimulli illecebris fapientix quodam- 
modo inuirati\fic obledantur,indeq. tantas capiunt delicias, vt 
duplo plus temporis inediam facile (uftineant » vix tantum fex 
diebus (xpletis alimentum necclTarium dcguRcnt. Et rurfu^; Iju- 
ao^urhis maged felU tboros ifraaaneos b«mi poTitoa 
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▼rurpant>vinutn omnino non guAanr,immo nec carnibns ,-ncc ali- 
quo genere ,cit>ariorum»quod lic ranguini<:partic>Pf;$ » 

& quod aqt^ ioia illis potio fic,rale,& hysopo pro obConio (.& pji* 
ncvcancur; hzc.fcrineprirci ChriAianorum,icci;lj abA ncncta,h^c 
tandem vira fuit, S pznitenciz Amulachruiiu. ^u>d dc Keaio it vitm 
Pau Io ^gyptio viro Tandi Almo cifem diiAurus? qui, cius regionis ^'**^** 
deferca incolens loca , primus Eremicicz» & folitaria; diiciplinz 
fuit iiiAitutory& ad faxei montis radices fpeluncam » domicilium 
‘ fuum conAituens,da&ilis>quos vetus palma Ferebat, viditauit , ex 
; fblijs eius veAimeoca contexens, & Fonte proximo bibens, dimi- 
diatum panem, per coruum quotidie diuinirusmiAlim , in alimo- -■ “t 
niam,rexaginta continuis annis accepit, ex centum tredecim, qui- 
bus Fuit in hac vita iuperAeS’ Neque huic inferior fuit Antonij . 

.continentia, qui in vaAam folitudinem ,fuis poflcifionibus omni- 
bus diAradis , pretioque pauperibus diAributo,concedens, vitam 
incredibili parcimonia. geifit vix humanam; erat enim eius efca_> 
foluspaniSi& fal, potus aqua, prandij tempus Folis occafus,frequcn 
terduos,& amplius dies Ane cibo manebat, folam terram, Acut& « 
Jcdi.itarcfedionis Aratum habebat. Sed maior admiratio fubit 
de Simone Stilite, qui inter terrenas, &czleAes res medius quaA ^^^X-"****** 
interiedus,feuerum viuendi genus in carne traducens , triginta— ^ 
annisintra columnam quadraginta cubicorum delituit, Angelica 
potius, quam humanam vitam imitatus i cachenam ferream collo 
geflans,paru(<qi;e pane,& aquz potu contentus agebat. Fuit & al- ^usir. lih.6^ 
ter Simeon,poAericr i Ao,qui in alia columna fumma abAinentia- c.n.^ 
fcxaginca & odo annos continuos vixit, cui rami quidam fruticis 
in monte crefcencis,& cibi.&' potionis loco fuere. Ac multo illis 
mirabilior extitit Beatus Nicolaus i Saxo, Hdueticus , Syluiniz 
nacu$,qui deferto loco,folitariam vitam, magma morum fandira- r 
te,ducens,viginci ferme annis,nuiio corporeo cibo , aut potu vfus, 
incolumis perdurauit, eoq. diucurniAimo ieiunio fadum , vc ven- 
tcr,& inteAina ita coheferint,vc nulla via, aut aditus illuc pene- 
trandi efculentis,poculentisue quibusque foret rclidus. Nequo 
jn viris fblis.qui robuAiores mulco cAe folcnt , fcd in imbecillibus 
feminis, ac delicatis, AmilesabAincntiz viguerunt. Maria nam- 
que M3gdalena,poAaffenfumChri Ai Redemptoris NoAri in ce- 
lnm,fe totam contemplandis rebus diuinis addicens , inexcclA, & 
ardui montis fupcrcilio, prope MaAlliam,GalIizvrbem, conui- 
dum,& (bcietatem omnium fugi tans, triginta continuis annis, (o- ^ 
lis herbarum radicibus, & potu aquz, quem proximus fons mini- 
Arabat,intra antrum rupe excauatum,uicam exegit Augelicam-, 
pociulquam humanam . Neque prztereunda eA Catherina virgo- 
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'Scncnfis, cuius admirandxfanaitaris prodigia , toti populo !•- 
•notuerant Chriftitrioi, inter qu* non uUeriorem locotnabpmei^ 
‘tia fingularisobrtrtuit, Vtpoeequalittncra »tit« carnibus; libi 
*^inier<iiiit »at viub i Toltsquc oleribus, (k ablquc pane, victica- 

uit; & multo etiam tempore fok) aquae potu reficiebatur 

plurcs Undem benfes , nihil prorfus rkgufians , iciuninm produ- 

cebatTHarC tandem rar illimat, incredibilisque abftinenti* 

• pia, tum ohm.tum vicinis noftris temporibus extiterunt. Quibus 
■ multa alia adiungi potuifTent.nifi vererer faftidio effent i legenti- 
bus aliquo excipienda. Qiiibus profedo compleri vidctur,qut^ 
'multo aiite veritas dixit; Qui credit in mc, opera , qux ego facio 
Zc ipfc faciet, & maiora horum faciet; vt emm hxc, qux retulimus 
ieiunia,Moyfi, & Elix abftinentiasfuperant, ita prolixiora, ac 
diuturniora, quam Chrifti fuere, J5r, mxta fubftantiam, maiora^, 
minoravero multo , fi ad modum referantur ; leiunium namque./ 
Chrifti , i Domino. ifta a famulis; illud propria authoritate, illa- 
aliena ; iftud imperando, illa autem imprcdando,& diuina virtute 
fuffulti abfolnerunt; illud integrum fuit Chrifti, ifta non tam lua, 
quam aliena,Dcr, inquam coopcrantis,& naturam debilem ad ea- 
perferenda fulcientis. Inedia namque ad feptem vfque dies,& ma- 
ximum nonem protrafta , lethalis effe foler.mfi diuii« virtus fup- 
plcat,ad quod humanx afpirare nequeunt. Atque ideo hxc tain- 
ftupcndaieiunia ad admirationem potius quam imitationcm- 
prmjofita,vtnon detreftemus confuetas abftinentias,feu iciunia- 
fufciperc,& ftudiofe celebrare, cum tot illnftres fan^itatc Viri.tot 
etiam infignes pietateF^minx, tanto animi ardore,& conftantia-i 
tanta alacritatc,& religione infueta,& ardua hxc affumcrc,& pw- 
ficere non dubitarunt. Si igitur fub ea forma leiunia fint nobis 
horribilia , & inacccflfa, ad corundemque pertedioncm con- ^ 

furgere haud valea mus, faltem illorum afrectum ,oC . 

Vx noftri moris funt diligentius , quam hu- 

cufq. obferuemns^ox a nobis tepidius » • / 

tantaq. relaxatione peraguntur, vt » ■ 

, Yixvmbra antiqui ieiunij 

uncator • 
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S t conferamus prifcam illam iciuniorum obfcrnantiam, cunu 
ca/juamnoftrofzculo tenemus, manifcftum fiet, imaginem^ 
potius illorum, quam rem ipfampcrmanfiflTcjfeueritaremq. & 

plinam Veterum, in mitiora,& clemcntiora,indulgentia Pontificii, 
permutata . leiunia namque apud antiquos Patres, tam Hebraos, 

-quam Chriftianos,durioris fuere conditionis, vtpote, quzante vj- 
ginti quattuor horis exfoluere non liceret; incipiebant namqu^ 
celebrari initio no Ais przcedentis, vfque ad occafum Solis fcque- 
tis. Noftra vero d media noAe przcedente , vfque ad meridicia-. 
fcquentem dumtaxat prorogantur: olim intra vigintiquattuor 
horarum tempus nemini liccbat,aut edere, aut bibere, nobis potus 
conceflus,cum fitimus,illos cum fitis cruciaret, omnino erat tole- 
randa: Hinc S.Pachomius in regula: Si ieiunij, inquit, inftatdicis, 

& fitire coeperit Monachus, bibere non audebit^d vino tunc ablli- 
nebatur,nunc vinum potamus ; Veteres noAu coenabant »nuuc 
meridie prandemus , at iterum, prztcxtu potus, poft folisoc- 
cafiim cibi aliquid prjtfumimus, ne poculum officiat, cccnulas 
vocare pofTumus , vulgo collationes nuncupant , qua Romx adeo , . 

laut«^ profufx exiftunt , vt hx ccenx prandio fucccderc videan- 
tur ,cnm panis, aceratum aliquod, poma , fruAus aridi, bella- 
rfaqne alia, citra tamen numerum, menfisiciunantium , cun^ 
apponantur f olim a pifcibiis abfiinebant,aridisfruAibus, pomis, 

& oleribus, fcu leguminibus incoAis tantum vefcebantur, vn- 
dc xcrophagix diftx , qux erant Veterum rerum aridarum co- 
meftioncs,citra vllam iurulcntiam , aut offas liquamine aliquo in- / 
tin Aas;& qui proxime his fucccflcre licentius progrefli , pifeibus 
tantum minutis, & exanguibus vefcebantur » vt etiam modo nunc 
Grxei confuenere r nunc omnes , quantuncunque magnos , & fan- 
guinis participes , & olera coda , & iurulenta quxque ediinus : 
Quantumuis Gregorius Magnus Augnftino Anglorum Epifeo- j 
poferibat : Cxternm , inquiens , prfeium efus ita Chriftlano 
relinquitur, vt hcc ei infirmitatis folatiurn , non fuxurix pa- 
riat incendium ; denique qui d carne abffinent , nequaquam^ dtmiitu, 
fumptuofiora mzrinarunn belhiamm conuiuia prxparcnt , quam- 
vis enim pifces,quos poft Rcfurredrioneih guRauit Dominus, 
poffimus tempore ieiunij manducare ,vtpotc nec d Saluatore^, 
nec gb Apoftolis interdidos , rerum magnas belluas marinas 
‘ tanto ftudio , & fumptibus in abos abftinentix conquirere^ , 
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ic comparare» Irrclfgiofum profcdo eft ; qui delicias , 8f rolupta* 
CCS ID afRidione, mcl in fcllc» (uauicatem infra amaritudinem . Sc 
ludum » pra ter rationem » aquum > Sf honeftum quatrimus» & pe- 
cunias m ijs multas in(umin>us,qtiz meliori tunc cHcnc lure in pau 
perest& inopes erogandz,olim parciflimo reficiebantur cibo, lom 
leiunium foluebaMir; nunc canta Toracitate, tocefeisnos expio* 
mus, vt videamur vfuras i Deo ieiunij exigere , & duplicate cil>o 
abftincntiam pracedencem velle compenfarc ; & quamuis prxee- 
pco ieiunij, femel edende, & d carnibus concinendo, (it iHomodo 
facisfrdum, fintm certum ad quem illud fuic inftiturum; edoman- 
dam, inquam, carnem, & corporis maceracioifiem, omnino praee- 
rimus, &: eludimus. Vt lam clamare cum £faia Propheta libeat i 
Numquid talceft ieiunium, quod elegi, quancumq. demum muta- 
tum ab illo. Confultius profedo ciTec, aliquantulum ad vete- 
rem difciplinam ieiunia liccntiora reuncare , quam recentia.., 
denuo inftituere, quz inobferuanda (inc , & occaiio, quo tan- 
dem omnia negligantur. Concoquenda prius in ventrem ingefta, 

J iuam nonis efeis dcuoracis,has, & illa corrumpamus. Melius pro- 
cdo cft pauca ieiunia habere, &: ea Teucrius obferuare,qujm mul- 
ta addere, qu* negligcnter , imperfede, Sc remiflim agamur . Ve- 
rum fateor ieiunia prirca,in eam, quam videmus hodie, rclaxutio- 
nem, Sc inobferuantiam feniim venilfe, occaHonibus quiburdam-.» 
quz interccflertiTt non inhontftis,cadcmquc Pontificum Maximo 
rum animos, rede pcrmouerc, & ad di(fimulationem,& conniuen- 
tiam inducere potuerunt. Prima quod corpora humana in dies 
fmbectlliora,&cxiliora,minorisq. roboris, & virtutis exifiant; 
neque tantis proinde labonbus,& incommodis,vc olim Tufiiciant, 
Quantum enim longius d principio , & prima nollra origine pro- 
gredi contingit, tanto debiliores, ac infirmiores exiilimus , natu- 
ra vclucidcfc(ra,& tantum operz adhibere dccredancc : luxta., 
illud, 

Terra tHAletbtminetnimc educat, atejue pufillos , 
Quancumdem enim decrefeunt humana corpora, rancumdenu* 
crclcit, & adolcfcit malitia; Qiiarc licet obmalitiz augmentum, 
iciunijs magis affligi, & feuerius aflringi,ob imbecillitatem tamen 
potius rclcuari homines noftri fzculi debuerunt. Ex hac igitur qc 
cafione, antiqua iciuniorum fcuericas , congruenter valuit immi- 
nui, & relaxari . £A & altera non omnino inefficax ratio, noua_ 
grauhfimorum morborum genera,abhinc centum annos prodijfle» 
vitiafTcq; humana corpora, Sc jn aliam pclfimam conflitutionenu, 
transformalTc, & inde imbecilliora, multo, atque antea inualidio- 
raq. rciida. ignota namque antiquis lues Tcncrea,fcu mot bus Gal 
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Uc0«,1>omiin corporis habitum cocum corrumpens, Qt ftnguincm», 
aoimz fedemi prxcipue Izdons , qui auc hereditarius infe^ispa'^ 
rencibus , ape coitu etiam honefto contrahitur. Iguocus ijrdcm 
fudor Anglicusi qui inter rigintiquatuor horas eo correptum in^ 
terimebac. Ignota tot pefhum contagia , qux quotidie denuo 
emergunt. & tot modis corpora humana corripiunt. Antiqui prz- 
cprea morbi , qui longiori ztate decurfa , deberent cfTe mitiores , 
maiori nunc impetu. & fxukii inuadunt homines . atque olim fe* 
cerunt . Hinc natura efFeSa inualida. atque imbecilhiUma reddi- 
ta cft, ac proihde fulcienda, & fubleuanda venit . Feruor prztcrca 
antiquus rcmilTus bona ex parce cft. & tepeicere, imo frigefcerc.« 
coepit Ecclcbaftica dilciplina, & antiqua fcuericas religionis, 
vixque polTunt veteribus ritibus: & moribus populi contineri, va- 
de oportet eorum tepiditatem , & ignauiam diCimulare , ne d je- 
juniorum omnino ArTubtrahanc obicruantia, qui durz ccruicis 
cum lint, facile aut iugvm reijciunr, aut fe non patientur domari. 
Multos tamen benignitas, & ciuilitas Eccleiiz iciunio, haud obli- 
gari interpretata eft • Latini namque qui ab hinc j oo. annis vixe- 
re, minus hac in parce Teucri , moderatiorcfquc vifl : Siquidem., 
non omnem ztatem, mortalefque omnes iciuniorum legibus tene- 
ri uoluerunc. Excipiunt enim pueros, vel quodob vim caloris» 
multo maiori, atque cztcri alimento indigeant, quo facile cibus 
abfuraicur humoris prafercim tenuitate^ vel qued natura line im- 
becilliores , quam vt longioris temporis inediam ferre, & fuftinc- 
re pofsinc. ita vt crebrius cibo rciici nccelTc habeant . qui non Av 
Ium preftar, vt nutriac.verumetiam vt augmentum tribuat. Qua- 
obrem quamdiu illo Aatu funt , vt crefeant , quod Acri creditur 
yfque ad finenf tertij feptcnnij non fuit vifum iciuniorum illos le- 
gibus obligare . Neque aliquam religionem folcmnirerproAien- 
tes etiam in qua fub przccpto cencancur iciunare, adhuiufmodi 
obferuantiam minores viginri vno anno obligantur. Si enim ab Ec 
clcAaftica lege abfoluuntur, peculiari alicuius non cenentur, quod 
juri nacurz hzc abAilucio innitatur . Conducet tamen intra hanc 
zcaccm aliquot illos ieiunij exercere, quantum vires , & valetudo 
permiferint. Nam inconAdcraiiter & vitra vires fu mpta onera, ne 
Hieronymus quidem, quamuis czteris rigidior , probat, illud pro-, 
verbiorum citans: Super te onus ron leuaoeris. Idcni caucrunt de 
przgnancibus m ulieribus, quz cum cibo refici ncccflc habeant, no 
fua tantum. fcd& foetusmutriendi cauAi.cxiftimati mtft.ad hoc 
duplex alimenti genus minime fufficcrc.A femd in dic cibum fum- 
pfiflcnt. Deinde vero fjpe inordinato quodam defiderio , nunc 
boc, nunc iUbdcibi genus appctunt,atquc id tam ardenter, vt nili 
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dcfidcrio foo fatisfecerint , dc faiu periclitari frcqoetitiniin^ 
comperiantur . Itaque nullum cft ilhs ciborum genus int^di-; 
aum i atque adeo ieiunioium legibus non tenentur, vtetiaiiui 
peccare grauius credantur, fi nimis arde ea obferuantes, deia- 
hjte foetus , quem in vtero geftant , minus fuerint follicitar . 
Idemque prorlus,lcntiendum de patientibus , ladantibus in- 
fantes, fiue eorum nutricibus . qu* omnes ieiunio foluuiuur, 
quod alimentum- non folum fibi, led& infantibus comparare^- 
teneantur , ne illis nccciTarium aliquando defit, quod clt lilir 
tamen opportune femper nutrimentum fuggerendum . itgri» 
quoque funtad eundem modum legibus ieiuniorum dcobllgatI^ 
nonquod non plurimum iuuet abftinentia his , qiu morbo aliquo* 
conflidantur , fed quod eorum valetudini multo magis expediat, 
vtbis, aut ter modico cibo, quam femel immodico reficiantur. 
Eadem quoque Senum eft habita ratio fexagenariam exceden- 
tium xtatem, cum ipfamct lencdus morbus fit , & quadam vcluci 
aflidua xgritudo: quos cum calor plerumque deficiat , adeutn^ 
fouenduin frequentiori indigent cibo. Sed & qui mendicant vi-, 
dumoftiatim eodem numero funt habendi, qui non quando, & 
& quantum vcimt , fed cum illis cibus d loa.plttionbus fuerit 
fappeditatus corpus eo reficere coguntur . Nt que difiimilrs vifa 
eft effe peregre proficiftentium ratio, qui, cum norfin ptr lo 
tempore, quo vellent, in locum deft matum pater ire qiicart, 

ieiunijtemrusminimctcr.crurobrciuarc,quin«.ob!aiisqu?!.do- 

que cibis vti coguntur; fiquidem eorum, qur>s efurialtsdits le- 
quirunt, poteflasnon datur. Idimcxiftimatumcft, de ijs , qui 
erauibus premuntur laboribus, quos vt (ufimere faulms) cffir.r,' 
quominus bis in die cibum fumerent, nulla ift vila Icgc prohi- 
bere. Hinc videre licer, quam clementer cum fu'S libtris ege- 
rit Occidentalis Ecclcfia, qux materna quadam pietate, acati 
cuiufquc, valetudini, conditioni, & cuicutrque tandem necef- 
fitati diligenter prouideri curauit, ne duris fc legibus hen iret 
aflridos quarcrentur. Tot igitur exceptionibus, indulgcntijs, 
& permiflfionibus. facile erit cuique iciunare.citraq. magnarn tr &^ 
Iclfiam fiet , & antiqua ieiunia obferuarc, & Dcua ijlcltin faauifli, 
mis legibus adoriri, J 
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I Eiunium griuc pro(c6to onus , raldeque ctoAim , & importu-’ 
nam hominibus foreti vtpotc# quod efcaSf quibus tam libco- 
tcr, canraq. voluptate refeimuri non folum fubtrahac , fed & cor- 
pus atfiigati maccreti atque cxHtnuct» ntfi in ruperiorem aliquem» 

Ac excellentiorem finem, vt vtile, atque idoneum ordinaretur. 

Katura namque ita comparatum c(l»vt tanto foedere, &Tnioue 
anima, &carotoniunda, perpetuum tamen inter fe bellum ge- 
rant . Quod & Paulus Galatis fcnbens dodilHme, c legant i 

fime expreiTlt, dicens.* Spiritu ambulate, Acdcfideria carnis non 
perficietis. Caro enim concupifeit aduerfus fpiritum, & fpiri- 
cusaduerfus camem . Hzccnimfibiinuicem aduerfantur; Co- 
piofus namque y & lautus cibus , & potus carnem armati &pro- 
nocat aduei IUS rpirttum , iciunium autehnteh miniftrat aducr- 
ftjs carnem. Quando enim corpus cibis expletur, rcbellioncinj’ 
«irditatur aduerfus animam, 5c fiidus init cum gula , lutu, cra- 
pula, Si venere ; qiiandoautem ex efcis «quibus vefeitur pars lub- 
tra bitor, tunc primum fimercen^.Sc fitiens fpiritui fubijcitnr,& 
viribus imminuitur, vt imperium antmz fubmiflius fequatur , & 
anciIK tur, qur feruiell Ipiritui-, qui liber, & ingenuus ,& Domi- 
nus illius dx«fiir. Icacniui ferx ilibifradioneeibimitercunt, iu- 
tdenta edomantur, mancipia rcbi Ilia ad debitum Domitiorunu» 
obfequiitm rcducuntunleiuniumitaque vt corporis eft inedia, ita 
inimx rpi>la',lautiflimun’qne conuiuium; contra corporis inglu- 
tiics , animi reuerilfimum efi iciunium , & affitdio . Corpus igno- 
bilis pars eft hominis , vtpote terrena , caduca , Sc mortalis, ani- 
ma autem nobilifsima , qux participium habeat cumipfoDco, 
ad cius imaginem, & fimilitudinvm c^Jormata, immortalemque 
vitam ad inilar Angelorum adepti , bonorum qUidcm , fi bona_.i* 
malorum ; fi mala . Fatitndum proinde cit animx ^nerdfx con- 
tra rofticom corpiis , & d' parte potius illiuv dandbm , qua^ nobili':* 
tatis decus conciliat,^ generis tandem facit ros efle diuinf. Chri- 
ftiarfu namq. honfjincm,c6rporis, quam mtnmiam rationem habe 
re oportet, cum quod illius incolumitati detrahitur, animi fanita 
fc pcnletiir. Cum enim qui fons cft nofter homo corrumpitur, is» 

2 ur initus cft.ficuf a Panloicripturn legim'us , renouatur dc dic in Ori»# H*. 
iem . Vocat autem hic Paulus, eum qdj fdf IS cft hominem , for- 
^s odftrnm, cum vcroi quiiiittj^ dtj aninlnitr'?St quahmmi;^ 
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illi detradum fuerit , tancuradem huic virium accrcfcat. Qui'4. 
tfil.xi-». autem aliud eii corpus noOrutr^quatucaivet’ noi^ 

ci animam fiiain , Rujjius.Pf,c^»ljpca |vc<U^c » .ftlii*nra lautioribu» 

& dclicacortbus cihis infertum , 'i!i faginatum d ivobis corpua hic- 
ric) caiKO durior^) ^cetriorem noh|»car^rje«f>.pr^p^,amu9K 
Noafunt igitur CNunia corpori pribueuda» noo cR uim^dtUcacI^ 
fourndus j & curandus lioilis uofter domeiiicus »qup v ix vllu; 
r.icidoiiors^ auc nobis c(^ «agis infcflus. Q|iiii caftigandum i|-> 
t.*<c#r/. 9 . Uidpocius>> tk in feruitutem rcdigc^idum, quemf^^m^om 4 po^ 
ftolum ^(^ti^airs fumuf >• qnp mi,uus fpiricuiir^bdlai-e 
Sentiendum Igitur cum rfpugna^duia^ 

domi|u bt.ind«i £ed vcancjlla dure coa^oda., .Qnpd dt)Pau|uo 
ad RoiruuQS Xcribens , clcgantifsimc,, vc folct ^ ediHiUf)«,v Qui 
fecundum cariKm fuiit > inquieos, qurx carnis fluic fapiunt, qua 
iecnndum fpiricum fune • qux fune fpiritus fentiunc r Nain_» 
prudenija carnis * mprs.ei^T p, rudentia a^ctu fpifitus, viuL^„ v 
& pix. Etrurfu^pauloin/crius. £rgo h'acrcs debitores. fumu% 
quu carni >..v,c fe.cqadpDi carnem Tiuamus , £ enim fc^uodu muii 
carnejm vixerixis, morjcmiiii.; ii autem- /piricu fada caenis morr% 
K/ww ficaucritis, viueeis- £p Petrus Apoftolorum PJtmccps : Charil^ 
limi obfecro vos, inquit» tamquam aduenas» 2 r peregrinos abn 
fiincre vos i carnalibus d<^iidcri;s,quz mibcanc aduerfus animam» 
Militianvigicur carnis i^uerfus fpiritum , vterque Apoftolus ex» 
/*k 7 . prtmiCj^ pugoapi ad uerrus carnem» vs& Lob pr.^dix% 

»-c#ni»/A.ar. rat (piliciamelfe vijansjiwiioiisfupcr rerram r & hinq nomen Ect^ 
cJeiiz militantis ortvua), 4 noilra non carnalia, ied fpirlcua .7 
fia,& porentU; Dktp cHe. E:|f.cio^n‘na igitur fan^iApoAol i non fo 
hun eam militiam docemur ^fcd qualiter »& quibus armis. adueeV 
Eis carnem pugnandum. Iciuniuns namque, (ScabUFinentiz afiae 
Ipiritus eutifllma arma funt , 8c fortiilinna tela aduerius carnis 
^tulantiam , impetum , & furorem cius cohibendum , vt mens 
hoAib impugnatione remiiTa, diuints rebus poiEt dfuthis , quic^ 
tius , aeque tranquillius foedere fk iflo, vacare. Caro igicuc 
non interimenda ab Apqffolo dicitur,fcd Colum mortiEcandat noii 
sbijctcnda,fed fer uan da, intra tamc limites ancilla continenda, ve 
mens imperet , illa inferuue • & fetat fe domtnz munus, haud 
gerere , fed ancillari fpiritui fuperteneri» Vnde Fulgentius ad 
Frobam : leiunijs ftc efl adhibenda temperies , .vt corpus ve* 
flrum, n^c l^uuricos excitet , nec jnedia immoderata debiktdt» 

A ' Hicigituf primus eftfcopas»& finis iciunij. Secundus autem, vt 

« dc peccaas ^ d ucr f i^ cum. commil&s , f^sfadi onem , Sc 
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coftipcnfationem aliquam more noftro,ad eius indignationem Te* 
tlandam,clemennam>& veniam prometendam fer corporis aHK 
Aionc fic caft*gationcm, reddamus. Tria namque dicripruris fiin 
c aduntur, leiunium, orano, dt cieemolyiu ,ciiicacttlima ad 
peccatorum remirsionem obtinendam t vel rclaxacionem porne 
pro iplisdebitat. quzopciaiarisFa&onaa Theologisappellantur. 
IsJon quod ea kda iatisfj6coria fine» tedquod praecipuum iplam- 
■ver alia locum ^amFaciendi obtineant » & magis in promptu (inc, 
^vc on.ni tempore, loco, & occafione ijs vtanrnr. SaCisfa6io> 
«lemnanaque inam habent peregrinatio, horpicaiitas , &niiicri« 
<ordijrlpirirualia opera , honor, &. reuciencta, qua parentibus, 
•iaccrdocibus, & knionbuN exhibetur, & icxccuta alta, qiiatal* 
tiicn cum ieiunro, oratione, & clccniolynis.haud ccncurtunr« 
Iciumo quidem, corporis ^ oratione, mentis; ciccmoiyna . ia- 
cultaeuoi tributum , dtvcdical quoddam Deo cxoluimus. Jnter 
iha autem tria, leiutiium facilius cft expletu , quam oratio , aut 
«Uttrbtyra. ieiuniumoatiKjtic pcrcipikndi cibi fulpetifione, per- . 
lik itiir , tempus ali js meditationibus labicur , & intcrim tandenu* 
dames eluditur. Oratio vero cumht eleuatio mentis in Deum, 
maiorem exigit i^.ccntioiiem ,& difficilius i corporis rciiribus,de 
cogitationibus terrenis mens adfuperiora rctrahirurt nequo 
peifcde, proque rei dignitate nifi ici uno corpore orat, nam efeis 
Vtntre repleto, ab or-tioneaniii us relaxatur. Elceniolyna au* 
tcxiiqux faci) Itari min pacj^cieseiogationcmcon plectitur, dif* 
ficiiior 1 mulco al js ouobi scxifiic : quod pecunia tanta folliciru* 
diiic , & ariditate <oi quiiantur, tanta auantia retineantur, 
canta difficultate amnn agntudiuc difpenienrnr . Verum 
iize facilora multi videbuntur, li ad alia tria difficiliora, mat 
gisque ardua conferamur tqiizUboriofa, ac moklhrsinia Chri* 
ftianam mrra religionem cenientur,* Confeisioneiri, inquam, 
auricularem, qua h< mo detegit omnia lua peccata alteri horni* 
ni. Sacerdoti tanicn , quorum oblceintas, & turpiAinnx cogita* 
ciones. & cxccrandx , quas horret animus audire, integre propa- 
lare tenetur, quarum libi cile confciuni, /V rxdcr, & pmdet. & 
nua; vix vllis acrrciTsimiS tormentis extorqueretur etiam impu- 
•nitacc proiniila; Hinc cnibcfct-ntu illabonj pars fati^Fa^ionif 
.peccatorum cen/ctur . Eli & res altera non ininus toleratu diffi- 
cilis, coniugium nempe .inter virum , & vxorem perpetuum , 
indiifolubilc; quz Ii murofa , Aulta, fatua, proterua , defor^ 
•niis, turpis, atque ebria effe contingar, retinenda cll, neque 
• tUus lupucft repudij , aut pauitu4iz locus Contra fi mari 
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tumca (brtita furiofmn , hciluoncm • aleatorem , rei 
prodigum > dotis fui dilapidatorem • doincfticam difpciifitio- 
nem nrgligcntrm » nequit fc ab eius confomo fiibtrahere, auc 
fepararc. Eft&obcdicnti* durius» (i fortius iagunn » quod per 
folemnem alicuius probati rchgionis profcUjoucm contrahitur^ 
in quam fi lime l quis pedem intulerit » non poitft quamdiu viuic 
illum retrahere» fed firmato grtrtu liftardum . Sunt igitur tria 
bic diflkiHima , ncccfiario tamen perferenda» Coiifellio auri- 
t cularis »coniiigium monachatus . Primum quidem omnibu» 

eft vinculum peccatoribus commune, extera fifiam|ij.s, quihi»> 
iufmodi fi: volunt ftatibus mancipare. Poteft enim ,quioisc*Ifc* 
-bcm vitam ducere, & monachatum nonvouerc. leiuniuin igi- 
tur neque eft ardumn, firdifticilc, atque ita» & facilius exiftit 
clcemofyna ,& oratione. Quare ab ekis exercitatione nemo de- 
bet deterreri, fed conari in dies vcteribusnooafcmper adiung&>' 
jfii.UiA.it re,& inediacwwHmo corpus macerare. Quisenina, vt Hklorut 
^ttUfisfi. tf. ade , parftmomam non laudet , ieiunium non pri dicet ? Ieii> 
niiim res lan&a eft , opus cxlcfte, ianua regni» forma f^ri: 
(^aodqut fanfleagic, Deo iungitur r aHenatur mundo» fpiritua-- 
> Ms efficitur ; per hoc civim profternuncur vitia » humilianu* caroi. 

Diaboli tentamenta vincantur. In teiunio enim continenti* Ki» 
bamen ofiereiir • Quid enim efficacius potcftelTe icmnio? Cuius 
oblemantia appropinquamus Deo,- & refiftentes diabolo vitia 
blanda fuprramus. Jemper virturi cibus rciuoiam fuit. Deab- 
ftinentia prodeunt cafti cogitationes, rationabiles voluntates» 
falubriora confilia, &per voluntarias afflidiones caro conco»- 
pifccnti}s moritur, virtutibus fpiricusinnouator. Ad falubricai» 
tem igiturrccurrcndam parcitatis» reraediomoueicianifi, &ex^ 
ccrcendis mentibus , & caftigandis- adhibendum corporibuS'- 
Sandas proinde continenti* delicias appetentes,- aliquantulum.» 
nobis de terrenorum ciborum' abundantia fubtrahamus . Ateum 
ieiunium orarronenT comitem habet, atque elcemofynam ,- funU 
culus triplex paratur » q«i nec facile run^i , & quibufquc inin^- 
fitfStrimr i» rifs qucac rcfiftcrc'. Nam vtCifarius dicit: Talciciunium fint> 
0imtmt.\. elecmofyna eft', quale fine oleo- Ittccrna*. Quod » «e Raphael Ar»* 
13. changclus, Tobiam feniorem docuic|, atque valde commend»- 
uic: Bona-eff orario, inqnicns, cum ieiunio , & elccmofyna-.» 
magis quam rtieftiuros auri recondere . Ieiunium igitur , tum* a 4 ‘ 
cornprimendos impetas camis, tum etiam ad facisfacienduiiL.» 
pro noftris peccatis antidotum eft mirabile , & efficacius ad plss- 
tandum Peum » Se ab-ipfo qpidqpid honefte jj^cimus impetran» 
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4nm» fteratfo, & clccmofyna accc(Tcrinc» qiir concordiam , Sc 
foedus inccrrefeconiljtuunc admirandum* (Sc dux vclucalxlunct . 
quz ipfum perfcranc in rublime . 
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celebrari pofsit, 

O Pera omnia * qu* pro farisfedionc peccatorum d viuenti- 
bus fiant > eadem pro animabus pie dehmftorum Deo offer- 
ri poffunt ad illarum expiatiooena : Sicut emm precibus Sancto/ 
rnm, oblationibus» feu facris mifsis, Sc elccinofyiiis luuiri cz 
poffunt » ita & ietunio » fi in illarum fufeipiatur fotrfidium . Por- 
ro alia funtfrequcntiora, iciunium infrequentius, illaconfueta-. 
magis , hoc inconiuetius . Paucilfimi enim funt , qui pro de- 
fontis ieinnent» plurimi tamen, qoi preces fundant, eleemo- 
dynas pauperibus erogent » Sanatos inuocenc » diuinas mifias 
•pro ipfis celebrari faciant - leiunium tanaen pro defun»flis. 
Gregorius valde prodeffc docuitj, feribens ad Bonifacium Epi- ^ 

fcopuin » epiffola vicima , cuius fententiam Grauanus inter 
decreta repofuit, inhate verba : Anim* dcfunfkorum quatuor 
modis foluuntur» aut oblationibus Sacerdotum , aut precibus 
Saniorum , aut carorum eleemofynis , aut ieiunio cognato- 
rum , leiunij igitur oWcruantia , in memoriam , & fatisfar- 
^ionem mortuorum fufeepea, Aium obtinet locum.,, merito- 
que fuo non deftituitur . Commendantur namque ciues la- 
bes Galaad , qui in recuperandis cadaueribus Saulis Hegis , 

& liberorum eius lonatbz , leffui , & Mei ch i Aia ab hoftiuni 
poceftate, egregiam nauauerunc operamL,, Illi namque in.- 
prxlio cum Philiftxis conferto ad faltum Gelboe occubue- 
runt , & funoma ignominia affeda eorum corpora, c mucis 
fufpenderant . Ad qux recuperanda , & dedecus illud dilucn- 
duna fortil^i illmrum milites accinfti , longo itinere noftu 
ctnenlb aduolarunt , & cadauera (ublata, m vrbem fuam.. 
labes Galaad magna gloria comparata , ex eo facinore re- 
duxerunt . Qux igne prius ambuAa.- * vt ab impiorum^, 

& profanorum.., concaca • & laniatu poffiTra expiarent » 
in-, oemore labes ^fepelierunt , feptemque dteruny ie- 
iimiumu pra animarum dcAm&oruxo^ falucc imblicuiru» 

impera-. 
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■impctran^nt.ProSauIc igitur, & libens cius tribus 'iciuWam fw 
ibriCKirt>u>religio(ce»olutiini,& dornmin hoc opere eprcgla pie- 
tis in Sicns litteris commendata. Interfe^flo Abiicr lufigni-. sTirot 
& primano ducc,lojb,& Abifaidolo.A proditione.Dauid Rex ie- 
iunio diuino (e afflixit, ub eius tum czde, tu vt pro cius animx (a- 
lute Dominum precaretur. Iciuuium prxterea Hebrxi publicum» 
‘ii }>crpAuum fHlccperunt.ob ca’’dem C.odolix v5n primarij.qu^A 
N buzirdam p. inceps militix Nabuch*'dofor Regis Babylonis 1 s 
rquijs populi ifraelitici przfcccrar , p<oiitiane lOnaelis Hlij Na- 
thanix patratam, non lolum vt cum diem tamquam aduerfum , Sc 
infauflum nbiiplis mo:rorc,& ludu traAJigerentjfed vt jf rO apTni|^ 
ipiiusialutc fc quotannis macerartnt,&bcncfiuum in cuaitanf- 
^uam dc fc bencniericum conferrent. 

- oyoD 17^ CR^rrnrs T^fconif ir{CH0.ATipj8^ t 

letHMum pnemitti folest, ‘ #-*• ' 

V T refto tramite in rebus agendis procederetur ftlicen^q. ie 
falutarcmfortircntur iflldtunsi iciunio, ramquam i /iibmjlf 
•fionistrga Deum nota inchoandum AntiqUicenriicrunt;quod''& 
-Regius Pljlresexpr<rHir,cum aif; Ego aurem cum mihi n olcfli ef- 
Iciit iiid iebar cilicio, humiliabam in ieiunio animam meaiv,& ora 
tio mea in finuiii mc um conucrretor-Confucuerunt obm ieiumunt 
'Cc|cbrantes,cilicinas vcftcs induerc,Cinerc caput confpergere, hu- 
mi cubare, & fc torOs coram Dto proftemerc qno exteinis ij* 
coereini>nijs,demilUvMiem,& deiedioncm animi oftcndt rcnr, & ad 
'C usfe maieiiacem inclinatos, V omnino fubicd os reflarentur. Lc- 
-genvnamqoci Deo accepturus Moyles.a iciunioorflis,qU6 aptior 
«fieret colloquiocuni ipibmikenao.&diutnoeius vultu iruendi. 
i^aproptcrvmum,& qu'uquid inebriare poifcc , Aaront , &. cius 
«filijs rabcraaculum tcitimonij ingrefloris Deusolim ii terdixir,vc 
-fobrij coram ipfl> aflarcnt,& vini abfli> entia dignos fe rantommi 
tReno oxilicrmt.SauUMSc B.irnak« dcflmandiS abEtcli fia m mini- 
•Aerium per torum orhchi kuangelizaudi , prius reitnuum pixmic- 
it»rur,vtLucasin h*c verba cradidir .■ MiniArantihiis aurent illis 
•Domino, & iciunatibus dixit Spit itus > ai»Atis.'Segr<igatc n ihi Sau- 
]um,& B irnabam III opus.ad quod aflurOf fi eos • Tunc iciupantcs, 
& or.«ncc.s,imp^cntesq.eismant s dimiferunt . Iidtm paulo pofl* 
, Saulus,dt BarT^asconAitntortLyflris,lronij,& Anthiochix pie- 
sbyteros, qui fingi lisfcilcfii> pracflmt.ab orjri»>nt,A ieiUmot ^- 

pciu t.Cum.confliuiitiVut >B»i( Li cas ait^perfingidas^fcttkfiis 

pccabyccrosi&. oratitcscuiu iciuuacioiiibus » conieudaucrunt cos 
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biunia aut pubiica.runc>qux omnibus ob(cruanda publica au» 

Aontate indicuncuri aut pnuata , qux quiiquc-pro{>rio arbi* 
tracp aflumi£,lc^uqta autem publica extra ordinem, pro temporisj 
neceffitate impcrat.i,non foluin P^t. Max. in totoChridiauoor- 
bw, fcd Si Metropolita in prouincia ^ Epifeopus in dioecefi , Patres 
monachox^uaii^lVatruimn C(xiio{)it6}^ conu£tibus>Re?i lur^gno. 

Dux in exercitu, Reftor in vrbe indicere pofTuiit : licuc Se pnuata 
PaterfaiHilii^s;,in,douao dnmefticis luis^ fi viderit i»agnis,de caufis 
expedirc^npn (ecus>atquc orationem, & alia nonnulla piceatis ope 
ra imperare poteft. Verum Pyncipes Ecckfiaftici peculiari, &: legi 
cima audoritaxedd i^^i,i^t,qui pqpulis,f,cgen4is praili»nc,di anima 
runri prxrcrtim cur^eiiUis dtanandacAiSgcuIares vcro M 4 gi(^ra-. 
fus minori lure^hac potcftate cciao> funguntur,quando viderii^: ia 
rem efic populi quem r8guac,{5f^dcxig,arCvVtilitat(:m.comuiuacm^ 

Et quidem iii lacris litteris frequtte^' tam Ueges,quam exercituu, 
DuceSyfuiSyvel populist vel militibus iciunium ifnperarunt. Saul 
namque Ifraclicarum RexjPhiliil^orum exercitum iiatuens perfe- 
qui , niilitesfuos ad ieiuniupi nonfolum hortatus ,fcd adeamob- 
/eruantiam iureiurmido adegit io Kac ver|}a: Maledicius vir, qui 
corrcderit panepi, y/que ad verperaru , donec vlcifcar de inimicis 
meis.PugnaturusJprxtcrealoraphat Rex |ud* a(|uer(us Ammpni- 
tas, yipabitasjdt Syr^os.iciunium exercitui indi Xjit.Rex prxterea.* 
Niniuitarum,cognitaprardicatione, & ▼auciniolon* Propbctx 
ruiriam,& euerfionem. cius yrbis,& ciuium,quj eam jncolebant,c:^ 
parteDei comminantis,furrexit de folio fuo,& indutus facco fedic 
In cinere,prxcepitq. nehominesdumcnta,bouc$ , & pecora gufta» 
rent quicquamjncuc pafccrcntur,aut, aquam bibcrcnr , iullitq. vc 
operirentur faecis fiomincs,& igmcnta,d: clamarent adDeum i,n_» 
fortitudine . In quo certe iciunib fides.pictas ^ & pxnitcntja illius 
Regis cornmcndatur,& npuurn etiam inuentutn, vt bruta etiam i 
cibo, & potu abflincrcnt,& iumenta faecis operirentur, ficut St ho 
mines,in lu^us ingentioris oRenfionem adDeum plqcandum. Duo 
i^tur Reges yaul,8t Ioraphat,ieianitim exercitibus , tertius Nint- 
titis,quibnsimperabat pritceperunB.Ciuibus Bethuliz Ozias Pri- 
marius inter eos.Domcllicis autem priuatapofiePatrcmfamilias 
ictunia indicere; exemplum populo, fenatuiq. Hcbrzoram Hierc-i 
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. mias inhzCTcrba: Prxiulueruntrcrmones lonadas» fiIt; Rechak' 
quos prscefMC futs,vc non btbercnc Ttnu: & non biberunt vlq} 
ad dtcm h 2 nc>quiaobedierunc prxcepto patris fui. Propterea irsC 
dicit Dominus exercituum Deus ifrael : Non deficiet vir de ftirpe 
lonadab, Hffj Rechab flans inconfpedu meocuitdis diebus. Ad 
inllar ergo lonadab > Pacer quiuis familias poccA Aios domq> 
fticus ad obferuantiam ieiunij obligare, & religionis ergo aliqua^ 
abftincncia deuinccre . Sic igitur fe habent leiunia publica, dt pri> 
nata, & quis capoteA inAitucre; Sed quibus potifiimum caufisea. 
imungi Iblica mox fu.mus diduri, 

' LiGiriM^E Cy4VS^E lElVTilVlH IT^DICETipi * 

I Eiunium extra ordinem indicendi, plurcs caufx. & ex legitima 
elf- queunt Et primam quidcm,bdlum imminena conHituir,LU 
ius & pcriculum,dubiusq.euencus, homines ad diuinam opem^^ 
prxfi iium,V proreAionem implorandam compellit, follicitosqvc 
facit prccibus,v\ ieiiinijs illum placare, ne iranis hoAibus trada^^^ 
jtmniendos.Cum enim ArphaxatporentilHmus Rex Medorum an», 
no imperij fui duodecimo, bellum xontra ludxos moucrct, Elii» 
chim facerdos Domini magnus, vrbes i & munitiora cius Piuuin» 
ciz oppida Tifitauic, adhortatus Angula,vt arma aduerfus commu 
nem hoAcm arriperent, & fc ruerentur, viriliterq; pugnarent , his 
cos verbis adloquutus;Scirote quoniam exaudictDominus preces 
noftrasjfi manentes fTcrmanferitis in iciunijs>&r orationibus in c6- 
fpcftu Domini.Et fecerunt filij Ifrael fecundum quod conAicuerae 
eis Sacerdos Domini Eliachim: & clamauic omnis populus ad Do. 
minum in Aantia magna: & inimiliauerunt animas fuas in ieiunijs, 
& orationibus ipfi,& mulieres eorum: & induerunt fc Sacerdotes 
cilicijs, & infantes prcAraiierunt contra faciem templi Domini : 
A' altare Domini operuerunt cilicio; fk clamauerunt ad pominum 
Deum Ifrael vnanimiter. lehiiniim autem, & oratio h*c i fummo 
Sacerdote !iidi<Aa,fruftrro continuo peperit falutarcm^ vmus na- 
qtie FTminxopera,cnputDucispracirufb,& iiumcrqfiAinius Clia^ 
dxori m tA exercitus delitus. Pugnaturi 'ifraelitx cudi Beniamini 
tis gcnrc fu3,hiTq ; ab ets lufi.do airte vidoi ian; bbtinuerunt.qiiam 
iciuiiijs.A orationibus fcconArirgercnr,& Dci m ica iraui repio- 
pitiarcnt;ita enim Icgirr.usrOmncs Alij Ifrael venerunt in domum 
Dei, A' Teaentes fl.banc c6-‘am Domino: leiunaueruiit dic illo vfq; 

_ refpcra ii.A' dbtulcront ci’hoIocaoA.i,& pacificas viciimas.Pla- 
c«tO’ ire.-T. Dcq-qn >d antea iiou irtipetraraot , mox obtinuerunt,^ 
SamnelpixctTca Proplitca DomiwV8tiudc«, ac rrincepS populi 
• ‘‘ Ifiaclici- 
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irrae!icici>cumviderecdcuiuireeos dcultu veri Det, &grauinl> 
mein cundc:ndeliquiire: cxircicuinq'.ie Philillinorum in promptu 
cifeideque viribus idisdifK iere, congregatis cum fe prnnum ad- 
uerrus Deum peccaffe faterentur, idolaque abieciffent, ieiunium^ 
publicum indixir. Sic enim in Sacra hiiioria legimus : Congrega- 
te. dixit SumueI, vniuerfutn Ifracl in M jfphat , vt orent pro vobis 
Dominunt , Et conuencruit in Mafphat , & haulerunt aquam , & 
etfuderuntin confpeftu Domini; & iciunaueriint in die illa; & di- 
xerunt ibi; Peccauiinus Domino. Hebrxorum igitur populus, 
cum Philillinorum dominatu premerentur, vt fuperare lioftcs 
fuos poflent, vires anim* , & corporis indifto libi reparauere ieiu 
nio; fruflra fcarmis certare agnofccntcs nili, prius vitijs repugnaf 
fent. Abftinentes ergo dcibo, & potu, fcuerx fibi caHigacio- 
nis adhibuere cenfuram , ikvthoftes fuos vincerent, gul* ille- 
cebram infeiplis ante vicerunt. Fa<5lumqiie cft hoc modo, vc 
fxuiaducrfarij,&graucs Domini, efuricntibus cederent , quos 
fibi faturos rubiiigarint . Nona autem cxremooia vfi , numquatn 
xl tbi lacris i i codicibus leda , quo fignificarent omnimodam ab- 
dicationem, & ablegationem id;>lol.itrix, ideo namque hauilam.. 
aquam publice coram Deo effuderunt , vt quemadmodum aqua_> 
fic abijeitur, vc nihil i.i vafe remanear, d quo cft etfufa , non color, 
non odor, non fapor, ita monllrabant , feita idololatriam elimi- 
nare, vc nihil, qmi a i eam li^eiftarec, in iplis permaneret ; & co- 
ram Deo dicuntur dfudiUe , quod Deum in ipfa effufione teftentL, 
inuocarenc , cordium infpedatorcin , confeflioneni dicendo, Pcc- 
canimus Domino; fattsfadtionem iciiinij obreruancia , veram p*- 
nitentiam , in aquz tandem effufione profefli . Sauladuerfuscof- 
dem Phdifixus, lofaphataduerfus Amonitas, Moabitas, & Syrios 
congrcflusvt paulo ante diximus, eodem fe ieiunio munientes cla 
rtfstnias de hoftibus vidorias,&: (polia reportarunt. Et lud is Ma- 
chabxus pugnaturus ctini Apollonio Antiochi AflTyriorum Regis 
duce , ipfodie ieiunij rulcepti fatigatos milites in prxiium duxit , 
& vicit. Idem cum Lyfia alio Anfochi duce certaturus, ieiu- 
niuin exercitui imperauic, legimus enim in diuinis voluminibus; 
Congregati funr , & venerunt iiiMalpIia, contra Hicrufalem-., 
quia locus orationis crar in Malplu ante in Ifracl, & ieiunaue- 
runt illa dic, A induerunt fe cilicijs, A cinerem impofucrunt 
capiti fuo, & difccdcrunt vcftinicnta fua_.. Idem certamcn_, 
initurus cum_. Antiocho Eupatore Affyriorum Rego, prx- 
cepit filis militibus , vc pugnam ineundam ieiunio , & ora- 
tione praiienirtnc : ficenirn dicitor; Omnibus itaque fimul id 
facientibus, petentibus d Domino per mifericordiam cunu. 
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fletU|& ieiuni;s,pcr triduum continuum prof^rati,hortarus cov 
ludaSyVt fe przpararent : Vidoria proinde vbique poti tus, noti.» 
minus pij,& leligioii viri, quam ftrcnui Ducis munere Fundus. Bel> 
lo igitur ardente, aut certamine ineunte,ieiuni) religio, vt cflicax 
alTumpca,ad ingens vita: difcrimen auertendum,& dubium pugnae 
exitum Felicem reddendum.ln oblidione przterea, vbi maximis an 
guilijs ab oblidentibus premuntur obfclii,ad ieiunium , Sc oratio- 
nem recurritur, (icut Ciucs Bethulix vrbis ab HoloFerne , hodili- 
bus copijs cindz, Fecerunt, patrie liberationem inligni Facinore^ 
vnius Fxniinx, & tyranni foeuiirimi c^dem pariter impetrantes. 
Deftituti item pleriquc humano auxilio,in rcbu&aFflidis, & deplo 
ratis, Fublidium diuinum intcrpofito leiunio implorarunt. Saluta- 
re id remedium elFe rati,quo eundis malis ingruentibus occurra- 
tur. y£grotante namque inFante,quem ex Beth Fabee tulerat Da- 
uid Rcx,iciunium Fufcepit,humo iacuir,vt falutem pereuntis redi 
meret hlij. Eflher prudentiflima Fzmina Allueri Pcrrarum,ac Me- ' 
dorum Regis vxor, vt neci ludxorum Fubueniret , ad quam Regio 
erant edido damnati, ruafu,& conlilio pellimi Naaman,& tempust 
breuiflimum,mor;q, impatiens intercederet, neque pateret aditus 
vllus ad Regem, vtpote qui capitalis cilct nili ab iplb vocatis.Iciu 
nio triduano cum oratione populo Hcbrxorum imperato,quod re 
ligioFe ipFa in primis fcruauit, ad Regem audader ingrelTa , quic- 
quid in Falutem Fuz gentis, '& perniciem inimicorum petijt, impe- 
trauit. EFdras przterea Dodor legis, Artaxerxis Regis PerFarum 
clementia, cum multis Fuis popularibus concaptiuis,libcre Hiero- 
Folymam redire permilFus,patriamq. poltliminio repetere Folum» 
inops confilij, ad Deum preces publicato leiunio effudit, vt eos in< 
viam tutiorem dirigeret; lic enim habent Sacrz hiftoriz verba.,; 
£t prxdicaui ego EFdras ieiunium iu xta fluuium Ahaua,rc aFflige 
remur coram Domino Deo noRro, & peteremus ab eo viam reda 
nobis,& hlijs no(lris,vniucrFxq. FubRantiz noRrz.ProFpcre poR,& 
Iztc eunda eo ieiunio,& oratione przmiiris,euenerunt , Deo illo- 
rum res benigne curante,Iii omni przterea agone certaminis Chri 
Riani vtilitascontincntiz plurimum valetiita vt quidam FocuilH- 
morum Fpiritus dzmonum,qui ab obFetTis corporibus nullis exor- 
cizantium Fugantur impctijs,Fola ieiuniorum,& orationum virtu- 
te pellantur,dicente Domino; HuiuFmodi genus Jdzmoniorum no 
eijci nili in ieiunio,& oratione. Vnde liquet,diuerFa genera demo- 
' niorum,alia orationem, alia ieiunium, aUa eleemoFynas, alia ndem 
jfirmamplustimere,proutlinguiiFuntadhas, vel illas res magis 
affedi.Ad imitationem demum Chriffi ieiunia populo Fuo iniua- 
, da,vc Quadragefimziad gratiarum adiones, vc Tempora dida^» , 
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<]uz £flate pro frumentaceis , & hordeaceis frugibus; Autumno 
pro vinOjHycme pro oleo , bonorum omnium largitori repcndiin- 
tur;auc demum magnas feftiuitates,& folemnitates prxccdunr.vc 
quz vigilix dicuntur, & Aduentus iciunium ijs,qui illum recipi ut, 
quafi Natalis Chrifti obferuantia,tant^ fefliuitati conueniens. S9- 
uientc przterea pel>c,vel epidimialibus morbis , ieiunia cum ora- 
tione conuenientiJlimefufcipiuntur, ad iram Dei, quihzc mala^ 
immittit placandam; ficutd Magno Gregorio& alijs Pontificibus 
aliquando fadum,proceHionibus,& litanijs adiundis . Ad hzresu 
incendia refiinguenda,& dilTidia in religione componenda,& qu^> 
uis alia mala imminentia propulfanda;ad pluuiam fi deficit pofiu- 
landam,& fi fuperefi, cohibendam; adterrzmotus continuos ;ad 
profperam nauigationem,& alia multa fimilia,conuenicnter publi 
capofiunt indici iciunia,quztamen tempore famis non impo- 
. nuntur,quia ipfa fames iciunium efi feucriifimu.Priuata aute ieiu- 
uia quilibet, fiuc ex voto,fiue fuo arbitratu prout illi placer, dc ex- 
pedire magis vider, & caufx priuat* vrgentiores exiftunt, fibi 
imponit. Quale erat illud Pharifzi , qui bis in Sabbatho ieiunabat, 
fecunda inquam,^ quinta Sabbathi, hoc cft fecunda , & quinta fc- 
rijs.Hz Igitur ferme funteauix regulares publicorum leiuniorum 
indicendorum,& iamdiu indiciorum : A: fi qur aliz vnquam emer- 
gant, ad has conucnientiflime rcfcrri,ac reduci pofTunt;fed difiin* 
Bionem nunc ietuniorum exponamus. 



D I V E ^ ESSE G E T^^E 
iJ conditiones iethni»rum> 

J Eiunium in perfc6tum,& in impcrfedum.cum faerx litter5,tum 
etiam veteres Patres diilinxcrunt. Impcrfedum quidem appel- 
Jarunt,quod in peculiari foliirn ciborum abfiinentia fccundum_. 
Ecclefix pr^ feriptu conftabat;ncquc oratione,elccmofyma,alijfuc 
operibus bonis fociatum,d carnibus dumtaxat tcperando,femclq. 
ftata hora comedendo perficiebatur. Ecclefia namque qux ieiunia 
fidelibus publica indixit,niliil aliud ab ijs exigit , quam hanc ita_. 
caeremoniam obferuari,qux exteriorem cultum proteftetur . Ho- 
mines namque vident, qux parent, Deus autem intuetur cor; Hinc 
£cclefia,cuius iudicio occulta non fubfunt,neutiquam poteA , nili 
deijs,quxpalam fiunt,& in propatulo funt,iudicare;cxtera Dei 
examini relinquuntur. Quo fit,vt in hunc modum iciunans etianu« 
extra Aatum grarix diuinx , Ecclefix prxeepto tunc fatisfaciar; 
jeternx tamen vitx,neque meritum , neque premium aficquatur. 
Itaque Ecclefia in fuo loro ieiunia multa probat, qux tamen Deus 
in fuo non recipit, fed detreAar;idq.per Efaiam Propheta teAatur, 

I s Hebrxis 
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Xftit S|. Hxbreis fni teiunia obijcicncibus, dum dicitur .* Quare ieioniui- 
mus & non arpcxifli? Iinmiliauimus animas noftras,^: ncfcilh.Ec 
cc in die ieiunij vcftri inucnicur Toluntas vcitra, 3c omnes dcbitor 
rcs veihos repetitis . E^cc ad lites f.\ contentiones iciunatis, dc 
' omnes debitores vedros repetitis. Ecce ad lites i& contentione» 

ieiun Jt.s. & percutitis pugno impie. Nolite ieiuiiare vfvjue ad hic 
die n , vt audutur in excello clamor vclkr . Numqind cll tale ic- 
' iunium;quod elegi per diem afHigereiio ninem animam ruaiu?nu« 
quid cont irquere quali circulum caput (uumtdt faccnm, di ciiiere 
Itenirre? Numquid illud vocabis ieiunium , A dum acccptabilem 
Dumino? VtrcAe dixerit liidorus in i‘inos Prophctan»;Qni cibi» 
abllinent, & mala agunt, l^zmones imitantur, quibus culpa ad< H» 
£*char.j. ^ cibus deeft . Et per Zachariam rurfus facerdocibus , ^ populo 
terrz, inqiiir:Cumieiunarecis.& plangeretis. in qiunto,& fcptimo 
per hos fcpcuaginta annos, numquiu ieiunium ieiun illis mihi i le- 
iunia ergo non placere, auc grata fore Deus indicat , quz i hama- 
te. & bcnehceiitiaeircntdellituta, & mente fordibus inquinata..: 
Hincq colligimus, per feptuaginta ante annos , icinniaquinti , Sc 
feptimi nicnlis» Oc non ante celebrari capta ab ifraclitico populo. 
Ec alibi; Q^»i baptizatur d mortuo, & iterum tangit eum, quid pro 
lic t lauat o illius ? fic hemo, qui iciunat in peccatis fuis,& iterum 
eadem faciens , quid profit it humiliando fc ,*orationen. illius qui» 
exaudiet ) S milis teiunansin pcci: aris iliiefle dicitur, qni cum te- 
tigerit mortuum expiatur,A mox i ontingeus aliud cadauer denuo 
pc llu tu/ c. dem peccata repetit, quo iciuiiinm reddatur ineffi- 
cax, A’ peccatis eius frudus przpcdiatur luturus. De hoc imperfc 
do leiiinio ^ nibrofius loquitur , cum ait: AbAinentia Ibla cibora 
non ruHi- it.nili opera ei bona etiam adiungantur rnihilq. proddl 
S.Grtg.i» r* vemrem abeftis refccare,& animam paiiionibus obruere- Et Cire- 
fierAli. goi ius: IncaHum, inquit, per abllinentiam corpus atteritur, fi inor 
dioatis moribus, diiiiilfa mens vitqs deputatur - Et Hieronymus; 
Quid prnueil, ait, tenuari corpus abllinentia , Ii animus intanie> 
fcat rop*;rbia ? Qjid virtutis habet vinum non bibere , atqne odio 
f.l.e$ TafA tncl>riari?S.Leo Hapaegrcgic.vt 'olcr, hoc idem confirmat; non it) 
j- it, uni» Cola ait, abllinenria cibi IDt noflri fumma ieiiini;; Haud fruduo- 
fc corpori i.ollro efta fubtrahitiir,nili mens ab iniqnttate reuoce- 
tur, & abobrredatioiie liiigna cohibeatur. Hoc igitur iduntum.» 
q :od drrcripfimu5,& fordibus n e/ tis celebratur, carnale dutaxae 
tll,A impeifcdu,vitijs permixtum.Cf proinde nonell meritonunt 
a rern* ricz,l icet opus Iit bonum,& Ecclefiz prrtcpto fatisfacie» 
ti fu3 bcn'gnitatr/iberalirate,5r clementia Deus abis rebus tem- 
porarijs co rpeufa » neque enixu vuiquam apud ipfuoi bvnuin_-ik 

quolc; 
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qoilecamq»ice!l fiacrcmanera:ionei& pr*mio,Gcut malum ubitj. 

ftipplicio. Aliuil autem ieiunliun , quod ab ho nmibus charicarcui 

h.i bcutibus fufcipitur, net vrtijs permixtu, (cd potius fatid«s operi 

bus ali|S toniit.icuni, pcrfcdu dicitur,cum non tam carnis, quam 

fpiricus particeps ilt.Q^iud irui*nri, 3 r generale ab Auguft. vocatur Amguf.fmftp 

d im ait: leiunium m igiium 3c generale cft abftrnereab iniquitati- 

bus, cft illicitis volupt itibus recii.'i,quod eft perfediim ieiiinium_», c»nf.dilt.\ c. 

Jn hoc ergo feculo, quali abftinentiam Quidragclimat cclcbrimus uutnmm. 

cum bene viuimus,cum ab iniquit - tibus , 5 c illicitis voluptat biis 

abltmcmUN.Sed quia hxt abftinentia, line rnercede non erit, expe- 

d imus beata illam rpe!n,St reaclationc gloriar magni Dei & Saliia 

toris Icfu < hrifti. £t idem alibi dc eodem itiuuio loqucns, inquit; Aug/trm.J* 

It iumum purgat mentem, fiibleiiat fenfum , c.irnrm Ipiritui fubij- *****«<•• 

cit, d£ facit contritum , dc humiliatum , co icupifcentir nebulas 

lumcn_. , 

, dum_ **• 
ait: Nolite iciuiiarc vfquead hanc dicin_. . Noinchoccftma 
gis leiuniuin , quod elegi ? dillblue colligationes impietatis ; fol- 
uc faf,.iculos deprimentes , dimittccos, qui confradti fuiit , libe- 
ro-.; & omne opus dirumpo. Frange efurienti panem tuum_., 

& agenos , vagosque induc in domum tuam , cum videris nudu ii ^ 
operi eum , Sc carnem ruam ne dcfpcxcr.s . Tunc ci umper , qua- * " . 
fi mane lumen tuum, & faniras tua c!tuis orietur , & anteibit 
fjcicm tuam iuiHti i , dt glo* ia Domini colliger tc . Ad hoc idciia-» 
ictuiiij geniiS ioclDci nomine Hebraos hortabatur. Conuerti- /*»/ ^ 
noni, i 'quiens, ad mcin toto corde vcftro, in iciunio, fletu, 
te planctu , & feindite corda vcflra , & non veftimenta vellra_. . 

Opera igitur m:lcricordijc tempore ieiunij cxcrccnda , & nonu* 
tam vefttmcnta difundenda , qui mos erat Hebrzis in tciunio cc- 
kbranao, quam corda conterenda, vt ita poenitentibus diui- 
nus Iplendor mentium cal»girem illuflraret : de efurientibus fa- 
turiras czleflis obringertt . vt & Chriftus per Matthamm promi* f, 

fit; Beati , inqiiiens , qui nunc efuntis , quoniam fatorabimi-* 
ni. FerfeduiTi iciuniom Hieronymus Demetriadi com nendar, nitr0.MJD4 
in haec verba-.: leiunium non folum perfecta virtus, fcd cztc- wHm*d€m, 
raru m vi '■tutum fiind imcnrum efl, fandilicatio , & pudicitia, at- 
que prudentia, fine qua nemo videbit Deum. Kt Ambrolins ; leiu- 
n>uTi,inqii c.mirs culpa; excidium dcl-ctoram, r emedium falncis, 
rad X grati e, funiam.nicuc^ca liratis, hoc gradu ad Deum citius 
pcrueai:ur,hoc grad i, anteqni curru H lias afcc iit. Vitiatur au.‘6 
ictuniuTi ex 4. prarcipnecapitibns ; Pri num It gloria cohommimi 
queracui' aoa ad oltencacionem dat > aurainq. popularenw 

captan*^ 



difperdic, libidinum ardo-esextingiiit, caflicatis vero 
a.ccndic. Hoc genus ieiunij Dominus per Efaiam edicit 
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cdpcandam, quale mulcorum PhariTxorum, & hypocritarum fuit » 
quod Chriftu$(fcriccr reprehendit docens modum »& condiciones 
ref^i ieiunij faciendi: Cum iciunatis«inquiens,nolite heri ficuc hy> 
pocrits triftes: exterminant enim facies fuas, vt videantur homi- 
nibus ieiunanccs. Arnen dico vobis'» quia receperunt mcrcedeni^ 
fuam.Mceiliciam vulru nmulabant>& exterminabant facies fuas,» 
cineribus fuperiniedistquos a capite in faciem finebanc excidere» 
vcfpcdiores,Si.rordidiores, ac incomptiores apparerent; A: indc-» 
probitatis , & abftinentix fpecimen d confpicantibus hypocncif a 
iUa iimulacione aucuparcncur;quos reccpilfe mercedem iua Chri- 
Aus tehacur»qui non Deo, fed hominibus placere cupiebant » nec 
propter Ocumjfed propter homines ieiunabant. Modum aute Sal- 
uaror noAer ieiunij fulcipieudi continuo docct,quod non hominu 
plaufus excipiat, & fa^or,& inanis gloria intuentium vitictiTu au 
jCcm,inquiens»cum ictuius,vnge caput tuum»& faciem tuam laua» 
ne videaris horni nib/us iciunaus » fcd patri tuo, qui cA in abreonfo, 
ii pater tuus , quj viqct in abfeonfo reddet tibi . Caput cineribus 
afpergi folitum in ieiuniu,Tngi iubetur, & facies derurpata ablui , 
quo^occafio gloriz humanz aucupadx tollerecur.Mulcu enim peri 
culi fuAinet imperfecti, cu opera Aia oculis humanis fpedada obi; 
ciunt . Quod vt magno Audio cauccent idem ChriAus admonuit » 
cum ait:Attendite ne iuflitiam vc Aram faciatis coram hominibus 
TC videamini ab eis,alioquin mercedem non habebitis apud Patre 
ycArum,qui in Czlis cA . Cum autem pari di ferimini clecmofyna» 
3c orat jp.fatisfadoria opera, fubijciatur,jn ijs prxeipue, atque in 
^eiunio ad uettendos hoiqines duxi;. Cum ergo facis elcemolyna* 
iinquiens,noli tuba canere ante te,Acut hypocritz faciunt in Syna- 
gogis,^ jn vi.cisjvt honorificentur ab hpqiinibus. Arnen dico vo- 
bis.rcccperuntmercedcm fuam.Tc autem faciente clecmolynam, 
jicfciat fini Ara tua,qnid faciat dextera tua » vt fit clccmoryna tua 
in abfeondito; & pater tuus , qui videt in abfeondito , reddet tibi. 
&{dc orarionc|fubiungit:Et cu oratis no crjtis ficut hypocrit^.qui 
amau in, Synagogis,^ in|aiigulis placcatu.Aates or^rc, vt videatur 
ab hoaunibus:Amen dicp vobis receperunt mercede fua. Tu aute 
cu orauexis intra in cubiculu.tuu,& claufo hoAio ora patre tuu m 
abfc6djto,& pater cuu^qui videt io abfeoduo reddee tibi. Tribus 
igitur vicijs,quj jciuniu,eleemofynam,&: oratione turbare»& per- 
dere ex prauo hne poflfunt,tria medicamenta adhibita, & quz fer- 
iiare incolumia, & intra meriti fines cocinerc queat » Chrifius edo- 
euA.Uic igitur primus in ieiunij obferuaatia fcopulus caucdus, ad 
quem facile allifa operationis noArz nauis,fi non inuigilamus» 
qaufragabicur Secundum obreruandum » tc non fit nobis folita- 



i 

f 



D E I E I V N l I 1 ' 7t 

rium ieiunium , fed quos diligit > comiccs habeat > ofationcm , & 
luflitiarrt ; vel ccrce clcemofynam cum oratione . Nam vt Hiero- 
nymus ait ; Non fanat oculum , quod calcaheo adhibetur; iciu- 
nio palliones corporis i oratione pcftcs fanand* funt mentis.* 
Et Bcrnard us ; Oratio, inquit, lufti penetrat catlos . Sint ergo ie- 
iunio noftro, vt facile cxlos penetret, alx duxbratiOnis, atqiie iu- 
ftitix. Ieiunium orationem , deiiocionem , fiduciam donat» 
oratio virtutem impetrat ieiunandi:& ieiunium meretur gratiam 
ieiunandi, ieiunium orationem roborat . Oratio fanAihcat iciu« 
nium, & reprrfentat Domino - Veruntamen ieiunium fanSifica» 
ri bonis operibus adiunftis, qualia fune oratio, & eleemofyna Gre 
gorius cenfet, cum ait .'Ieiunium fan(HiHcare , eitadiundis bonis 
alijs, dignam Deo carnis abliinentiam ollendcre. Admonendi 
autem funt abftinenres, vt nouerint, quia tunc placentem Deo ab- 
Ainentiam offerunt, cum ea, quz (ibi de alimentis fubtrahunt; in> 
digentibus largiuntur. Permittit Auguftinus diuites cibis confue- 
tis, licet delicatioribus vefci,dummodo viles pauperibus largian- 
tur, cum ait: Non cogantur diuites pauperum cibis vefei, vtan- 
tur coiifuetudine infirmitatis fuf ; fed doleant aliter fe non polfo 
fuftcntari;(i confuetudinem mutant, «grotancj. Vtantur fuperduis 
dent inopibus nece(Taria:vtantur pretioiis, dent pauperibus vilia» 
Tanta efi viseleemofynx, tanta efl illi virtus delcnd^pcccata i vt 
multa difsimulari pofsit, multa indulgeri, fi largius in pauperes 
conferatur. Ieiunium abfq.eius» & orationis coniortio derUefeie 
& vcluti calore cleemofynx deftitutum emoritur. Adhibe oratio- 
nem, adhibe eleemofynafn, continuo germinabit, & vircfcctjlacry 
mis orationis irrigabitur, & elcemofynx calore fouebituV , & tan- 
dem frudius eiiis fuauifilmos degudabis* Absq.clccmo/yna, non_. 
tam Deo , quam fibi c^uifque iciunac ; cum eleemofyna tamen , & 
Deo, & fibi videtur ieninare. Vnde Gregorius : Non Deo , fed (ibi 
leiunat, qui qux ventri ad tempus fnbtrahic,non inopibus tribuit, 
fed ventri podmodum oderenda cudodit.Et Maximus Epi(copus: 
Ieiunium Chndiani, xgentis debet clfe refodio. Vitium igitur fe- 
cundam quod in ieiunio intercedic, cd oratione , vel eleemofyna-» 
deditui, quo minus fit falutarc. Sed id & tertium, gula, & crapula 
ieiunium fubfequcns, qux cius vires retundit, ficencruat , & meri- 
tum quandoque ciuidem exterminat, atque euertit. Spernitur 
namque ieiunium , quod datu hora repletione ciborum reficitur. 
Egregie^ regorius: Ad conflidum» inquit, fpiritualis agonis oon 
alTurgiear, fi non infra nosmetipfos prius hollis pofitus»gulx vide- 
licet appetitus edomatur. Quia fi non ea, qux longius funtdmpu- 
gnanda , tranfimus : incalTum namque coatra extraneos inknficos 
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in C3 mpo bel!u gericur>fl incravrbis mania ciuis infidians habetur, 
bc Hieronymus; Quale illud ieiunium. inquit* auc qualis refe* 
• dio pod ieiunium, cum przclaris epulis didcndimuriA: gi.trur no 

ftrum mediator efficitur lacrymarum- Auguftinus prf terca cande 
confirmat fenteiitiam, (ludium exquifirorum ciborum • &. ntmiiim 
Jtagfir pretium danroat, cum ait: Qui fic fc carnibus rcmperanr,vc alias 
Adu. cfcas difficilioris prxparationis, & pretij maioris inquirant» mul- 
tum erranc,-non enim cfl hoc fufcipcre abflincnriam, fed imitari Iu 
xuriam. Tantum ergocibi»&; potionis adhibendum cfl in iciunio, 
vt reficiantur vires, non vt opprimantur. Modicus namquc,& tem 
Hkrt.ef.ad p<ratus cibus,& caruitA’ animz vriiiscfl.HincHicron. lndecA,in- 
quir,qtiod iionmilli vitam pudicam appetentium, in medio irmei c 
corruut, dum folam abllinentiam carnium putanr, A leguminibus 
onerant {lomachum;qux moderate* parccq. rumpta>innoxia lunr. 
£t,vt quod (cr.tio k‘quar, nihil fic inflammat corpora*&titiilat mc 
lu-a genitalia* ficut indigeflus cibus* rudusq. conuulfus.Non igi- 
tur fic auaritia quatit* infiat rnpLrbia,Ot]edatsmbitio, arquegu- 
Ia*& crapulain ieiunio. Faciicahjscarcmusvitijs* hie hoflisr.o- 
his intus cA. Quocumque pergimus iiobiscum inimiti m porra- 
raus . Nam, vt Ambrofius ait, fames amica cA virginitati * inimi- 
ca laTciuix* faturitas* vero prodigit caAitacem, nutrit illecebram. 
Qiii continet jgitur ventrem fuum, minuit vitia; & qui vincitur 
abefeis , aupmet.rat vitia ; na^ vt incumci tum igriscfl lylua_^* 
ita incrementum ventris efca m^lta : Efeis iibioocrercit,ieiunio 
moderatione cibi rubfcqmita gula, A luxuria fiipcrantur. Non^ 

/ ' cr^o reputanda cA ab Ainenria, vbi fuerit ventris faturitas fub- 
fcquuta , vc Ambrofius atteAafur,frudu.s iciunij perditur , dunu. 
ingluuic * & voracitate terminatur; Videntur enim quidam-, 
ieiunarc , vt ardentius. A; fludiofius fe expleant* A abflinen- 
tiam fufccptam duplicato cibo reficiant ; cumque abAinentia-* 
fic fubAradio ciborum ratione m.odrrata, hi cibos cumulant* 

. npllamque prorfus moderationem adhibendam in iciunij refedtio- 

ncccnfent . lanta pra-terea auiditate , A intentione cfcisrefcun- 
. tur, vc non tam edere; quam ipfis mentem dementare, A alienare, 
Ore^. Uh.xc. & «pulis vcJuti obfuerc videantur, vr rtdiflimeOiegorins dixe- 
jdtTMliMm. rit, non cibum, fcd appetitum in vitio efe. Vr.de A lautiores ci- 
bes plerumque fine culpa funiimuSjA abicdicres non fir.cconfcic- 
Cref.iMTti. tix reatu dcguflamus. Et idem ruiTus : SandiuscA modico vino 
vti propter infirmitarem, qnam mu'ra aqua ingurgitari propter 
auij-ratem . Dod illime quidem id difleruir AuguUinu*: fieri po- 
hahet^di. f^A,i>Wji»icns,vr line aliquo vitio cupidfniSjVcl voracitatis pretio- 
iv e.qHijqmis fiUimoCibo iapicn* vcatur*iDfipic!i$ iutc* fadiliimagulxfiamain 
^ viliffi- 
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yOffllmUm olus ardefcat.Et fanius quisque maIuerir,morc Domi- 
|i?,pifce vefcii quam>lentieiila lUore Efaunopous AbnJtz,author 
dtd *morc iumentOrum.Noh enim proptc^ca conctncnriorcs nobis. 

(tint plcraeq. bfcft^r,quia rilioribos aluntur efetst nam in omnibus 
hbiufcemoclf TebusttiO cx earum rerum nacurjuquibus Trimur, fed 
cx caufa Vrendli,& modo oppccendr, vel probandum, vei improban ‘ 
duhi eil,quod Facimus. Et idem alibi;Deiiciz qnzlibcr,ii abique de /• 

fiderio pcrcipianturjndn at}iciunt>& viles cibi appetenter accepti 
impediunt profe^ abilinenriz.Dauid enim aqua male concupita 
cifudit,^£Hascarncconicdic.Nequefolagui;i,crapuIa,&auiditas * 
injens ciborum poteftdfFendere,& inuertercabdincnciam , fcdc>- 
tiahi auaricia,fi ietuniu bhminorem Aimptum , &compcndiu rei 
Aumariz fiat.VndeverAi quodam Aiptriori leculo annotata diuet 
fi ablHnentiarum gmti*a;quzdim quz cum merito , qiizdam quz 
cum pcccaco,quzdam qiiscitrapeccatum.de meritum iiebant. 

^tger,egens^CHpidtU gHlii.ftntia,yirtiir. • 

^ger namque ablUncr, quod omnem cibum faflidiat , adeo , vc 
iJf que odorerii rllius,auVarpedum ferre poffiw vd quod rafio vale 
tudiniseids citpoOolct inedia, vcl dieta curari . Quz abflinentia^ 
quOniam ad corpus rcFerttrr, nihil ad Dei cultum pcrtiner,ncc cum 
religioncafjiqiridhabct commune. Abllinetegcnsrquiaquod edat 
noit habct.Vi^aque stbftit>critia,<tfi vitiocarcat,'^ laudem tameii^ 
ftpud Dev/n non meretur. Abllinet cupidus, & auarus, vt diximus, 

Vt nequid in vidnm iofumat.Abftinet gulofus, \ t poOridie maiori ^ * 

ciim vblUptaifeeibdm fomatjpFzicriitiliadHtagtjum aliquod con- ".«.V. 
^iiAiilnrifioitattis AbftVWtfimiaihoc-cft hypoertf a , vt ab homini- 
BirS VfhbaWh ;'Hzr‘tna'abftinentijtgtocra , tantum abeftv vt oio 
griia'fint,Vtp'?ctade'enalh d!fctffttu»*,qul ad hunc modii allinenti 
Ex tdt igitdr gehctibus^abl^irteOtia*,' fclunvhoc ficti Cum virtute.^ 
dictturifiquis hdk: folo noininc iciuhef,vc vel magis idoncu fe red- 
datad feruiendum Deo , vel pfo pcccatis fuis fatisfaciac . Sed ad 
qiiartum vitiilim (vdA'iimiis,q<iod Frtlcr feiunium dehoneflare ; im- 
pnidenSncftipdibiftirt(#htiif,dirihdifci^dsmodus ieiunandi. Sunc 
enim Aon pauci, qHf]il'fei{i/b$icadera:uiunt, itafe ieiuni;s mace^ 
ram.Vt^d btfcui inutiitsrcddinfiK nequeant ampli usleiunatbjcfe 
poflent diutiusfe fefuart,d^-ad alia Domino ohfequfa przftandaJ 
ifeinete.Thiquum namque cft alienum ferunm , Vel anciltaih ifa feJ 
mcUtfborc Opprimere , vt non valeat poAea confuctas vires rcpa~ 
fare. Quare moderatio adhibenda, & iblum tcncanda , qu^ licent,’ 
at vlcra Inietam non progrediendum t ne dum VidFimadi noferi 
corporis Deo offerre arl^ rramur , eius indignationem , vt temtfJ 
plagian;,atqae rei ndbiscornmifT^-cA-udelesvdminiilraioJ 
rcs>iucutramus . Neque enim alta magis ob caufam Deus in omni 
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iu(htfacriliaof4roffirrq»qiian!ivpomn« humiQjW aaioncsprwr 
ilcotixtcmperarocncoconditcmus* nihilque libMorc gratum, ant 
cut.Uh.io, accq>cunt} fi hoc «tlct fapow , »§raeia dcfijcatuna * Yndc Qro^ 
MormU gorius : .Per abftiocntiam , ihquit.i carnis vitiacxtioguenda fuot| 
non carov Siciicpdfccft» vc artem coi«iocnti« quilque teneat.^ 
quatcDUS.non carocmi, fed-yiciaaccidat-.fapccoimduminiJla-i 

hoftcroconfcquimtir, etiam fcucre quem diligimus trucidamu^ 

& firpe dem quafi conciui parciravs , ad pralium boficm.nutrU 
Cr*t»T.Uo. mus: Et alibi bftinentia .virtushaUa e«, fi.tantum qiiifquc^. 
litrmUMm, corpus non cdoinat,quantwin valen.atic valde ^qpr<bnap ac., 

terit plusquam valet. Sicut igitorcai!nisiBdolgaitia,4fi*umHa^ 
opprefaio,* dcic^iacins vit«>ra,eft:me.di^«viatci>cA4^ Vque prp 
iianda, nempe non vt.dominai»» ifcd yt ao celiam viof re pam paq»T 
tnur: & in multos annoscius o^fequi*-’imj^vt valdq^^iduyens Ipiri-^ 

tuiprorogcmu 6 »quon(queobitu.intcrc<dcnpc Ipiritus imperare^ 

S. rtTgitt» rt corpus ancillari defient . Sk enim Chriftus. oraculo Beatam Bir- 
gittam^^^uam Suenicicam docuit, dijia^quaterppdc iciunaqti- 
Ilus mpanevdi aqua: cui it» rerpond^pnQiiia ttroporajTOUtaw^ 
^utdota ftigi«U^cf)rd« tcpid3^T^iiidebiiiba,ldto Ipcatp? palroiR^ 
jmiiig»rcpoeeti| afpwa,acar«da fHctjsirngar^ ; Hocfie^/I iutelr 
iigendumyqopdf>cmii8um ijevunamkw if> pane^Af aqu»^«Cfi9r 
jredere fcgumina,&^quain coftam bibere : nam aridustu p4nn„. 
iL atfius.ftnc legonpinibioi^ afpcra,& frigida cft aqna,nifi.cequ^ 
, . tur more pt»fanaf,aut hordiejBjcxcohi.Jjar. Etiterum.cwm B.B»fgitr 

‘ixtrV^ Aifcipci;et.a.b;,v>be.Rpm4 ad 

^ndred Apofiolik& ex votOjici.uniurh-dntc Natalem, Ipu Adoq^uc 
obfrruaret,affii^taretpfq*penuriapifc^m,8^;Def{n in/ubfiqium 

prccaret ur>ilU inyh*e verb» Fif?€>.fiinCjn>ultm 

& tempus noneft calidun», 

infirmi , idcoqu* inoeniuntur comctfitct tgoen^qT fijpprompJ»^ 
vota fiim, & qu* font ad honorem Dei, Sc honcfta/n fuficnpatiqiiR 
carnis^noii imputabmwur 4d peccatum. CilfWS,ig^r hun^Iifti;#^ 
*s.>x//Mrr nem , &i»ffii«Sioncm.,l>eusvu^,;wn 

rea Stuctu;, inter reptem qp* Ulfidgnpnr i rmiuopcn jk*. 

uelationcmfa<£iani tideni Bir^^itt^i, fl,uiiHunT.fll ^ 
UasSanfkirum»'&roawi.s.fo{o , ,qp« ab ^c.cip.fi%>S/an^» 
ftituta-Scxtaitt vero feriam iciunec in pifcibw,!?t Sabbathuny^vq* 
luerit in laa^cinipi.Quadrag.vcroobi^USt.ip.x^^pwr^^ p;^triaf.^. 
tr lixProphec^latcoti prope tprrentLpariih,Dcns.rainijlccib 

' rnmill5pavut,qBiOKWC:paneni,^<:4lii£isverpcri pptudfmiMi^qk, 
fcrebaiu:., y^binquofidie rcficcretmri*4^ aqviaju bibcrctdc,?9tr,qn-: 
tc,^ , C^aoiiquamcuiiB cpularut» deli6>4b^.viuipo;jup3,ulimff^ 
i ..lioin ..i:an- ‘ti3' '> iu.. ■ niu v Jf-> 
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ttnirti tionefta, quibu^^'fce<«€at>^ D.su5^>tidii Aib^rlvir. Piulki ipri 
fflo £rcmhicim vitaav>(p]rdl^rcrrti-^«agbv:a continuis anni» per 
coruum quaticUe panerrfdicrtfdiarum^tt^kraini , quo cum pal-*^^* “ 

ftiaruni truAibas» 4« ©c*fctT«ur;;;Noa enim improbus 

exa&oT eft Deusifed nuciilimus,8< aquillzmas prcccptor,& pater, 
qui omnia i nobis fumma moderatione, iuauiute vult ipti prx' 
ftariv Quate tei&ui<Mi nubis non brdaana i, ^ut triduana expoftui- 

tecvnou^qux ninnutti^ebi^iccTiCr fitdqux ranentiL.^Vnde Hicrony^ nier.mi Em. 

ifius: Non diCOi ait/hebdoniadas, nondicomalciplicata iciunia:;! 
ftd ttfl iingudos dtdJdibiquecibomni luxuria tr^nfigamas . Et ali* ^ 

lii .* ^inrtibiitmnta piita^dt doneinua, moderataque, ide(i:,quoci« 
dieel'ui‘ire,& quotidiepranderc. Apokolus itiquic: Noli habetur de 'd 

aquam bibere, Icd modico vecte vino propter intinnicacem tuam, feerjiji.^.tis 
Curat enim vulnera delinquentis-, curatorquofauc^iHcat ad ieiu- ttbe. 
nium. Siigituraoiunianpitia perR*d^a fuerkic, ita vx culpis inte- 
rinidumieiunamus’ab(liiieamufr^ ‘ircoinitostfuerintTorcita ora* 
rionem,&elecrnoiy-iam, ii uutiiglottai.dtgulanonlablint ; (iin« 
difctetanon^idctinttii ab^s>ririis,quibu4plprimum infeftancur» 
libera, haud dubium tir u^uoia futura, di diuiimi gratiam , beact^ ^ 
cddtiicnlq. Vltx xterne proinciriturA<. t> - 

3 ' -• » • t inr-fltO .’■■ 

- J E i vv^t M o I s s, 

* V/detttdinique co»duc$re , 

• - ii 

- fk BIHnentiaciborum rton’‘ft>lu. agrirudinem mentis curat, fed 

'corpt^isicrraihiOrbisdr tncomodis medetur. Et quidemie- '■ •' t 
ftmioivitia loprimunturvnensdcuacur incac}cfli4,virtiires&prx > • 

ifiia ei'us'gi^tia-dL>co conferuntut hominibus. Et hircratis,ruperq. 
dRi^^,nuliisq opibtisCoparanda. Sed ik alia mitioris momenti , tc 
eios obferuantia adte«5ta,nOii vciq.contcueitda,mortalib' eueniut, 
bona inqua, corporis valetudo,& fanifas. Eloqucntjflimc,vt foletr 
Io; Chr hoc idem docuit in hxc verba aGratiano imer decreta re , ^ , 
lataiNihilcnii^ liciucundu.cjl,ficut cibus.binc digcftus,iSideco<fl* 
nihil fic falutem, nihil iic fen/uuin acumen operatur; nihil fic «gri- xi/. ef. adue 
tuditem fugat , ficut moderata refetfllo . S^cientia quippe cum l>r*ot , &ka. 
nutrimento, ik rofpicatem firnul procreat , ‘di voluptatem ; abun "’*• 

dantia vero morbum facit, & molcflias ingerit, & xgritudines gc- 
nerat: quod enim fames facit, hoc etiam plenitudo facit ciborum, 
magis autem, & inulto peiora.Fames quippe in paucis diebus au- 
fert hominem,8t liberat de hac vita pcenali.-exceirus vero ciborum 
confiimit, & putrefacit corpus humanum , & macerat zgritudine 
diuturna, dt^unceum morte crudeli confumitw Hac fcitifllmc./ 

* K a Chrj* 



fter.diM.^. t. 
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jiitrem.lib.if. ChryroftOmus.Scd& Hieronymu8,adedodcm abftinentia«tf& ptf 
W toHim. & fitnoniam,rcparand^,&.conicruaad*bpast valetudinis gratu.m- 
uitans, ait; Nc tales accipiamus cibos <quos aut diAiculter dige- 
rere» aut comefos magno partos,& perditos labore»doieanius.plc 
rum, pomorum» ac leguminum, & lacilior.cilapparatus, & arto 
impendijfque coquorum non indiget, & line cura fuilentat corpof 
hu )unum:modcratequcAimptus(quia nec ajuidc4euoratur»qwp4 
irritamentum gulx non habet) leniori digeftioae concoquituoM^ 
mocnim ?no,autduobus.cibis» hisq.Tilibu^v^q.adrinjSUcioaep) 
ventris oneratur: quz dtueriitacecaroium , & faporis delc^atiof 
j nc percipitur. Cum iumant v^arijs pacinxuidoribus,ad vrum iuuni 

cxplctacfuric quali capeiuos trahunt. Vnde & morbi.ex faturita* 
te nimu concitantarrinultiq. impatientiam gulx vomitu remora* 
tur , Sc quod turpiceringcOerunt , turpius egerunt . Hyppocrates 
in AphoriGitis docet craiTaj & ob^la corpora,.quxcrcrcendi meo/< 
ruraiiLCompleuerintt.nilicicptal^lacionC' Canguinis imminuantur;* 
in paralyplim * Sc peilimaiitorborum gcucjta erumpere ; Sc jdcirco 
necc^ariam dompt^ipoem^ & rurAis habean^in-quap poUmc ero 
^cre , Nou cuun manujviu. yno Aatu lUturam corporum , fcd auc 
crefeere fempefi aut dccrefccceimcc poliVy tuere animal» nificre^ 
fcendi capax fit. Vnde Galenus vir dodifsimus, Hyppocracis in- 
terpres, Athletas,quorum vita, ars,ac, fagina dij^it m exercita- 
tione mcdicihz,nec viuere poife diu,neq fauos elTei^animasq- coru 
ita ninrtio fanguine, & adipibus quafi inuolutas, nihil tcnue.nihil 
Cxleilc , fcd femper de carnibus, & rudu, gc ventris. ingluuie cogi- 
D/ cc» Jif.u tare . Ifdcmq. rurfu$:lcgimus quosdam inorbo arcicularv^k poda- 
#. Itiimm. gra: humoribus laborantibus, proferiptione bonorufti ati iimpltce 
maifam, & pauperes cibos redaJlos, conualiiilTci cat uerant enim, 
folicitudinc difpcnfandx domus, & epularum largitate, qua & cor 
pus frangunt, & animam: Irridet Horatius appetitu ciborum,qui. 
confumpcirclinquunt pxnitcutiam. 



I 

• bv* 



Speme y^oluptater, nocet emptd d olore voluptar. 
iie pinguem, ij nnidum bene curata cute ■vifen 
Cum ridere yolex Epicuri de grege porcum. 



li 

: J.T 



Hinc Medici matrem fanitatis abftinentiam vocant. Multos 
enim morbos fercula multa ferunt, & quot coqui,tot demum mor 
bi numerandi . Infelices propterea exiftimandi , qui fe incelligunc. 
maiorem famem habere, quam ventrem, cum paucis, minimisque 
natura contenta Ac , cuius faciet atem A fuperfluis vrgerc velimust 

auc 
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Stit iniucundum eric»quod infundamus, aut: noxium. Hzc proinde 
fan^sac faiubris forma virz cenaida, vc corpori cantum indulgca* 
mus, quantum bonx valetudini facis eft; Cibus famem fedee , po- 
tio ncim excinguar , vefiis arceat frigus» domus munimentum.» 
fle aduerfus infelfa corporis. Edicet venter pofcac, appellet, 
non efl tamen moJolius creditor, paruo dimiccicur, ii mododa' 
mus illi,quoddcbenius,noaquod polTuinusxnam verri obedientes, 
bclluaru loco numeremus oportet non hominum,quoru profunda^ 

& infaciabllis gula , hinc maria fcrucatuc , hinc terras alia hamis, 
alia laqueis, aha retium vurijs generibus cum magno labore perfe. 
quuncur,nullisq. animalibus, niii magno faflidio pax eil. Et cum < ^ 

vna fylua pluribus Elephincibus CuiHciac» homines guloli, vix pa« 
fcuncur terra, & inari. Iniciu vite hominis, pams Sc aqua: At mmc 
quicquidpifcium narac,quicquid auiu volitat, quicquid ferarum 
d>rcurrit, noilris ventribus fcpelicur. Faliidiencis profedo (loma^ 
chi e(l mulca dcgu(fare,qux vbi varia funr,& ditierfa, inquinat ms 
g|s,qua alunt- Q^iare rediliimc in facro Ecclcf. libro admonemur 
his verbis : Noli eife auidus in omm epulacione>& non te effundas 
fuper omnem cfcam, in multis enim cicis erit infirmitas,&auidi- 
tas appropinquab,ic vlque ad choleram . Proprer crapulam multi l . 
obicrunt:quiautcmabftincnseft,adijcit vitam. Infatiabilesrcprc • *•' - 
henduncur , qui propoficis variorum ciborum dclitijs , ita auidos 
& incontinentes fc prxbenc , quali facurari non pofsint ^ & Anime 
effrene animas fuas effundi,& impetu deliderij fui efferri fuper ont 
aem cfcam, quz adhibetur, 6c eorum concupifccntia appetit . Per 
erca^aucem mulcas bilis augmentum , & morbi varij ob repletio* , 
nem ingruunt, & morbos mors feffinantior fequicur : pluresenim ‘ 

occidit crapula, quam gladius. Contra, qui abAinens eff, adijciet 
Abi vitam longiorem, & diuturniorem libi ca via comparando. 

Siluacor quoque moderacionetn iti cibo , & potu (eruandam ferio 
monet, fublinraiorefn tamen rationem adducens, cum dicit: luutt, 

tendite nc forte graucntur corda vcftra in crapula, &cbriotato 
&fupcrucniac in vos repentina dies illa, tamquam laqueus enim 
fuperuenicc in omnes, qui fedene fuper faciem terrae ». Nimia^ ~''’t ' r 
igicuringluuies, & ingurgitatio ciborum vitam ener uac , & ve- 
luti exhaurit . Quare documentis Scripeurz Sacrz vcamur, 
oportet, quz habent: VtcrequaA homo frugi his, quztibiap- Eecftjisji.jY^ 
ponuntur, & cibus tuus, quovefccriseritin pondero. Cibus 4 . 

namque fumendus , Acut naturz humanz , Sc homini raciono 
▼tenti expedit, temperate fupplc, & honcAe, non aureminAar 
bellujc, cibus vorandus , Sc in diucrfas parces di Arahendus , iuxta 
Apicatis rcaceaciam:XuAus, inquit, comedit, at rcplec anima fuamt 

venter 
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▼cnter aoctftn impiorum infarurabiliStAbAinenccsquidem, 8r 
• brij edunt quantum volunCi& lubcc,& fufliccr« iudicant fuOincn- 

df,& conieruands narurx; epulones autem ncfeiunt habete modft 
neque vnquam fatietatem (cutiunt.red ad nouos femper cibos, Sc 
ciborum condimenta iiiuolant,& quafi prxeipites impetu gul* fe- 
runtur. Hinc animi xgritudines , ineontincntix , luxus , focordixi 
ofcitancix» atque cor()oris morbi,podagr*,paralypfi«,crud iratis i 
fenTuumq. omnium hcbctudinis,A debil uratis.Qtit^ Ii quos (cbrit 
tasA abftinentia decct,maximc Regcs,& Principes, ex quoru irt<> 
.temperie lues quxdam contingit coti Kei publica , Heut ex contlb" 
p l r n nentiafalus: Vi tibi terra (inquit feriptura) cuius Rex puer cft, de 
c tjhtj . . Principes mane comedunt. licata tiT' a cuius Rex nobilis elH 
& cuius Principes vefeuntur in tcm|x>rc fuo ad rcheiendum i & no 
ad luxuriam.intempcrantcsnaniquc in cibis argumcptumi eRiaU 
plcrirquealtjs rebus, qui ad publicum bonum Ipe^^ant inconcinna 
tes eos forc,pcirnncq. confiliari, 6c adminiRrare Rempub). Modu 
cus igitur,ac temperatus cibus, A carni,& anima; ,vttliseR •* vere* 

. ' ■ V ' fic cx Homero dixerit Anftocties. 



/.'j ff 
ertt fumfti 
tx Htxftrt, 



■Sume cibum modice, modico natttrsfouetHTy ; vi. j 

Sicmentemrejice.menfvtieiHniaJeruet, v;f*o 



Ex his,quxmu]ra diximus conflarepoceRnihtI ieiunio potena 
eius ad bonam valctudihemconruruandam,vieamq.>diutMiS prOa 
dneendam, morbosq. infeRoscxpellcndum r CbfiRiano homini 
aon folum tanquam antidotum mentis, fcd tanquamxorporis«ti3> 
Damitt, i, incolumitati conduccns,compIcdcndum b>ec.Corpulentioresifi»^ 
que,& pulchriores quatuor illi a dOlefccntes ingenui vili DanieU* 
Ananias, Azarias,Miracl.quns olera, & aqua , quam alij , quos cibi 
Rcgi|,& genccofa vina nutrierunt.Et vt Hnem imponamus, Hora- 
^ tij Pocci ethnici teltimonium in hac rc priclarum inducendanu*- 
duximus. . „ 



x.ltb.i. 



' t - .. ■ 

.. -- 



I Jfccipe nunc viflus tenuis ifu^t ^uantstj feram ' 
• . / • jtdferat : in primis valeas beae.'Nam variK ret 
yt noceant homini credas, metner illius efca, 

Qua fimplex olim ttbt [ederit : at fimul ajfis 
ir Jritfcueris eUxa pmul conchylia turdis 
c ' Dulcia fe in btlem vertent .Jiomschoif-tumuUum 

I Lenta feret pnuita.Vides vt pallidus omnis 
Cana defurgat dubia} Quin corpux onuilum 
Eiiernu yitijs animum quoque pragrauat vna. 





' h' 




^trfue 
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" * '^t<fueadfighhum6jiuin£ particulam aurd: 

^Ittr /ubi diSo citius curata fopar i «, . i 

Membradedit,->fegetuspritfirtptaadnutadfMrgit. .. ;rj ,n 
unc demum diuerfarum genuum ieiuaia proponamus. . * < j> 



DE lElV^lIS HEBRAEOB^VMi. 



r ~y» Ebrabos quatuor dumtaxat quotannis iciunij dies obrernafle 
L: A iub prarcepto diximus>vnuni i Deo fmperatum>cum genera 
is expiacao iiebaticres alios eaderr» religione obiuftas caufas tenri 
poruin decurAi fufccptos.Immincnte praterea beiIo,auc cum clTec 
pT 9 cliurn aliquod cum hodibus conferendum, vel abeifdem oppreC 
ii^vcl obfcin forenp ,.vcl in magnis alijs angufti js conftituti, publi* ■ 

^ indici cofueueruc ieiunia.Fucre olim,vt & nunc etiam illis fune 
priuata quzdam pro arbitratu cuiufq. fufeepta ieiunia, quz fecii- 
da»& quinta Sabbathi,hoc eft feria nobis fecuda>& quinta, celebra 
ri ab ip(is confoeuprunt . Vocant, autem primam .fecundam-/» 
perciam » quartam » qumram fextam Sabbatbi » aut Sabbatho- 
cyinn,die5 hebdomada;, quos nos Dominicum, feriam fecundam, ter 
tiam,quartam,quintam,& lexcarn mmeupamus, Sabbathi namque 
nomen vtrifque,Hebr*is,& Chriftianis eft commune . Qui autem 
ab illis pritna;Sabbatbi»4- nobis feria pnima,deindeDpmintca, vel 
Dofuinicus didus,q|?j^hrilligIoriosa Refurrcdionc.Naillar.quas 
ethnici lingulis Icptimanx diebus appellationes indideruntjSolis» 
lLiinar,Martis,Merfuribl9juis,Vei|e|is>& SatqrnT,prqfjfoa»&gentH 
licia nomina exi(lunt,& (i d fecuUribus»neutiquam lamp dn f^crij^ 
rationibus, &rupputatipnibus yfurp^ca^pQiirq SabbathamA non lb« 

Ium feptimum diem hcbdpfnadz, qui Hebrzis. (umma-relig>o>^ cd| 

lebarur,fed totam incegrarp^illis hebdomadam lignificabar>ynde( 

Phariffus ille gIoriofus,ac ladabundus , bis in Sabbatho,ide|(lr> iht 
qualibet feptimana,feria (ecunda, & quinta ieiunarc fe aipbatiCu: i 8. 

iu$ arrogantiam Inclupant H^br^i fqa ieiiuiia. 

initio no^isprfcedcqtisy^^abfoluuot .poljl Solis occafofri-dieirfcn 
quentis :Itq vt vigiutiqpacuqr horaeum fpatio,nec famem cibo >ali 
quo fcdarCin^ /itina p/btiom, 5 vllogencrc. depellere ligcat » 
tamen ietunium deUi^useiiborum non ^equitur,^fdqa>'nib^S3a.tttt 
pkcibuspromilcue veCcuhcur,przcei7quamIege intfrdi^iSvj j> i h 

. , ,11 • i' ,(r C j >I •'ii; . ■ U^S 

; ,,/ ^r-DE lElVJilJS CJ^^E.Cjys^H^^ y s ' i l : 

7 /’ * I : '.dh ).^‘n ' ■ f u 

R*ci ip ptrfercndaiiicdia i &iItiirfaintIquat»9Cnboigruni^i 
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feueriores,adiedo ciborum deledu>exiftunr,quem religiofiflimt# 
obferuanCinihil in Quadragefima fuismcnfis prarter panem, & olc 
ra, aut legumina inferentes, ant pro fwmmis deiitijs pafuos pifci» 
culos, & cos quidem exangues.- nam fanguine przditis per id terni 
pus haud vefcuntur.Sunt autem exangues inter pifces,locuft*,ca- 
cri,cammari,Cqai!l«, oflrea, cochlear, &.ali| iimiles, quibus pro e- 
feis vtuntur.Prfter Quadragefimam Gratci duos in qualibet heb- 
domada'dics, feriam quartam, & fextam ieiuniocelcbrant,quod al 
cera fuerit damnatu$,altera Chriftus occifus.Monachi pratexcaM 
perpetuo carnibus abflinent,acque etiam EpiTcopi» qui aut gx Mo 
. naebis aflumpti, vel monachatum profiteri ante ordinarioti^ Epi» 
Tcopatus tenentur,& habitum monachalem induere. Iciunia aute, 
qua Latini vigilias vocant,ij non receperunt . Sabbathuni pr*te- 
rea latum agunt,& veiuti Dominicum feff iuum celebrant, neque 
licet cis tuncieiunarcjcamibus enim eo die femper vefei licer,nr 5 
terquam in Sabbathi.s,quar intraQuadragefimam incidunr,qtiibus 
licet pifcibus,& oleribus vtantur,non tamen in cis ieiunant. Qua>* 
tuor vero temporum ieiuniayficnt &Quadragefim* tranfigunci’ 
'Anre Natalem Monachi etiam abffinentix normam obfiiniahr,iH-^ 
xcaS.Balilijprxfcriptunbquodfedantur. - ^ 



!M.i. 
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' ful> ChrifUano debentium Imperatore . 

, : •('.a .ii ■ 

I Nootemagnx JEthiof^i^fub if.gypto,qui dominio pottnnflimi 
Imperatoris rubfunt,quempopiilaritir Fretiofuin.aut Presby- 
terum Ioannlm,po peram tamen, eocatfitiS', ieiudibrum funt ob^ 
' ftruanttfilmilatque toterantifllmi» etiam cum monachi , tum cle- 
fichfiEGuIares;& laicr^Qu&rramwfm , 8^ fextam feriam in mcnrto- 
xiatn damnationis/& cfUtifi xionis Chriftl.vfquc ad occafum Solis 
ielnwio fubprxlccptooWeruant . Decem dies in iciunij obferuan- 
da noftram Quadragefimam pf*ueniunt,i feria fecunda poil Do- 
irtirtcam Sexagefimar abflinedfiam 'inchoantes, & quinquaginta..' 
dies prOtfnadragintaptrfoIuentes.Dicuntq. compenfationem eP 
fc Sabbathorum,qux intra Quadragefimam occurrunt »(^U» citra* 
jeiuninm pr*trreuncur i Obferuatur Quadragefimr ieiunium d 
clcricisf*cularibiiS,fegBl3rJbHS,Iaicis,viris,faminis, paruulis , 8c 
adultis, fanis, & infirmiSifolo cibo panis,&; aquz potu, quam reli> 
giofiffimc,vfqdc ad nodis fnitium refedionetri diflerentibus . Poft 
fertum autem Trinitaris,clerici,ram rzculares,quam regulareste 
ochtur iciunare vfqre ad Natalem Domini , exceptis 5abbachisi 
Domintcisj laici fotu qnarta,& firxea feria fingulishebdotnadis* 
- ^ . Tres 
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Tres prxterea dies, qui purificationem B.Marix Virginis Hrquun- 
tur # nifi Sabbathum , aut Dominica intcrceffcrit > triduanunu. 
agant ieiunium » pznitentia Nintuicarum nuncupatum, & id qui- 
dem publicum , & fblcmnc , in quo Monachi olera edunt , abfque 
pantf, fxminz femel quotidie infantes lai^ant . Iciunia autem^ 
•Quadragefimx , quartar, & fextar feri* ab Apoftolorum trad eio- 
nc fufccpilTc naemorant, quorum fynodos « & canones oAo 
libris apud fc habere profitentur , quos omnes dtdi Apofio- 
li Hicrofolymis congregati fcripfcrunt : quos ipfi Manda^, 
atqut Abethilis vocant, vt cxloannis Soarij Patriarch* , Fran- 
cifei Lopez presbyteri itinerarijs itthiopj*, CSc Damiani i Coes 
equitis Lufitani dc fide , religione , moribusque /Ethiopunu. 
opufculo , & Legatorum narrationibus, quos Imperator A- 
thiopi* Dauid ad Clementem feptimum , & Manuelcm Portu- 
galli* Regem mifit. 



IIIVVJIS , 

M AhoAietus pfendopropheta Arabs, magnus impoflor, pef- 
(imusque hominum dementator , iciunia etiam legatori- 
bus luis iuipofuit, vt velamen aliquod turpifiimc legi lambitatis, 
& religionis , quali vmbi am inter tot nefaria pracepta intexeret. 
Inftituit namque obfernantiam Quadragelim*, qu* dierum nu- 
mero cum Chrillianorum ferme, abftinendi modo cum Hebraoru 
omnino ieiunijsconuenit. Vnum namque menfem, & vnam pfte- 
terea hebdomadam complebitur; quam lingulis quibusque an- 
nis , non tamen ijfdem menfibus obferliant . Ita vt li vno anno Ja- 
nuarium, fequenti Februarium , mox Martium , & continua fcric 
relicuos Qiiaoragcfimali in obleruantia habeant ; fic fit , vt duo- 
decim annorum dccurfu annum cum duodecim adiebis hebdoma- 
dis loco decimarum Deo fe offerre dicant. Ita variant, nec cer- 
ra Icgc tenentor . Dies ieiunij totos abfque cibo , ant poru vllo ad 
iolis vfquc occafum tranligunr , neque edunt, nifi vila primunu. 
iliquaftcllalicxlumlic ferenum, fiu minus cxconiebura a«»unt, 
runcou**nrnnia illis 



»% T.ALFONSI CIACONI 

Tcncratione, & celebritate habetur » & ruperilitiofe, petius quam 
religiofe ab cis colitur, cum ad fua fana co dic concurrant, & lau- 
des primum Deo , deinde Mahometo perfoluant. Vini autem vfut 
perpetuo fuit illis i ruofedudore interdidiis, ficur,& carnes pos* 
cinar; Verum opulentiores fraudem commcnci>ftillatitium vitium, 
quod nos aquam vitx appellamus, bibuDt:ad calefacicndum,& inc 
briandum multo potentius, quam (implcx fuerat vinum, atque in« 
ftitutum fui magidri eludunt . 

DE ItlVKllS SCYTA\VM» SEV 
TarUrorum . 



Hslthcmt At 
mt». dtTMt- 
tsris f,y. 



S Cythar, qui partim Europz; partim Aliz incolunt regiones, tc 
Tartari populariter vocantur, quantumcumque immanes , & 
feri, religione ieiuniorum tcncntnr. In regno namque, vel prouin- 
cia Varfz habitantes , i carnibus abdinent , & vinum bibere pro 
crimine ducunt, deut, & Mahomecani. Viucntibusvixadcfunu, 
vtuntur, £t Tartari vniuerd tres qqocannis fediuiraces celebrati 
tdMtMut A Primam oblationis Pafcha nuncupatam,ob memoriam oblationis 
uichtHH dt ifaac, quem Abraham multorum gentium pacer,vidimam Deo hi 
imrm. Afi*- jj^nti facridcarc voluit; tuneque oiferunt arietes , & aues multas . 

£d & illis alia feftiuitas, quam agunt pro animabus defundorum: 
& tunc uidtant fuorum maiorum fepulchra, operibus mifericor- 
diz vacant, & pauperes alunt» Tertiam fediuitatem pro ie, ipfo- 
rumque incolumitate obferuant. Primz fediuitatis gratia rite ce- 
lelsraadz diebus triginta ieiunanc.Antealceram,mcnfe vno abdu 
oent,Tertiz ergo, duodecim dies ieiQiiijfoluunt. Atque ita fit, 
Tt quotannis fepcuaginca duobus diebus abdineant . 
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A Rmeni fua etiam peculiaria ieiunia indituerunt : Sabbathit 
tamen, Dominicisq. magnz,& fandx Quadragefimz lade^ 
cafeo, & ouis vefeebantur . £t id, quod Arziburi dicitur iciunium 
paulo ance cum diem, quo carnium efus incerdicitur,obreruabanr. 
Kietph /. i8 Qpaniquam Nicdphorus non gencratim ad omnes Arme nos, fed 
4*f. Ly ’ ad Chazinzarios hxreticos ex Armenorum gente ortos tempori- 
bus Coudantini 3 . Hcraclij filij, & Theodori Papx circa annos Do 
mini 540.cam rupcrditiofidimi ieiunij obferuatiam referat. Apud 
hzrecicos namque Chazinzarios idos Sergius quidam vixit , do« 
drinz fama co mmendatus, qui in delitijs canem habuit , qui hero 
(olebat oc currere, & populuin aduentus, vc concinuo ad illum e» 

cipien^ 
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ti{jiendom prodiret» admonere : Canem lupus deuorauic. Quam 
rem Sergius ^gerrime ferens, Armenis ftatis picbusieiunium quoc 
annis feruandum indixit , quibus canis mortem lugerent : Appel- 
lationem ipfe idunij > Arziburu,ex iplius canis nomine mutuatus. 

DM G IV Jd9 ET 

bdreticorum ieiunijf . f 

R Omaui ieiunia Cereri (vtfuperiusdiximus) feruntur infti-< 
fluifle M. Acilio Glabrione, P. Cornelio Scipione Cofs. poft 
vi^um Antiochum Syriar regem . itgyptiorum Sacerdotes car- 
nibus, & Tino abftlnebant, paneque raro vefeebantur, ne ventrem 
onerarent , ineptioresq. difciplinarum , & rerum facrarum con- 
templationi fe redderent. Oleo olera, atque legumina condiebar, 
kic,&oua vitabant. Indorum Gymnofophiftf farina folum, 6c 
pomis alebantur . Perfarum magi nihil cibi przter farinam, & ole- 
ra dcguftabant. Noui orbis incola ante fidem Chrifti nuper fufee- 
ptam , fua vt facriheia, jca ieiunia habuere . Indi citra , & vltra.^ 

Gangem , & Indum Huuios , & Syiiarum regionum vaftifsimarum 
incolx, tam Sacerdotes, quam Laici, fpeciatim publica, & priua- 
ca ieiunia obferuant. Nulla demum natio adeo efl barbara, in- 
culta^ & in Hnibus,& angulis orbis femota , quiniciuniorumrcli- 
gione tangatur, ^aliquot diebus intra anni circulum abAinentijs 
fc confecrarit , peculiaribusq.ieiuniorum obferuantijs addixerit. 

Fuerunt fua etiam ieiunia hxreticis qux peculiariter citra catho 
licorum confuetas abilinentias obferuabant , Montanus namquo 
Prifca , & Maximilla ftatim poft Pentecoftem nouam aliam <^a- v 

Iragefimam inchoabant , exillotcflimonioChriiliinduAi; Non Msttk» 
sorfuntfilijfponfi lugere, quamdiucft cum illis fponfus; Auferc- 
urabeisrponfuSj&tunciciunabuntrSponfusChriftus, fponfa_* 

Ecclefia cft . De hoc fando fpirituali connubio Apoftoli funt pro- 
:reati , qui lugere non poflunt quamdiu Tponfam in thalamo videt 
k feiunt fponfum efTc cum TponfarQuando vero traufierint nuptif 
k pafsionis, ac refurredionis tempus aduenerit , tunc fponli iilij 
eiunabunt. Putant igitur iccirco pofi dies quadraginta paffionis 
eiunia debere commicti: & non vident flatim dies Pentecoftes , & 
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Tcrutn abhxrcticis fuperari ; cum illorum vana, noflra ramentiht 
fru^uora iciunia • Nani , vc aic S.Lco Papa, iudai, & hxrcrici ifpc 
ab edendi lilicrtarc ic continent ; & apud ipfos paganos iunt qux* 
dam vana iciunia. Aliud enim agit fub veritate ratio, aliud iub 
fallitatc deceptio: apud nos fides fandificar ^tiam manducantem* 
apud illos infidelitas polluit iciunancem . Vnde» quia extra Ecclc* 
fiam Catholicam nihil efl intcgrum,nihtl cadum, d icente Apoflo* 
M. lo ; Quod non efl ex fide peccatum eA, fit, vtli ieiunia praccptit 
fuorum errorum innitantur, peccata ea elTe , noa bona . 

uJtB^ricoByM "PUACir^ cort^rt^ leiyTii^, 

e illorum impugnatio . 

'L T itretici non tam orationi, & cleemofynx, quam teinnto Infe* 
XTjL Ai , & hoAcs fuerunt, Montanus namque , qui vixit tempo- 
ribus Soteris Papx,& Commodi Imperatoris, circa annos Domini 
i8 t.nouorum iciuniorum (vt retulimus) prxter EccKAatconfuc- 
cudinem audor fuit. Ponebar enim legem leiuniorum promentis 
cuiufque arbitrio, A voluntate Aatui ndi. Arrius autcm,ante i loo 
annos negabat fe iciunaturum cum Kcclefia , fed proprio cuiufque 
arbitrio, & . voluntate id fieri oportere, vt non fub lege , fed fub 
gratia cfle viderentur: ita quod ii animus erat alicuius leiunaro» 
diem a fcipfo eligebat, & iciunare dicebat ob iibcrrarem. Icuinia^ 
nus deinde Romanas Monachus tempore Siricij Papx, & Thtodo* 
fij fecundi lmperatoris,annos circiter D. jy t. aduerfos quem fpe-^ 
Bhr. Im itm cisitim Hicronymus, & ^ ugu Ainus fcripfcrunt , aAcruit quofeum*' 
utu^. l. dt que cibos quolibet etiam dic fine vllo dclcdu,ac difciimine omni- 
rr/ih. mJ l^s liccrc , quaiitumcunque pcr Ecclefiairicas fandiones fuiifcnr 
vult Dium prQjj birj;addcbatqiie iciunium nullius cHe meriti apud Deunyr 
*' in cuius erroris confirmationem tefiimonium illud Pauli nnak in» 

i,Timith V. tcllcAuro inducebat; Corporalis exercitatio ad modicum vtilis 
' eA. Pauperes de Lugduno tempore Alexandri 3. PF. & Friderici 
primi Imperatoris annos circiter 1 i 5 o. in eundam fcopuhim im- 
pegerunt . In Quadragefima carnibus , & ouis , tcliquisque pto» 
bibitis vefet nullum effe peccatum afferentes v imo in eo abAtiien- 
i' tix genere nullum fubeffc meritum : Ecclcfiamqucnon pofletalcn» 

ciborum dcleftDm,autlimilem abAincntiam cuiquam prxctperc 
*■ EuAathius ScbaAicnfis Epifeopus, tempore Sandi SylueAriPa- 

'' ‘ px, &ConAantini Magni Imperatoris, annos circa 310. diebus 
potius Dominicis, quam al ijs leiunandum eAe docuit . At fedari|' 
noAri temporis, omnibus iAis nequiores, perdicii&immi>arque pe<^. 

1 .. - flUcn- 
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HtcntAiiuin hoininu genus go lac, S: omni voluptarf addidiffiiniii 
»cntrisniaiicipia:vc i multis diuinis» & ian^is tedefiae Catholii 
:ae Romana: inilicucis, itad ieiunijs defecerunt; ‘contra ratiotacin 
contra Scripturam iciunia indici, & praecipi diccntes,inuentuin 
:flc humanum, niuliercularumq. lupcrhiciones , certifq. diebusie^ 
lunare efle cultum d*moniorurn;ncq»e ieiunium Chriitu inflituif 
fe Quadragefimale^nec ipfius quadraginta dierum ieiunio cxcnri- '" * ^ ^ 

3lum dedifle iciunandi,immo neminem teneri tamem fuflferre ol> . ' " ■ 

einnium,eo quod hac quilque occaHone fuam vitam imminuerer» ' 

liberaq. tandem effe volunt non modo totius anni iciunia, fed Cc . . .y» .< .» 
C^uadragefimam ipfam,omniumq. ciborum quouis tempore vsu 
:uique.liccre,ncquc ferendam vllam,feu Apoftolorum,feu Conci- 
liorum lcgcm,quar contrarium ftatuerit . H^c , & fimilia aduerfus 
ieiunia deblaterant corruptiflimi,& incontmcntifllmx vit* noftri 
temporis hxrcrici.carnisq. voluptatibus, luxui,&: gul* omnino ha 
Denas relaxanti poHquam religioni Carholicf vale dixerunt.Verii 
ie iciunio expreflum mandatum habetur, tam in Propheticis,<iu 3 
n tuangelicis,& Apoftolicis litteris . Siquidem loci diuinus va- /»,f 
.es, vt ieiiinemus admonuit • Deus ieiunium expiationis in veteri Lt$Ut.xxxi^i 
|cftamcnco indixjt,^ in lege Euangelica iciunandi modum prx- 
cribic,ac»vtorationem,& eleemofynam.iuftitia: nomine dignatur 
?rzmiumq. pollicetun Ieiunium ad expellendum genus quoddam 
larmoniorumnecdTarioforcpr^mittcndumj & Apoftolosiciuna- ‘ 

:uros,poftquam corporea fuerit ab ers prarfentia lubtraaus;& fa- ^lutrh%, 
lietatcn^ tandem efurientibus promittit , iciunijq.obferuanciam Lnta.ij, - 
tommendat.Laudat S. Scriptura Aunam,quac ieiunijs, & orationi- • 

>us noac,& dic feruiebat in templo. Er Paulus cum i comeflatio-? »3. 
iibus^' ebrietatibus dehortatur, quid aliud quam ad ieiunium im' 
litat? Et in Adibus Apoftolorum diebus Pctitecollcs,&die Domi 
lico eundem Paulu cum alijs fidelibus iciuna/fe lcgimus,vt Hiero- „• 
lymus attcftatur.Et idem: Non cft regnum Dei cfca, & potus , fed nlZ’pxx^v% 
uftitiaA paxife gaudium m Spiritu Sanfio-Ec rurfus alibi.-Efca^ &Llketurd, 
rcntri,& venter cfdsjDcus autem & hanc» & has dcftruct . Vbi ab ^^■«•75. e-vti 
jfeis temperandum immodicis , abftinenciamq. Tcdandam «perte 
Jocet jvt & in multis alijs plcriiq. locis dcmon(lrauimus.Dominus f 6 
>cr Efaiain liidarorum.iJc in Euancelio Phatifarornm . 
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jctunium ab eo quadraginta diebus; Se noftibus Aifccptum, la no* 
Aram eruditionem « & exercitium ceflerit» &vciuti hzrcdita* 
rium ab. ipfo nobis reliAum. Quadragenarius namque nume- 
rus conuenit peccatoribus» & ieiunio» ac orationi»atque facco^ 
& lacrymts , a^ue perfeuerantix deprecandi . Cuius numeri 
myAerium Agnificatum eft in ieiunio quadraginta dierum^» 
& nodium , quibus Moyfes bis » & Helias femclieiunaucrunt: Eor 
k’umirfxiv. ^cmwyRcrio quadraginta annis populus in iblitudine manet » & 
jjM/tit/ iv. per multos labores vexatus , & probatus terram promilfionfis in- 
I j. greditur . Ezechiel quadraginta diebus pro tribu luda dormit in-* 
dextro latere: & quadringentis annis populus ludxorum in dBgy- 
pto feruiti.pluuix quoque diluuij quadraginta diebus inferunt or* 
bi naufragium» &: Dominus atque Saluator noAer fecundum alTum 
pti corporis fragilitatem ieiunio perdurante tentatur in /blitu- 
dine » vt poA vidoriam accedant Angeli » & mimArent ci ; vt 
nos jjfdem armis muniret ad tentationes fuperandas , Sc Ange* 
loram iandorum miniAerium» & conAirtium promerendum-.. 

. Quod fi obijeiant nobis hxrctici reprehendi grauillimo Ga- 
iv. latas a Paulo » quod dies obferuarent » & menfes » & tempora.^ » 
& annos» quod & nos fadmus in iciunijs» dum Aatis tem- 
poribus» & diebus» Sc menfibus tam Qua^ageAmam» qiiaoL* 
vigilias» & quatuor temporum ieiunia celebramus : Hicrony- 
* ' mus huic obiedioni refpondct» Galatas increpari» quod dies 
, ludzonim in obferuatione haberent > non quod ChriAianorum.* 

S.Th»mMs IV. Verum S. Thonuw hoc refert ad obferuationes a Arolo^icas » quas 
*dGsl,lt.tv. g Chri Ai Adc nondu exucrant^{edadbuc eam vanitatc»& (uperAt 
tionc.Galatha retinebant» Adc adbibentes huiufmodi prxdidioni 
. - buSi^ dies cAci-fauAos»& infauAos»& menfes» & tempora» ad adus 

, humanos exercendos» qui ex libero arbitrio pendent» quod a Aris 
non fubeA» nequediredam habent vllam impreflionem in noAram 
voluntatem . Deque ijs obfcrnationibusy&iudicijs Paulum ibi cla 
rilAme apparet loquueum. Obilcient fecundo illud Pauli ad Timo 
•V . theum^ Exerce ce ipfura ad pietatem ; nam corporalis exercitatio 

' ad modicum vtiliscA: Pietas autem ad omnia veilis cA » promif' 

>1 .•* _ fionem habens vitx» quot nunc cA> & Aitnrar. Satisfadaonem accii 
piant fui maligni ienfus interpretationem » qua retundamus. Am* 
broAus illum locum Ac interpretatur; Exercitium corpocalead 
nx>dicum vtile efrcy teiunare enim» & abAinere a cibis monente au 
doritate Creatoris* non mulcum prodcA» niA addatur » & huic 
pietas * cuius opera multorum precibus adiunatur ad Dominum-» 
prornercodum. Dodifitme vt fo|ct* S.>Thomas etiam illum locum 
tgi£licauic.Corpora(i|^9iaquicas»c»ercitS4cioiciupij»i&iuuurmo4*. 

* in Au 
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tfi raanatiirl non fune bona^ (cdpxnalia » & (i homo non -peccaATcri S.Tf> 0 m»s i. 
nihil horum fu i(Tcc > fcd fune bona medicinalia t Sicuc enim Rha-» 
barbarum cft bonam iaqaantamVcicuac a cholera, Hc &iRain^ 
quantum comprimunt concupiicentias: ergo ad iflud modicum^ 
RmtvtiliarEtideo-fihomoe^etin Rata,inquon6npo^ctpccca<* . . 
rc, non indigeret iciunio. Ad hiodicum igitur hxc medicina vtilis 
eR> quia tantum ad morbum peccati carnalis, non fpiritaalisjquia multum 
aliquando propter abdincntiam, homo iracundiam , inanem gla; ltr,t€tt ud fig 
^iam, & huiuimodi incurrit. Praefert autem ApoRolus pietatem.., 
iiuc pro cultu Dei , fiiic pro mifericordia fumatur, quia non folum ”^quu**r 
ad peccata delenda, fcd ad promonendum ad bonum, & Dei mifc- fuudafi mut 
licordiam peculiariter promerendam Ttiliilima eR . In praeceptis tum valtt • 
namque decalogi unu folum, quod ad pietatem fj^edet deprehen Lttuitf. 

ditur , nempe honorare patrem , & matrem , atqnc fub illo contb »*»* 

aentur omnia pr-rccpra i ad quodeunque proximo beneficium im.« » 
pendendum. C^od inter alia dumtaxat prarcepta,qux proximnih 
concernunt promiilioncm debet: vt fis longxns fuper terram • £c 
ApoRoIus quidem hoc loco, longzuum interpretatur fecutfdum^ 
prarfcntcm vitam, & futuram, quia qui pietatis beneficia pauperi- 
bus im^cudlc, & in prffenti dateiDeus; vnde temporaliter viuat» 

& diutius viuat» & in futuro vitam arcernam . Sed numquid corpo- 
ralis exercitatio non habet fpem?aliaS iciunans no mereretur vitl 
zternam; Habet quidem vitam zccrnani , verum per charitatem , 

& mifericordiam: quando enim duz virtutes concurrunt , vnaque 
continet aliam, illud quod cRfuperioris virtutis perfe competit 
pcraccidcns inferiori, virtus autem competit per fc mereri vi- * 
tam xternam, eft charitas, cuius proprius.* & immediatus cfFcdus 
cR p]>ta9irfic^<hx^ceiiodpm:propriam rftl^nc^ a|ti|i^t ad me- 
rendam vjtam aeternam ^ AbRmentJa autem noif-niR in qfiantum.. 
ordinatur ad charitatetni & pietatem ,qma fi ieiuhans, non refert 
hoc ad diledUoaem Dei, non^n^retur vitam sternam. Sunt Chry- 
foRomus,^ir4ti«opfiijiiai^8fiqmhorte4#c«iTi?aulf'!wh de iciunio 
intellignnt, fcd de alijs corporeis exercitationibus; quod illud fpi- 
rituale, non corporale cRc cenfeant , Verum Ambrofi;, Thom* 
fententia fufHcit ad obicAahxreticorum diluenda, quibus nihil 
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fliouemq* pro peccatis exfoluendam aiTumacur.* ad defbndoiiifli 
...li * . • prjttcrca fubfidiQTi . dztnonumquequoddam genuscxpdlendutn 
& ad quaodibct magni monaenci rem inchoandam » terrores bcHi^ 
cos, difcrimini prziiorum , obfidiones vrbium, & calamitates 
quaslibctimmincnrcs.Dei iram auertendam,eiu(que clementiam 
**'**^^*'- ^ opem implorandam vnicum, & falucare Ibleac elfc remedium^ 

nos maiorum vcftigiafeftaci,fanftam ieiuniorumobreruanciant^ 

V . przfcrtim aduentua complcdamur. 

Hxc(candidc Lcdor)dc leiunijs prifcis,eonim origine, obleruS 
tia,& ritu mihi occurrerunt dicenda, qu^in hunc commentarium» 
vcl librunn contraherem, breuiisimo quadraginta fex dierarn fpa» • 
tio, quo ei fludio incubui , abfoluta , negotijs in alijs diftra^us no 
, potu», vt optaucram,tcinpc(liuius expedire, & multorum votis fa» 
tis facere • Argentum , & aurum non cft mihi, quod autem habeo» 
jngenion nempe mei immaturos fruAus, hos Se ruUicos, tibencifsi- 
me offero; qui non poterunt non tibi effe iucnndi, atque fuaues 
^uod in hortis ieiuni; maturuerint , & fandis ibi meditationibos 
irrigati, faporeque religionis conditi. . ^ 



A 






V \ 

X, 

F I N 



1 S. 



r • .1 

Jf * K 

-i - ^ • 






'is ^ 



• oq-i ;f' ’ 

/;T;V«V ' 

, . f‘ ■ ‘j- • : w 

•S'-*q - ?>k: .-*r ■. 'i't 

tm i i: - ii ' , , r 



4*. 

• ^ 







j ; 

c 



l>r(t:i i*i<' Ip , ^ r Hi;:'!' 



r ; » 

-i,-:-! - 









Lh j’ i 




, i ; . . I . 


■v' 


* ’* .i. •‘"t-., * 




5 ' 

0, -. v„ *. 


f 

it *.r ^ "* ~ ^ 


'v»l. . ''ftl *' 


• trr X 


i. !• ^ ' i; 


j 








r 


• 


• 



